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ABSTRACT

To be able to adopt, the future adoptive parents must participate in parental education and
have a home investigation done. The home investigation is extensive and great demands are
made on the parents. The purpose with this study was to get an insight and understanding in
the parents’ thoughts and feelings about the demands and expectations that are made on them
during an international adoption. To answer this, we used these questions: Which demands
and expectations are made on the future adoptive parents by the home investigator and the
parental educator? How do the future adoptive parents experience the demands and
expectations that are made on them before an adoption? Does the apprehension about the
demands and expectations differ between the future adoptive parents and the home
investigator contrary the parental educator? We used a qualitative method, interviewing four
couples of parents, one home investigator and one parental educator. The result showed that
there are both similarities and differences in the respondents’ apprehensions about the
demands and expectations.

Keywords: Adoption, adoptive parents, parental education, home investigation, demands,
expectations



DEFINITIONER OCH FORKORTNINGAR

Adoptionsorganisationer

Barnbesked

BMI

BVC

FB

FFIA

Foraldrautbildare

Hemutredare

Hemutredning

MIA

Medgivande

MVC

De organisationer som har MIA:s auktorisation for att formedla

internationella adoptioner.

Besked ifran adoptionsorganisationen att det finns ett barn som

véntar pa de blivande adoptivforildrarna.

Body Mass Index, ett tal som visar férhallandet

mellan langd och vikt.

Barnavardscentralen

Forildrabalken

Familjeforeningen for Internationella adoptioner

Den person som haller i den obligatoriska forédldrautbildningen

for blivande adoptiv forildrar.

Socialsekreterare pa Familjerdtten som gor hemutredningar.

Lamplighetsbedomning och granskning som socialtjdnsten gor

av dem som ansoker om adoption.

Myndigheten for Internationella Adoptioner, utovar tillsyn pa

adoptionsorganisationerna.

Besked som socialndmnden ldmnar de blivande

adoptivforidldrarna om de blivit godkénda for att adoptera.

Modravardscentralen



NIA

Stark adoption

SoL

SOU

Svag adoption

WHO

Niamnden for internationella adoptionsfragor.

Ersattes den 1/1 2005 av MIA.

Betyder att adoptivbarnet i alla rittsliga sammanhang anses som
likstillt med ett biologiskt barn och att adoptionen inte kan
hivas. Adoptioner som beslutas i svenska domstolar &r alltid
starka.

Socialtjanstlagen

Statens Offentliga Utredningar

Betyder att adoptionen har mer begrinsade rittsverkningar.
Adoptionen kan hidvas och de biologiska fordldrarna har vissa

rittigheter och skyldigheter gentemot barnet.

Virldshilsoorganisationer.
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1. INLEDNING

I tidningarna har det pa sista tiden forekommit en debatt om adopterade barn och
adoptivforildrar. Bland annat sa skrev Svenska Dagbladet om ett adoptivbarn, vilket avlidit
pa grund av pastadd vanvard (www.svd.se). Vi foljde bada en artikelserie i tidningen Norra
Skane som handlade om ett par som skulle adoptera ett barn fran Kina. Som ldsare fick vi

folja hela adoptionsprocessen (Norra Skane, 2005, 2006).

I en radiointervju horde vi om den nya lagstiftningen ifran 2005-01-01 angaende obligatorisk
fordldrautbildning for blivande adoptivforildrar. Foridldrautbildningen sag olika ut ifran

kommun till kommun bade nir det géillande utforande och kostnad (www.sr.se).

Vi ldste mycket i tidningarna samt horde pa radio och TV om just adoption. Allt detta vickte
fragor och funderingar hos oss. Det som fangade vart intresse var hur kraven och

forviantningarna upplevdes av blivande adoptivforildrarna.

1.1 Forforstaelse

Var forforstaelse om adoption skiljer sig at. Darfor har vi valt att redovisa den var for sig.

Som avslutning pa kapitlet berittar vi om ett informationsmote som vi har varit pa.

1.1.1 Idas forforstaelse

Kraven och forvintningarna som stilldes pa blivande adoptivfordldrar hade jag inte sa mycket
tankar om innan vi borjade med var studie, genom media visste jag att vissa krav och
forvantningar fanns men inte vad som kréivdes av de blivande foridldrarna. Jag har tva
adopterade kusiner, eftersom de &r édldre dn mig sa har jag inte funderat 6ver kraven och

forvintningarna som har stillts pa deras fordldrar.

Min instéllning till den obligatoriska forédldrautbildningen var negativ trots att jag inte hade
kunskap om vad den innebar. Jag tyckte att det var fel att den skulle vara obligatorisk for

blivande adoptivforildrar men inte for biologiska forildrar.



1.1.2 Camillas forforstaelse

Forildrautbildning sag jag som positivt. Da jag sjdlv har egna barn sa blev jag erbjuden
fordldrautbildning bade genom MVC och BVC. Det var mycket ldrorikt och det var bra att

forbereda sig genom att triffa andra 1 samma situation.

Nir det géllde krav och forvintningar pa blivande adoptivforildrar sa foljde jag debatten i
tidningar, TV och radio. Det pratades mycket om att kraven behovde skirpas och vad
myndighetspersoner kunde gora for att forhindra misstag. Jag visste inte vilka krav som

stidlldes pa blivande adoptivforildrar, men jag visste att de gick igenom en hemutredning.

1.2 Informationsmote om FFIA

P3a www.villhabarn.com ldste vi om ett informationsmote i Malméo som FFIA anordnade. Det

var ett allmint mote for dem som var intresserade av att adoptera. Det var cirka 10 par som
dok upp. Triiffen inleddes med en film fran barnhem i Kina, Thailand och Vietnam. Vi
upplevde att det var mycket spianningar i luften nir filmen gick. Paren pussades och holl
varandra i hinderna. Vi kiinde att det fanns mycket ldngtan och kirlek till dessa barn. Bada
kunde forsta deras ldngtan att blir fordldrar och lidngtan efter den, enligt oss, villkorslosa
karleken mellan fordldrar och barn. Var tolkning var att vi upplevde deras ldngtan efter barn

olika starkt och detta trodde vi berodde pa att en av oss har barn och den andra inte.

1.3 Avgrinsning

Vi valde att intervjua fyra fordldrapar samt en hemutredare och en forédldrautbildare.
Anledningen till att vi ville intervjua dven hemutredare och foridldrautbildare var for att fa
kunskap om hur en hemutredning gick till och hur en fordldrautbildning var uppbyggd. Vi
ville ocksa fa reda pa vilka krav och forvintningar det stilldes pa de blivande
adoptivforildrarna ifran myndigheterna. Detta for att fa en bittre forstaelse for hur fordldrarna
upplevde dessa krav och forvintningar. Vi sag dven en mojlighet till att uppticka likheter och

skillnader i deras uppfattningar.



2. SYFTE

Syftet med var studie ar att fa en forstaelse for forédldrarnas tankar och kinslor kring kraven

och forvintningarna som stills pa dem vid en internationell adoption.

2.1 Fragestillningar
e Vilka krav och forvintningar stiller hemutredaren och forildrautbildaren pa de
blivande forédldrarna?
e Hur upplever de blivande adoptivforildrarna de krav och forvéintningar som stills pa
dem infor en adoption?
e Ar det nigon skillnad pd adoptivforildrarnas och hemutredarens respektive

forédldrautbildarens uppfattningar om kraven och forvintningarna?

3. BAKGRUND

Hir nedan presenteras en historisk sammanfattning byggd pa Nordlof (2001), vi berdttar om
olika konventioner som finns gillande barn, hur en hemutredning gar till och hur den
obligatoriska foréldrautbildningen ser ut. Vi berittar dven om MIA, vilka
adoptionsorganisationer som finns i Sverige och vi skriver om statistik. Avsnittet avslutas

med vara egna reflektioner angaende kraven, har dessa blivit hardare 6ver tiden eller ¢j?

3.1 Historia
I ”FoU-rapport 2001:8, Svenska adoptioner i Stockholm 1918-1973” ldser vi att den 1 januari,
1918, tridde "Lagen om adoption” i kraft. Detta var en av barnlagarna som berdrde adoption.

Huvudbestiammelsen var att domstol skulle besluta om adoption och sa &r fallet dven idag.

I 1918 ars lag fanns en paragraf om att adoptivforaldrar kunde fa ersittning da de tog hand om
ett adoptivbarn. Detta missbrukades genom att familjer satte in annonser om att adoptera barn
mot ersittning. Ar 1923 iindrades lagen si att om ersittning utlovades s beviljades ingen
adoption. Familjerna kunde dock, for barnets bésta, ge ett engangsbelopp till
barnavardsnimnden. Detta giller #n idag. Ar 1950 fordes barnlagarna ihop till en

fordldrabalk. Adoption togs in 1 kapitel 4 dér den fortfarande finns.



Pa 1950-talet var det modern som till barnavardsmannen anmélde att hon ville 1dmna bort sitt
barn for adoption. Barnavardsmannen kontaktade adoptionsbyran som i sin tur letade efter
lamplig familj. Modern fick skriva pa ett samtycke till adoptionen och ge sitt medgivande till
att adoptivfamiljen fick lov att dopa barnet samt att skaffa pass till det. Nar allt detta var klart
kunde barnet placeras hos adoptivfamiljen i sex manader. Dérefter ansokte
adoptionsforidldrarna om adoption hos tingsritten. Ett yttrande ifran barnavardsmannen
inhdmtades innan rétten kunde fatta beslut om adoption. Genom adoption kom barnet in i

familjen, fick deras efternamn och arvsritt efter dem.

Efter 1959 beviljades endast starka adoptioner, detta betydde att alla juridiska band till de
biologiska fordldrarna klipptes. Under en 6vergangsperiod fanns bade svaga och starka
adoptioner men de forsvann 1971 nir lagen dndrades. Nu skulle det bara finnas starka

adoptioner. 1971 forsvann ocksa mojligheten att hdava en adoption (Nordlof, 2001).

3.2 1986 ars FN-deklaration

I boken ”Adoption” ldser vi att i deklarationen star det att alla placeringar av barn i annans
vardnad dn de biologiska fordldrarnas skall vara till barnets bista. Den som har ansvaret for
ett barn, eller adopterat det, har ansvar for att barnet far kinnedom om sitt ursprung, om det

inte strider mot barnets bista (Sverne Arvill, Svensson, 2003).

3.3 FN:s barnkonvention

Denna konvention antogs 1 FN:s generalforsamling 1989. Barnkonventionen finns inte som
nagon lag i Sverige, men vi har en folkrittslig forpliktelse att folja bestimmelserna.
Konventionen anvinds ofta vid tolkning av svensk lag. Hir slas ocksa fast att vid adoption
skall barnets bdsta beaktas (Sverne Arvill, Svensson, 2003). I boken ”Barnrittens grunder”

laser vi att efter barnkonventionen har ett nytt rattsomrade etablerats. Det &r barnratt

(Shiratzki, 2005).



3.4 Haagkonventionen

Pa MIA:s hemsida kan man lisa om Haagkonventionen. En grundtanke i konventionen &r att

barnet:

7 ... for att kunna uppna en fullstindig och harmonisk utveckling av sin personlighet bor

viixa upp i en familjemiljo, i en omgivning av lycka, kéirlek och forstaelse.” (www.nia.se).

I boken Adoption” kan vi ldsa om 1993 ars Haagkonvention. Om en adoption har genomforts
i enlighet med bestimmelserna i Haagkonventionen skall den erkdnnas av samtliga ldnder
som har anslutit sig till konventionen. Nagot ytterligare adoptionsbeslut behovs inte och skall

inte heller fattas.

Syftet med konventionen ér att:

e Det skall finnas garantier for att sdkerstélla att internationella adoptioner sker med
hinsyn till barnets bista och med respekt for dess grundldggande réttigheter.

e Uppritta ett system for samarbete mellan de ldnder som dr med 1 Haagkonventionen,
detta for att sdkerstélla att dessa garantier f6ljs och dédrigenom forhindra att det sker
bortférande av, forsiljning av eller handel med barn.

® De adoptioner som genomfors i enlighet med konventionen skall erkénns av alla de

linder som ar medlemmar i konventionen.

Sedan 1997 giller konventionen som svensk lag, ”Lag (1997:191) med anledning av Sveriges
tilltrade till Haagkonventionen om skydd av barn och samarbete vid internationella
adoptioner”. Lagen innehaller framf6rallt bestimmelser om rollférdelningen mellan olika
aktorer i Sverige. Konventionen och Sveriges lag gar ihop nir de giller att det endast finns
starka adoptioner i Sverige och att adoptivfordldrarna skall ha for avsikt att uppfostra

adoptivbarnet (Sverne Arvill, Svensson, 2003).

3.5 Hemutredning

I boken ”Adoptera —ett sétt att bli fordlder” menar forfattaren att syftet med en hemutredning
ar att forbereda foridldrarna infér adoptionen, skriva en rapport till socialnimnden som de har
nir de skall fatta beslut om medgivande och att presentera de blivande adoptivfoéridldrarna for

barnets foretriadare i utlandet. Utifran denna bild viljer sedan foretrddarna ett fordldrapar som
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passar till barnet (Creutzer, 2002). I "Nya sociallagarna — med kommentarer, lagar och
forfattningar som lyder den 1 januari 2005” ldser vi att alla som uppfyller kraven, som
regleras i 1-4 § 4 kap FB, har ritt att fa bli utredda. Man maste ha fyllt 25 ar, och det &r bara

makar som far adoptera gemensamt (Norstrom, Thunved, 2005).

I boken ”Adoption” menar forfattarna att socialnimnden i de blivande adoptivforildrarnas
hemkommun skall ge sitt medgivande till adoption. Medgivandet giller fordldrarnas och
hemmets lamplighet for ett adoptivbarn. Medgivandeutredning gors av tjanstemin hos
socialndmnden. Har forildrarna fatt medgivande att adoptera till exempel barn i aldern ett till
tva ar giller detta, fordldrarna kan alltsa inte da adoptera ett barn som &r fem ar. De maste da
ansoka om ett nytt medgivande. Medgivandet giller i tva ar framat (Sverne Arvill, Svensson,

2003).

I ”Nya sociallagarna — med kommentarer, lagar och forfattningar som lyder den 1 januari
20057 laser vi att i 12 § 6 kap SoL star det att ndr hemutredaren gor sin bedomning om den
sokande dr lamplig eller inte, sa skall de ta sérskild hansyn till den sokandes kunskaper och
insikter om adoptivbarn och deras behov, adoptionens innebord, sokandes alder,
hilsotillstand, personliga egenskaper och sociala nitverk. Dessutom skall sokanden ha

deltagit i fordldrautbildning infér adoption (Norstrom, Thunved, 2005).

I boken ”Adoptera —ett sétt att bli fordlder” menar forfattaren att hemutredaren bor folja dessa
tio punkter vid en hemutredning:

e Tidigare forhallanden — uppvixt, utbildning, arbete och relationer till nirstaende

e Nuvarande forhallanden — bostad, arbete och ekonomi

e Hilsotillstand — sjukdomar, ldkarintyg krivs

® Personlighet och intresse — fritidssysselsdttningar och vinner

e Religion och livsaskadning

e Aktenskap och relationer till slikt och omgivning — omgivningens instillning till

adoptionen
®  Motiv for adoption — Varfor man viljer att adoptera
e Kunskap om och erfarenhet av barn — tankar om barnuppfostran

e Referenser — brev eller intervjuer av manniskor som kénner fordldrarna vil
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e Utredarens sammanfattning och beddmning — kort sammanfattning om forildrarnas

lamplighet att adoptera

I vissa fall kan det redan fran borjan vara klart att paret inte kommer att bli godkanda,
utredaren maste da upplysa om detta. Att nagon av de sokande finns med i polisregistret eller
att de sokande har for hog alder kan vara anledningar till detta. De flesta adoptionsldnder
sdger nej till fordldrar som har begatt brott. Vill paret dock @nda bli utredda skall de ha ritt till

detta, socialndmnden kan inte neka till det (Creutzer, 2002).

3.6 Foraldrautbildning
I ”Nya sociallagarna — med kommentarer, lagar och forfattningar som lyder den 1 januari
2005 laser vi att fran den 1 januari 2005 dr fordldrautbildning for blivande adoptivforéldrar

obligatorisk. Denna lag regleras i 6 kap 12 § 2 st SoL. Dér kan vi ldsa foljande:

”Sokanden skall vidare ha deltagit i av kommunen anvisad fordldrautbildning infor

adoptionen.” (Norstrom, Thunved, 2005).

I ”Att bli fordlder till barn som redan finns” kan vi ldsa att materialet har pa regeringens
uppdrag tagits fram av MIA i samrad med Socialstyrelsen. Malet med utbildningen &r att
adoptivbarnen skall komma till sa vil forberedda foridldrar som mojligt. Syftet dr att de
blivande forildrarna skall fa kunskap om adoptivbarnen och deras behov. Dessutom skall de
vara inforstadda med vad en adoption innebir, bade for sig sjdlva och for barnet. Utbildningen
skall ocksa ge praktiska kunskaper, som hur en adoption gar till, vart man viander sig om man

far problem uppstar och vilka regler som giller.

Utbildningsmaterialet tar upp sju olika omraden.
¢ Internationell adoption
e Att bilda familj
e Att adoptera
¢ Vilka barn behover en familj
¢ Resan till barnet
e Att bli en adoptivfamilj
e Att vara en familj (MIA:s utbildningsmaterial, 2005).
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3.7 MIA

I ”Att bli fordlder till ett barn som redan finns” ldser vi att MIA dr en centralmyndighet i
Haagkonventionens mening. Den bildades ur NIA som startade 1974. NIA var en
tillsynsmyndighet till de auktoriserade adoptionsorganisationerna, som i sin tur skotte
formedlingsarbetet. Pa sa vis fick samhéllet en viss kontroll 6ver adoptionerna. Den 1 januari
2005 ombildades NIA till MIA. De har fortfarande samma tillsynsfunktion. Kraven pa
adoptionsorganisationerna har dock skirpts och den nya myndigheten har fatt stérre
mojligheter att kontrollera adoptionsorganisationernas arbete i utlandet (MIA:s

utbildningsmaterial, 2005).

3.8 Adoptionsorganisationer
I boken ”Adoption” ldser vi att det finns 6 stycken auktoriserade adoptionsorganisationer i
Sverige:
¢ Adoptionscentrum
® Adoptionsforeningen LaCasa
e Barnen Framfor Allt — Adoptioner
e Barnens Vinner — Internationell adoptionsforening
e Familjeforeningen for Internationell adoption
e Stiftelsen Frosunda Solidaritet — Internationella adoptioner
Nir fordldrarna fatt ett medgivande fran socialndmnden tar adoptionsorganisationen over

handlidggningen och kontakten med barnens hemland (Sverne Arvill, Svensson, 2003).

3.9 Statistik

I boken ”Adopterade barn —vigledning for forskolan” menar forfattarna att enligt svensk
forskning genomfordes cirka 90 000 adoptioner i Sverige mellan 1917 och 1960-talet (Hojer,
Hojer, 2005). I boken ”Adoption” ldser vi att i slutet av 1960-talet sa minskade nationella
adoptioner till foljd av preventivmedel och friare abortlagstiftning. Samtidigt blev det
vanligare med internationell adoption. Fran mitten av 1970-talet till mitten av 1980-talet kom
internationell adoption att dominera. Det genomfordes cirka 2 000 adoptioner per ar. Under
1990-talet var antalet adoptioner 800-1 200 per ar. Denna minskning tros bero mycket pa
forbattrad medicinsk behandling vid ofrivillig barnloshet till exempel provrorsbefruktning,
men kanske dven pa forsimrad familjeekonomi eller 6kad framlingsfientlighet (Lindblad,

2004). Fodelsestatistiken visar att ar 1991 foddes det 123 737 barn. Antalet fodslar sjonk fram
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till ar 1999 till 88 173 fodslar, for att ddrefter stiga igen. Ar 2005 foddes 101 346 barn, samma
ar var genomsnittsildern for en forstfoderska i Sverige 29 &r (www.scb.se). Ar 2005 var den
genomsnittliga aldern for makar som adopterade, for kvinnor 36,9 ar och for min 40,6 ar. For

ensamstaende kvinnor som adopterade var medelaldern 42,6 ar (www.nia.se).

3.10 Vara reflektioner

Lagarna om adoption ser pa manga sitt likadana ut idag som for néstan 90 ar sedan. Ritten
skulle gora sin bedomning efter ”finnes ldnda till gagn for barnet”. Idag gar domstolen efter
till fordel for barnet”. Vi anser att dven om detta ir olika ord sa ir det, for oss, samma

innebord i dem.

Ar 1950 fordes barnlagarna ihop till en fordldrabalk. Adoption togs in i kapitel 4 dédr den
fortfarande finns idag. Fran ar 1971 finns det bara starka adoptioner i Sverige och mojligheten

till att hdva en adoption forsvann.

Vi anser att lagarna kring en adoption har blivit hardare med tiden. FN: s barnkonvention
antogs 1989, detta dr ingen lag 1 Sverige men den anvénds ofta vid tolkning av svensk lag.
1993 ars Haagkonvention blev till lag i Sverige 1997. Bada dessa konventioner har barnets
bista som grund. Ar 2005 blev det ett krav att blivande adoptivforildrar skall genomga en
fordldrautbildning. Samma ar blev NIA en myndighet och bytte darfér namn till MIA. Denna

myndighet fick da storre mojlighet att kontrollera adoptionsorganisationernas arbete.

4. TEORIER

I boken “Forildrakérlek —livsviktig men forradisk” menar forfattaren att det inte dr mojligt att
det skall finnas en psykologisk teori som helt forklarar relationerna mellan foridldrar och barn.
Forfattaren menar att fordldraskap ar en process som vi stindigt deltar i, men att det &r nagot
som vi aldrig helt kan forsta. Fordldraskap handlar alltsa om livet sjdlvt (Orrenius, 1997). I
denna studie valde vi dock att beskriva tva teorier vilka vi tyckte passade till studiens syfte

och fragestdllningar.

4.1 Anknytningsteorin
Vi anser att anknytningsprocessen &r viktig for adoptivforidldrar da adoptivbarnen har varit

med om minst tva separationer. Barnen kan ha storningar i anknytningsprocessen darfor dr det
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viktigt for de blivande adoptivforildrarna att de blir sa forberedda som mojligt, genom

fordldrautbildning och hemutredning.

Forfattaren till boken “Trygga relationer —om anknytning och samhorighet mellan barn och
vuxna’” menar att begreppet anknytning betyder att hora till nagot (Orrenius, 2005).
Forfattaren till boken ”Adoption” menar att anknytning dr det samspel och den kontakt som
vixer fram mellan barn och foridldrar. Anknytning uppstar nir spadbarnet soker trygghet och
skydd hos sina forildrar och att de svarar pa detta. Anknytningsprocessen fortgar under
barnets uppvéxt och behoven dndras efterhand (Lindblad, 2004). I boken “Forildrakirlek —
livsviktig men foradisk™ ldser vi att det dr John Bowlby som dr anknytningsterorins
upphovsman. Han visar pa att de psykologiska behoven ar lika viktiga och nddvéndiga som de
fysiologiska. Bowlby betonar hur viktiga fordldrar ar for sina barns utveckling. Han menar
ocksa att det #r riskfullt med tidiga separationer och byten av vardare, detta giller framst for
barn under tre ar. Genom videofilmning tittade Bowlby pa barn som utsattes for separationer i
samband med bland annat barnhemsvistelser. Pa dessa filmer syntes det tydligt hur mycket
barn mellan ett och tva ars alder paverkades av att leva utan sina fordldrar. Detta gav effekt pa

barnhemmet, man forstod hur bra barnen madde da de aterforenades med sina forildrar.

”Teorin handlar om hur vi behover varandra genom hela livet bade for att leva och overleva”

(Orrenius, 2005, s. 159).

4.2 Intervjuareffekten

Da forildrarna genomgar intervjuer med hemutredaren kan det uppsta en sa kallad
intervjuareffekt. Detta betyder att de blivande adoptivfoéridldrarna har tankar om vad
hemutredaren vill ha for svar pa sina fragor vid hemutredningen. Fordldrarna ger da svar, som

de anser vara “’rétt” och som de tror att hemutredaren vill hora.

I boken “Forskningshandboken —for smaskaliga forskningsprojekt inom
samhillsvetenskaperna ” menar forfattaren att det 4r mojligt att intervjuarens personlighet i
forhallande till den intervjuades personlighet kan paverka fylligheten och arligheten i de svar
som ges vid en intervju. Detta dr vanligast da det giller kédnsliga fragor som kan uppfattas som
personliga. Exempel pa sadana fragor kan vara fragestillningar som ror inkomster, religion,

sexuella forhallanden samt personlig hilsa. Kénsliga fragor kan fa manniskor att kénna sig
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besvirande, de kan bli generade eller inta en forsvarsstillning. Da detta intrdffar finns det en

risk att de som blir intervjuade ger de svar som de tror att intervjuaren forviéntar att de skall ge

(Denscombe, 2000).

5. METOD

I detta kapitel redogor vi for vilken metod vi har anvént oss av i denna studie, hur vi hittade

vara referenser samt hur vart urval och var population ser ut.

5.1 Metodval

Syftet med denna studie var att na en djupare forstaelse for respondenternas tankar och
kénslor kring kraven och forvéintningarna som stélldes pa dem vid en internationell adoption.
For att fa svar pa detta valde vi att genomfora var studie genom att anvinda kvalitativa
intervjuer, vi kunde da urskilja olika tankar och kénslor hos respondenterna.

I boken ”Den kvalitativa forskningsintervjun” menar forfattaren att man genom samtal ldr
kdnna andra ménniskor samt att man far veta nagot om deras kinslor, erfarenheter och
forhoppningar om den virlden som de lever i. Genom kvalitativa intervjuer skall man forsoka
att beskriva och forsta den intervjuades livsvirld (Kvale, 1997). Vi anvinde oss av
semistrukturerade fragor med frageteman och underfragor till dessa (bilaga 3, 4 och 5). Detta

for att vi skulle halla oss inom vart problemomrade.

5.2 Litteratursokning
I boken ”"Den kvalitativa forskningsintervjun” menar forfattaren att det dr viktigt att ha
forkunskaper inom omradet som man skriver om (Kvale, 1997). Detta har vi forsokt att skaffa

oss genom att ldsa bocker vilka berér omradet adoption.

Vi sokte efter relevant litteratur genom att anvidnda databaserna Book-it och Libris pa
Hogskolan Kristianstads bibliotek. Vi var dven pa biblioteket i Hassleholm och sokte i
databasen Book-it samt fjdrrlanade vissa bocker. Orden vi sokte pa var “adoption”,
”fordldrautbildning”, ”hemutredning”, ”fordldraskap” samt ’barnloshet”. Genom vara
sOkningar visade det sig finnas mycket bocker kring dmnet adoption. I boken ”Vetenskaplig
metod” menar forfattaren att det i dldre litteratur saknas aktuell forskning men att det finns

bade gammal och ny forskning i nyare litteratur (Ejvegard, 2003). Det tog vi hinsyn till da vi
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begrinsade oss till nyare litteratur. Detta for att kraven kring blivande adoptivforéldrar, samt

statistik, har dndrats genom aren.

Vi sokte dven information pa Internet. Pa sidan www.villhabarn.se sag vi att FFIA anordnade

ett mote i Malmdo. Det handlade om hur en adoption gar till. Detta var vi med pa for att bland
annat fa information fran FFIA och dven fa tips pa bra och relevant litteratur. Vi var inne pa
sidan www.svd.se dér vi anvinde sokordet “adoption”. Detta resulterade i 21 artiklar som
publicerats under det senaste aret varav vi valde artikeln ”Foréldrar atalas efter sonens dod”.
Vi visste att det hade publicerats en artikelserie i tidningen Norra Skéane och vi gick darfor in
pa sidan www.nsk.se och sokte efter denna. Vi hittade dock inte den, sa vi kontaktade darfor

reportern som skrev den och fick pa det sittet tag i artikelserien. Inne pa sidan www.google.se

anviande vi sokordet “adoptionsorganisationer”, detta gav 757 triffar. Genom denna sokning
fann vi dven hemsidan www.nia.se. Da vi ville finna svar pa hur gammal den genomsnittliga
forstfoderskan i Sverige dr gick vi in pa sidan www.scb.se och sokte pa “forstfoderska”, detta
gav 1 traff, vilken var relevant for oss. Det var dven pa denna sida som vi hittade statistik over
hur manga barn som hade fotts i Sverige olika ar. Vi anvinde sokordet ’befolkningsstatistik”
och hittade da en tabell om “’befolkningsstatistik i sammandrag 1960-2005”. Vi horde om att
Sveriges riksradio P1 skulle séinda ett program om adoption. Vi gick dirfor in pa www.sr.se

for att lyssna pa detta program.

5.3 Urval

Vi anvinde oss av ett sa kallat bekvamlighetsurval da vi genom tva socialsekreterare kom i
kontakt med lampliga respondenter. Vi valde tva olika kommuner i Skane vilket innebar att
detta underlittade for oss da det gillde resor till och fran intervjuerna. Vi intervjuade fyra
fordldrapar, en hemutredare samt en foridldrautbildare. Detta ansag vi vara ett rimligt antal
med tanke pa tidsramen, vilken var pa tio veckor. I boken ”Den kvalitativa
forskningsintervjun” menar forfattaren att det inte dr antalet intervjuer som &r det viktigaste

utan det dr innehallet i dessa som &r det visentliga (Kvale, 1997).

5.4 Population
I boken “’Forskning- en introduktion” ldser vi om malinriktad sampling. Det betyder att
urvalet dr avsiktligt genomfort. Forskaren har 1 forvig satt upp definierade kriterier (DePoy,

Gitlin, 1999). I detta fall var det blivande adoptivforildrar. For att fa en forstaelse for blivande
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adoptivforildrars syn pa kraven och forvintningarna kring en adoption valde vi att intervjua
fyra forildrapar som nyligen hade genomgatt hemutredningen och foréldrautbildningen, men
inte fatt barnbesked. Anledning till att vi begrinsade det pa detta sitt var att vi trodde att det
som de blivande forildrarna sag som krav och férvintningar innan de fick barnbesked kanske

inte upplevdes pa samma sitt da de fatt sitt besked.

Da vi hade for lite kunskaper om socialtjianstens krav och forvintningar pa de blivande
adoptivforildrarna, var tanken att intervjua en hemutredare. Vi intervjuade dven en
fordldrautbildare for att fa kunskap om vad foréldrautbildningen innebar. Kriterierna som
dessa respondenter skulle uppfylla var att de utdvade yrket aktivt. Da vi intervjuade en
hemutredare och en fordldrautbildare sag vi detta som en mojlighet att kunna urskilja om

deras tankar skiljde fran fordldraparens.

6. GENOMFORANDE

I detta kapitel redogor vi for hur studien har genomforts. Vi berittar bland annat hur vi har fatt
kontakt med véra respondenter, hur intervjuerna har utforts, etiska reflektioner och hur vi har
gjort var analys. Vi beskriver dven vilken betydelse vi tror att denna studie kan ha och vilken

risk och nytta det finns. Dessutom for vi en diskussion kring validitet och reliabilitet.

6.1 Respondenterna

For att komma i kontakt med lampliga respondenter tog vi hjilp av tva hemutredare i olika
kommuner. Vi fraigade hemutredarna om de kunde hjilpa oss att komma i kontakt med
fordldrapar som hade avslutat sin hemutredning och genomgatt den obligatoriska

fordldrautbildningen, men som inte hade fatt sitt barnbesked.

Hemutredaren i den forsta kommunen skulle férsoka komma i kontakt med tva fordldrapar.
Hon lovade att prata med sina kollegor och aterkomma. Vi skickade vart f6ljebrev (bilaga 1)
till henne sa hon hade ett underlag. Hon aterkom efter nagra dagar da hon, efter 6verliggning
med sina kollegor, fatt fram tva lampliga familjer. Hemutredaren ringde, innan hon tog
kontakt med oss, upp dessa familjer och forklarade lite om studien. Nér hon fatt deras
samtycke ringde hon upp oss och gav oss namnen. Hemutredaren gav oss dven namnet pa en
person som ansvarade for fordldrautbildningen. Genom denna person kom vi sedan i kontakt

med en av ledarna for fordldrautbildningen.

18



Vi kontaktade ocksa en hemutredare i den andra kommunen, hon hinvisade oss vidare till en
annan hemutredare. Vi ringde upp henne och forklarade lite om studien och skickade dven ett
foljebrev till henne. Hon skulle prata med sina kollegor och aterkomma med besked. Efter
nagra dagar ringde en hemutredare upp och berittade att hon hade varit i kontakt med en
familj som ville delta i studien. Vi fick namn och adress till respondenterna. Efter nagra dagar
ringde en annan hemutredare upp oss och gav oss namn och adress till ytterligare en familj.
Dessutom bokade vi tid for intervju med denna hemutredare. Vi skickade foljebrevet till
respondenterna och ringde dem efter cirka en vecka for att bestimma tid for en eventuell

intervju.

Vi ansag att detta bekvimlighetsurval fungerade bra i var studie. Det blev inte nagra fel i
hemutredarnas sekretess da vi endast fick namn pa fordldrapar som var intresserade av att
delta i undersokningen. Det underlittade dven for oss da vi inte sjdlva behovde leta upp

fordldrapar som var relevanta for studiens syfte.

6.2 Intervjuerna
Samtliga intervjuer genomfordes pa platser som respondenterna sjédlva valde. Detta var allt
fran allmin plats, arbetsplats till hemma hos respondenterna. Var stravan var att

respondenterna skulle kidnna sig bekvdma och trygga i situationen.

Innan intervjuerna borjade forklarade vi studiens syfte for respondenterna. Vi fragade dven
om vi fick lov att anvdnda bandspelare. Dérefter fick de skriva pa ett medgivande (bilaga 2).
Intervjuerna tog %2 till 1¥2 timme och var semistrukturerade. Vi anvinde oss av frageteman,
till vilka vi hade underfragor. I boken “Forskningshandboken — for smaskaliga
forskningsprojekt inom samhéllsvetenskaper” menar forfattaren att intervjuaren da har
mojlighet att vara lite mer flexibel nér det géller amnenas ordningsfoljd. Respondenterna har
dven mojlighet att utveckla sina idéer och att svaren blir mer oppna (Denscombe, 2000). Vi
mairkte att det var flexibelt da vara respondenter svarade pa vissa av vara fragor innan vi hade
stallt dem. Vi vet dock inte om vi hade fatt nagra andra svar om vi stéllt fragorna till dem. Vid
intervjutillfdllena bjod vi en av vara respondenter pa fika och de andra fick blommor som tack

for att de hjélpte oss i var studie.
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Alla intervjuerna skrevs ut ordagrant. Vi erbjod oss att skicka ivdag de avidentifierade
intervjuerna via mail till respondenterna. Detta for att de skulle kunna ldsa igenom vad som
sagts och kunna komplettera eller andra om det var nagot som var oklart. Ett av paren avbojde
dock och godkinde intervjun vid intervjutillfillet. I en av intervjuerna var respondenten sjilv
och den andra partnern fick ldsa igenom intervjun i efterhand for att eventuellt komplettera.
Vi bad dem godkinna intervjun genom att skicka ett mail tillbaka till oss. En av
respondenterna ville fortydliga vissa bitar 1 intervjun. Via telefon forklarade respondenten vad
hon ville dndra. Da vi hade gjort dndringarna fick respondenten ldsa igenom det 4nnu en gang

for att godkinna det. Ovriga respondenter godkinde intervjuerna utan nigra dndringar.

6.3 Etiska reflektioner

Vi stravade efter att uppfylla Vetenskapsradets fyra grundliggande etiska krav i var studie.

Dessa dr informations-, samtyckes-, konfidentialitets- och nyttjandekravet.

6.3.1 Informationskravet

Vi skickade ett foljebrev till de respondenter som var intresserade av att delta i var studie. I
detta foljebrev beskrev vi syftet med studien, hur undersokningen skulle ga till och att vi kom
fran Hogskolan Kristianstad. Vi informerade dven respondenterna om att det var frivilligt att
vara med och att de hade ritt att avbryta sin medverkan utan att de behovde forklara varfor.
Efter ungefir en vecka ringde vi respondenterna. De hade da mojlighet att stilla fragor om
studien samt ta stdllning till ett deltagande. Vi bokade tid med dem som var intresserade av att
medverka. Vid intervjutillfillet gav vi dem en muntlig information om studien och de fick
dven skriva pa ett medgivande. De hade da mojlighet att dnnu en gang ta stillning till

deltagande och godkinna bandinspelning eller e;j.

6.3.2 Samtyckeskravet

Vi informerade vara respondenter om att det var helt frivilligt att delta i var studie och att de
fick tacka nej om dem inte ville vara med. I foljebrevet som vi skickade stod det att
respondenter fick avbryta intervjun nér de ville utan att de behdvde beritta anledningen for
oss. Detta informerade vi om dven vid intervjutillfdllena. De fick dven skriva pa ett
medgivande om att de samtyckte till att delta i studien. Nir vi hade skrivit ut intervjuerna

erbjods respondenterna att ldsa igenom materialet och godkénna det.
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6.3.3 Konfidentialitetskravet

Vi meddelade respondenterna om att vi behandlade materialet konfidentiellt. Det var ingen
mer @n vi som utforde intervjuerna och var handledare som visste vilka respondenterna var.
Deras namn, alder och hemstad skulle inte synas i det fardiga arbetet och deras identitet skulle
inte ga att kidinna igen. Detta sag vi som viktigt da vara respondenter tillhorde en begrinsad
grupp. Mojligheten fanns att de traffat varandra i till exempel forédldrautbildningen. Vi har inte
heller namngivit kommunerna. Allt material som tillhorde studien forvarades inlast under

arbetets gang. Nir studien var slutford forstordes anteckningar och band.

6.3.4 Nyttjandekravet

Denna studie gjordes i 6vningssyfte och det var bara vi som gjorde studien och var handledare
som fick ta del av materialet i sin grundform. Deltagarna fick skriftlig information om att
materialet som vi samlade in endast anvéndes i denna specifika studie och att det inte lanades
ut till nagon annan. Vi informerade dven om att uppsatsen, nér den var godkénd, skulle finnas

tillgdnglig pa Hogskolan Kristianstads hemsida.

6.4 Analys

Da vara respondenter hade godkint bandinspelning skrev vi ut intervjuerna ordagrant efter
varje intervjutillfalle. Tanken var att det da skulle bli ldttare for oss att analysera materialet pa
ett bra sitt och risken for att vi skulle missa nagot viktigt och relevant minskade pa detta sitt.
Da vi spelade in intervjuerna pa band beh6vde vi inte anteckna under intervjuerna. Detta
trodde vi gjorde att stimningen blev léttare samt att vi kunde koncentrera oss pa att enbart

lyssna.

Da vi hade skrivit ut intervjuerna satt vi var och en for sig och liste igenom materialet flera
ganger. En av oss ldste intervjuerna pa datorn och den andra léste det utskrivna materialet. Vi
letade bada efter orden “krav” och “forvantningar”. Den av oss som satt vid datorn sokte
ocksa efter dessa ord med hjilp av sokfunktionen pa datorn. I boken ”Forskningshandboken —
for smaskaliga forskningsprojekt inom samhéllsvetenskaperna” menar forfattaren att
forskaren forst maste bestimma vilken enhet som skall anvindas, detta kan vara speciella ord
(Denscombe, 2000). Tanken med att vi satt sjdlva och ldste intervjuerna pa olika sétt var att vi

da kanske kunde uppticka olika aspekter av det som hade sagts vid intervjuerna. Da vi
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jamforde det vi kommit fram till visade det sig att vi hade sett en del olikheter, men ocksa
likheter. Om detta berodde pa de olika sétten vi ldst materialet pa kunde vi dock inte svara pa.
Vi satt sedan tillsammans och diskuterade vad vi kommit fram till for att finna det relevanta i

var analys, vilken vi genomforde tillsammans.

I boken ”"Vetenskapligt tinkande” ldser vi om analytisk induktion. Detta innebdr att materialet
analyseras forst da all data samlats in. Forsta steget dr att koda materialet for att leta efter
begrepp som ér intressanta for undersokningen. Andra steget &r sjilva tolkningen, ddar man
soker meningen i det som man undersokt. Pa sa sitt nas en forstaelse i den kvalitativa

undersokningen (Hartman, 2004).

Var analysmetod kunde vi ocksa kdnna igen fran boken ”Den kvalitativa forskningsintervjun”
dir forfattaren beskriver analysens sex steg. I det fjiarde steget tolkas den utskrivna intervjun
av forskarna. Materialet struktureras forst genom utskrift for att sedan klarldggas genom att

skilja ut vdsentligheter och ovésentligheter med tanke pa syftet (Kvale 1997).

De utskrivna intervjuerna skrev vi ihop utifran vara teman och fragestillningar. I resultatet
valde vi att redovisa varje intervju for sig. Pa detta sitt fick vi en bra helhetssyn Gver
resultatet. Vi anvinde oss av citat vilka vi tyckte hade fangat det vésentliga med tanke pa vart

syfte.

D4 en av var frigestillning 16d ”Ar det nigon skillnad pé adoptivforildrarnas och
hemutredarens respektive foridldrautbildarens uppfattningar om kraven och forvintningarna?”
forsokte vi finna svar pa detta genom att identifiera gemensamma drag och skillnader i vara
intervjuer. Detta redogjorde vi for i slutet av avsnittet “"Resultat”. Forfattaren i boken
”Forskningshandboken — for smaskaliga forskningsprojekt inom samhéllsvetenskaper” menar
att dd man gor pa detta sétt sa skall forskaren soka efter kopplingar som kan tridda fram mellan

enheterna (Denscombe, 2000).
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6.5 Betydelse

Vi tror och hoppas att denna uppsats kommer att ha betydelse for oss i var framtida yrkesroll.
Vi kan komma i kontakt med adopterade barn och nirstaende till dessa i de flesta yrken inom
socialt arbete. Det &r da viktigt att ha forstaelse for bade fordldrarnas, fordldrautbildarens och

hemutredarens situation.

Vi hoppas édven att andra som ir intresserade av adoption vill och far mojlighet att ta del av
var studie. Da uppsatsen godkints kontaktar vi vara respondenter sa att de kan fa ldsa vart
fardiga arbete och pa detta sétt hoppas vi att de kan komma att fa ta del av varandras tankar,

asikter och erfarenheter.

6.6 Risk och Nytta

Innan vara intervjuer med fordldraparen var vi medvetna om att &mnet adoption kunde vicka
mycket kénslor och funderingar for vara respondenter. Intervjuerna kunde uppfattas som ett
integritetsintrang da det &r ett kdnsligt omrade. Végen till beslutet kunde ha varit 1ang och
jobbig for fordldrarna. Den kunde ha varit kantad av misslyckanden att inte kunna fa egna
barn. Kanske misslyckade provrorsbefruktningar, dar de hade kastats mellan hopp och
fortvivlan. For att forebygga riskerna fick respondenterna fyra tillfdllen att kunna ta stédllning
till sin medverkan. Forst fragade hemutredaren dem, samtyckte de da sa skickade vi ett
foljebrev dir vi forklarade studiens syfte och att vi ringde upp dem inom en vecka. Da vi
ringde upp dem hade de ytterligare ett tillfdlle att ta stillning till sitt deltagande. Om de gav
sitt samtycke bokade vi tid for en intervju, pa en plats som de sjdlva fick vilja. Nir vi sedan
var pa plats for intervjun fick deltagarna @nnu ett tillfdlle till att ta stéllning till sitt deltagande.
Vi hade da ett medgivande som de fick skriva under om de samtyckte till att delta. Pa
medgivandet fick de d@ven mojlighet att vélja om de ville att vi skulle anvdnda bandspelare
eller inte. Vi valde tva fordldrapar ifran en kommun och tva foréldrapar ifran en annan

kommun. Detta for att ka mojligheten att kunna avidentifiera respondenterna.

Var studie kommer att ge en inblick i &mnet adoption, till studenter, respondenter och
blivande adoptivforildrar. Det fanns dven mojlighet att i analysen lyfta fram aspekter som
tidigare inte belysts. En upptickt av skillnader mellan de blivande adoptivforildrarnas,
fordldrautbildarens och hemutredarens olika sitt att se pa kraven och férvintningarna kan leda

till bittre forstaelse dem emellan.
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6.7 Metoddiskussion

Da vi gjorde var studie forsokte vi att fa en hog validitet och reliabilitet. Detta diskuteras hér

nedan.

6.7.1 Validitet

Under rubriken “’Inledningen” beskrev vi hur var forforstaelse sag ut innan vi borjade med

denna studie. Detta ansag vi hoja validiteten, alltsa troviardigheten.

Da vart syfte med studien var att fa en forstaelse for de blivande adoptivforildrarnas tankar
och kénslor kring kraven och forvéintningarna som stélls pa dem vid en internationell adoption
sag vi inte en kvantitativ undersokning som lamplig. Detta eftersom vi da inte hade natt
samma forstaelse som i en kvalitativ. De svar forskaren far i en kvantitativ undersokning kan
l4tt missforstas och svaren far inte heller samma djup som i en kvalitativ undersokning. Valet

mellan kvalitativ- och kvantitativ metod var alltsa inte svart for oss.

Den kvalitativa intervjun som metod visade sig fungera bra for att fa svar pa vart syfte och
vara fragestillningar. Forfattaren menar, i boken ”Kvalitativa intervjuer”, att om man vill
forsoka forsta méanniskors sitt att resonera sa dr en kvalitativ studie passande (Trost, 1997).
Under intervjuerna kunde vi fraga respondenterna om det var nagot som vi uppfattade som
oklart. Vi sag det som positivt att vara respondenter fick en chans att forklara vad de menade

med sina svar och pa detta sétt minskade risken for missforstand oss emellan.

Vi valde att intervjua en hemutredare och en forildrautbildare for att fa 6kad kunskap inom
dessa omraden. I boken “Forskningshandboken — for smaskaliga forskningsprojekt inom
samhillsvetenskaper” star det att vissa respondenter intervjuas da de befinner sig i en position
dir de har kunskaper. Just dessa kunskaper ér av intresse for forskaren. Dessa personer
bendmns som nyckelpersoner eftersom de ér experter inom omradet. Deras uppgifter har en

hog trovirdighet (Denscombe, 2000).

Vid intervjutillfillena anvénde vi oss av frageteman. Vissa av vara fragor fick vi svar pa utan
att behova stilla dem. Vi anvinde oss av bandspelare efter vi fatt tillatelse av vara
respondenter vilka dven skrev pa ett medgivande om bland annat just bandinspelning. I boken

”Kvalitativa intervjuer” menar forfattaren att manga informanter accepterar att ha bandspelare
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men att de kdnner sig besvirade och hammande (Trost, 1997). En av vara respondenter
kommenterade bandspelaren innan intervjun och tyckte att det var lite jobbigt att ha den dar,
men respondenten gav dnda medgivande for bandinspelning. Att nagon av respondenterna
stordes av bandspelaren under intervjun var dock inget som vi uppfattade. Just bandspelaren
hjélpte oss mycket nér vi skulle analysera intervjuerna. Vi ansag att det var svart att uppfatta
allt som sades vid intervjutillfillet, det var da littare att ha allt pa band. Efter att vi hade

skrivit ut intervjun kunde vi ldsa dem och pa sa sitt analysera materialet pa ett bra sitt.

I boken “’Forskningshandboken — for smaskaliga forskningsprojekt inom
samhillsvetenskaper” menar forfattaren att om intervjuerna handlar om respondenternas
kénslor och erfarenheter sa dr det bra om de far ldsa och godkénda den utskrivna intervjun.
Detta for att bekrifta att det som respondenterna sa verkligen var det som avsags. Detta blir en
kontroll av riktigheten (Denscombe, 2000). Detta tog vi hdnsyn till da vi skickade de

avidentifierade intervjuerna till respektive respondent for att fa deras godkénnande.

Tolkningen av den insamlade datan kan ha berott mycket pa var forforstaelse och tidigare
erfarenheter av dmnet. Da vi forst analyserade materialet var for sig sag vi vissa skillnader i
vad vi tyckte var relevant for syftet. Vi tror darfor att forskarens erfarenheter speglas 1
resultatet. I boken “Den kvalitativa forskningsintervjun” kan man ldsa om detta. Forfattaren
menar att olika forskare kan komma fram till olika betydelser da materialet analyserats

(Kvale, 1997).

Negativt med vart val av metod, var att det tog lang tid innan vi genomforde vara intervjuer
eftersom vi inte sjdlva kontaktade fordldraparen. Vi tyckte dock att detta var det bésta séttet

att fa kontakt med dem.

Med tanke pa tidsramen sa intervjuade vi fyra par, en hemutredare samt en fordldrautbildare.
Vi tyckte dock att detta var for fa personer for att fa en bra helhetsbild, men vi ansag att vi
inte kunde genomfora fler intervjuer eftersom vi ville analysera materialet pa ett bra sitt. Om
vi hade intervjuat fler blivande adoptivfordldrar sa hade validiteten blivit hogre. Da vi hade sa

fa respondenter ansag vi att det inte gick att dra nagra sikra slutsatser.

Aven om vi kunde se vissa negativa saker med vart val av metod ansig vi oss 4nda ndjda med

den kvalitativa metoden.
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6.7.2 Reliabilitet

Da vara respondenter hade gett sitt godkénnande sa spelades intervjuerna in pa bandspelare.
For att oka reliabiliteten kontrollerade vi vid varje tillfélle att bandspelaren fungerade som den

skulle. Vi anvinde dven nya band samt hade nya batterier med oss vid alla intervjuer.

Vid en av vara intervjuer brast var formaga att halla oss till vara frageteman. Ett exempel pa
detta var nir vi intervjuade ett fordldrapar. De borjade da beritta om hur det gar till da
fordldrarna aker och hamtar sitt adoptivbarn i dess hemland. Vi forsdkte da pa ett bra sitt fora
samtalet tillbaka till vara frageteman. Vi sag det som en fordel att vi bada medverkade vid alla
intervjutillfdllena. Detta eftersom vi kunde hjélpas at att fa fram sa mycket relevant
information som majligt vid vara intervjuer. Efter intervjuerna kunde vi ocksa diskutera hur vi

hade upplevt intervjun samt vilka intryck vi hade fatt.

I boken ”Den kvalitativa forskningsintervjun” menar forfattaren att det dr viktigt att inte stélla
ledande fragor vid intervjun da studiens reliabilitet minskar (Kvale, 1997). Vi tinkte pa detta
da det var vissa svar som vi trodde att vi skulle fa av alla respondenter. Vid var forsta intervju
med ett fordldrapar berittade de hur mycket pengar en adoption kostade. Vid nista intervju
trodde vi att dven det fordldraparet upplevde ekonomin som ett krav, men det gjorde de inte.

Vi ndmnde dock inte heller det eftersom de inte sjédlva tog upp dmnet.

7 RESULTAT

Vi har valt att dela upp resultatet i vara olika fragestédllningar. Under dem har vi sedan valt att

redogdra varje intervju for sig.

7.1 Vilka krav och forvintningar stiller hemutredaren och

foridldrautbildaren pa de blivande forildrarna?

Hir nedan presenteras resultaten fran vara intervjuer med hemutredaren, som vi har valt att

kalla Hanna, och forildrautbildaren, som vi har valt att kalla Fanny.

7.1.1 Hemutredaren

Intervjun borjade med att Hanna beréttade att de forédldrar som ville ansoka om adoption var

tvungna att ha genomgatt fordldrautbildningen innan en hemutredning kunde paborjas. Hanna
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tyckte att det var bra att fordldrautbildningen hade blivit obligatorisk. Vid néstan varje
utbildningstillflle var det nagot par som hoppade av. Hanna menade att de da inte var redo

for en adoption. Fordldrautbildningen var en forberedelse infér adoptionen.

" Att fordldrarna skall vara vil forberedda och att man skall veta, sa langt man nu kan veta,
vad det héir handlar om (...) Man mdste granska sig sjalv vildigt noga och titta pa allt och

vad som krdvs av en.”

Hanna berittade om det material som anvindes vid en hemutredning samt vilka rubriker och

omraden som de pratade om.

”...vi pratar mycket om tidigare forhallanden, om deras uppviixt, utbildning, forvdrvsarbete,
fordldrarnas uppfattning om sin egen uppvdixtmiljo och relation med sina fordldrar, syskon
och syskonbarn..(...).., sen pratar vi om nuvarande forhallande, hur de bor nu, vilken inkomst

de har och hur stort huset dr och arbete da ocksa...”

Hanna sa att de ocksa pratade om de blivande adoptivforildrarnas hilsotillstand och att de

maste genomga en likarundersokning.

... vi begdr ju in ett ldkarintyg for att se att de dr friska, sa att det inte dr nagot speciellt som

foranleder att man inte skall adoptera. ..”

Vid hemutredningen pratade de ocksa om personlighet, intressen, fritidssysselsittning, vinner
samt socialt umgédnge. Hanna berittade vidare att fordldrarna skulle beskriva varandra, beritta
hur de sag pa varandra samt prata om vilken syn de hade pa religioner och livsaskadning. En

annan rubrik som de ocksa pratade om vid hemutredningen var dktenskap och samlevnad.

”...ddr vi tittar tillbaka pa dktenskapet och de berdttar hur de triiffades och naturligtvis vad

som dr viktigt i dktenskapet, vad da bada tycker dr viktigt i ett dktenskap.”
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De blivande adoptivforildrarnas relation till familjemedlemmar och slikt var ocksa nagot som
de pratade om. De pratade dven om vad personer 1 omgivningen har for instéllning till den

planerade adoptionen. Hanna sa att de naturligtvis ocksa pratade om motiv till adoptionen.

”...da dr ju ofta anledningen att man inte kan fa biologiska barn och hur det har paverkat,
dem sjdlva och deras forhallande. Manga fordldrar har kanske genomgatt manga

undersokningar och provrorsbefruktningar.....”

Vid en hemutredning pratade de ocksa om erfarenhet och instillning till barn och ungdomar,

forvintningar och forberedelser infor fordldrarollen samt uppfostringsideal.

”Synen pa uppfostran, min kollega hade vid ett tillfiille ett par som tyckte det var helt
naturligt att man bara kan “ddnga” till ett barn, sla till ett barn om det inte lyder, men det dr
ju enligt lag forbjudet! Om man pa fullt allvar har en san syn pa barnuppfostran da dr man

inte ladmplig.”

De blivande adoptivforildrarna skulle alltid ta in tre referenser. Detta skulle vara minniskor
som kan uttala sig om paret, dock far endast en referens vara en slékting till paret.
Parets hemmiljo var ocksa nagot som hemutredaren tittade pa. Hanna sa dock att detta séllan

var en sak som var avgorande.

”Man forvintar sig i alla fall att det skall vara barnvdinligt och att man skall fa plats med

barnet.”

Hanna forklarade att om nagon av dem som ansokte om adoption hade en psykisk sjukdom sa
tittade hemutredaren véldigt mycket pa detta. Da det fanns missbruk av nagot slag i familjen
kunde det vara en anledning till att paret fick avslag pa sin adoptionsansokan. Langvariga
sjukskrivningar var ocksa nagot som Hanna berittade att man som hemutredare tittade

ndrmare pa.
"Viildigt langvarig sjukskrivning maste man bedoma om det paverkar fordldraskapet, sa man

forvantar sig att personerna skall vara sd friska som mojligt, sen fdar man ju naturligtvis alltid

titta pa vad det dr for nagonting.”
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Da vi fragade Hanna om hon och hennes kollegor hade nagra férvintningar pa de blivande

adoptivforildrarna svarade hon foljande:

”Det dr ju att vi gor utredning och vi forvantar oss att de skall motsvara, vi skall komma till

att de kan adoptera. Det dr ju sjdlva utredningen egentligen.”

Hanna sa att hon och kollegorna dven forvintade sig att paret skulle vara sa friska som mojligt
samt att bade kvinnan och mannen skulle kdnna att de verkligen ville adoptera, sa att de var
Overens om det. Hanna tyckte att det var trakigt de ganger som hon kom fram till att hon

maste ge avslag pa en ansokan men att man da maste tdnka pa barnet.

”Ddéir far man bara se till barnets bdista, det mdste fa det béista tinkbara. Det dr ju det de

handlar om.”

Da vi fragade Hanna om vad som kréivdes for att bli utredd, sa svarade hon:

”Man mdaste ha fyllt 25 ar och man maste vara gift.”

Hanna berittade att det inte finns nagon lagstadgad dvre aldersgrins. Hanna poéngterade dock

att det dr en bedomningsfraga.

"Aldern dir ocksd naturligtvis en faktor som spelar in, om man skall godkiinnas eller ej.”

Vid intervjun fragade vi Hanna hur hon trodde att férdldrarna upplevde hemutredningen med
kraven som stélldes pa dem. Hon trodde att de var vil forberedda eftersom de hade gatt
fordldrautbildningen dir de tog upp mycket om just hemutredningen. Hanna sa dock att en

hemutredare stéllde fragor om precis allting, dven privata och intima fragor.

”Det dr ju klart att det kan vara tufft och bli granskad pa det scittet men det dr ju nodvindigt.

’

Vid minsta tvekan sd gor vi en dnnu djupare intervju.’
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7.1.2 Foraldrautbildare

Fanny berittade att riktlinjerna for fordldrautbildningen kom centralt ifran MIA. De har tagit
fram ett eget kursmaterial. Fordldrautbildningen blev obligatorisk fran januari 2005 och det
foregicks av en utredning ddr man sag over internationella adoptioner. Fanny sa sa hér

angdende att foridldrautbildningen blivit obligatorisk:

”... jag var nog lite skeptisk till det i borjan men de hdr barnen dr ju speciella for att de har

Jju genomgdtt separationer.”

Nu nér hon har hallit i utbildningen ett tag sa tyckte hon att det var vildigt positivt att den tog
upp olika problem som de blivande fordldrarna kunde stota pa efterhand. Utbildningen tog
upp vad barnen kunde ha med sig, vissa barn var hittebarn och nagra visste mycket lite om sin
bakgrund. En del historier var inte alltid sa litta att ta in. Fanny tyckte att det var en fordel att
utbildningen striackte sig over en ldngre tid. De blivande adoptivforildrarna behovde fa tid att
tanka till och fundera 6ver de hir fragorna. De flesta kommunerna ville dven att de blivande
fordldrarna skulle ga utbildningen innan hemutredningen startade. Det fanns ingen lag pa det,
men man maste ha gatt utbildningen for att fa ett medgivande. Fanny berittade hur hon trodde

att fordldrarna kinde infor fordldrautbildningen:
”For manga dr det viildigt, vildigt nytt med manga fragor kring adoption och de dr lite
oroliga for hemutredningen, vad den skall innehalla och att de kommer liksom sta till svars

pa nagot sdtt for det dr det man kinner lite.”

Fanny berittade vidare att de blivande forildrarna upplevde utbildningen vildigt positiv, hon

har fatt valdigt positiv kritik.

"Att det liksom har varit nyttigt ocksa och tréffa andra som dr i samma situation, det tror jag,

att de kdnner att de inte dr ensamma.”
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De diskuterade dven barnlGshet pa utbildningen. Fanny menade att det kunde vara en stor
styrka 1 att trdffa andra som man kunde dela tankar och problem med. Det fanns egentligen
inga krav mer &n att de blivande foridldrarna skulle ha genomgatt utbildningen. Syftet med

utbildningen var dock enligt Fanny:

”... alla de hdr fragorna som vi forsoker lyfta da sa finns det inget ja eller nej, alltsa inget
som dr riktigt eller fel pd nagot sdtt. For att det giiller bara att man sjdlv tar stdllning till, att

man sjalv tror pa...”

Nagra exempel pa fragor som fordldrarna fick ta stédllning till kunde till exempel vara: Skall
barnen behélla sitt utlindska namn eller inte? Skall vi adoptera ifran Ryssland, dir barnen ser
ut som vi, eller skall vi ta ifran Afrika, da det syns att barnet &r adopterat? Ibland kunde man

mérka att paren inte var riktigt verens om att adoptera och da var det en sak att diskutera.

Pa utbildningen gav Fanny dven tips om olika saker, att det kunde vara svart for vissa
adoptivbarn med sprakutvecklingen, olika typer av otrygghet, svart att sova och att
fordldrarna inte skulle vara rddda for att soka hjdlp. Fanny berittade att hon inte kunde se

nagot negativt med utbildningen, enbart positivt.

”Det giiller ju att det dr balanserat, sa att man, alltsa, att det inte blir for negativt, man far

liksom inte bara lyfta upp problemen som kan komma.”

De var tva som holl i kursen tillsammans och bada hade adopterat barn ifran olika lander.
Fanny tyckte det var bra att de var tva for att kunna utbyta idéer med varandra och att de hade
olika erfarenheter med sig. Det visade sig i utviarderingen att deltagarna tyckte att detta var
positivt. Nér vi fragade om vilka forvintningar en fordldrautbildare hade pa de blivande

adoptivforildrarna, svarade Fanny:

"Vad vi har for forvintningar... Det dr just det héir att de skall vaga ta stdllning, vaga tro pd

nagonting, tycker jag.”
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Da de blivande adoptivforildrarna genomgatt fordldrautbildningen fick de ett intyg, inget
omdome pa nagot sitt. Fanny poédngterade vildigt att de inte hade nagot samarbete med
hemutredaren, att de inte pa nagot sitt kunde paverka hemutredningen. Hon menade ocksa att
det kunde bli fel om det var samma personer som ledde fordldrautbildningen som sedan

gjorde hemutredningen.

”For tanken dr att de skall kunna vara vildigt oppna i den hdr fordldrautbildningen och

stilla alla knasiga fragor pa nagot sdtt.”

7.2 Hur upplever de blivande adoptivforildrarna de krav och

forvintningar som stills pa dem infor en adoption?

Hér nedan har vi presenterat de fyra intervjuerna med foridldraparen var for sig.

7.2.1 Anna och Anders

Anna var sjalv vid intervjutillfdllet. Hennes make Anders fick sedan ldsa igenom den

ordagrant utskrivna intervjun. Han hade dock inget att tilldgga, utan godkénde intervjun.

Anna berittade att bade hon och hennes man kénde att hemutredningen var véldigt lugn och
avslappnad. Det var véldigt 6ppet och hjartligt. Anna tyckte att de blev vél forberedda infor

den genom forildrautbildningen.

Pa foréldrautbildningen pratade de mycket om att kunna inse att de inte kom till att bli

biologiska foradldrar.

”Och sjilva det faktumet har man gatt igenom det tillrdckligt, har man bearbetat det? For det
dar ju en sorg kan sdga, om man nu dda inte har valt av egen maskin”.
”... det handlar ju mycket om det att reflektera och ga in i sig sjalv och se var man har sig

sjdlv egentligen.”

Nir vi fragade Anna om hon kénde att hemutredaren hade nagra forvéntningar pa dem sa

svarade hon:

”Nej, for det var vi lite rddda for, for att vi, som sagt vi dr ju rdtt unga i det hdr...”
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Forildrautbildaren ddremot, kinde Anna, hade lite forvintningar pa dem. Skulle de verkligen
bli adoptivforildrar? Forédldrautbildaren, som sjdlv adopterat, pressade dem mer att tinka efter

ordentligt.

Det forsta kravet som Anna namnde var att de var tvungna att ga en obligatorisk

fordldrautbildning fran 2005, detta for att de skulle fa gora en hemutredning.

”... alltsa den har fordldrautbildningen dr ju jdttebra, den tycker jag dr kanon. (...).. forsta
gangen man trdffar ndgra likasinnade. (...)..., det var forsta gangen vi kande i alla fall att vi
hade nédgon som forstod oss. Vad det dir vi gdr igenom. Aven om fordldrar och syskon och
ndra de, ja jo vi forstar att det dr jobbigt sa forstar de ju inte det. For vi har inte valt att inte
ha barn utan vi kan inte fa barn”

Det Anna upplevde som det storsta kravet var alla papper som skulle fyllas i.

”Det storsta kravet det var ndr vi skulle fylla i handlingarna och skicka ivig var adoption.”
Ekonomin upplevde hon ocksa som ett krav. Det kostade vildigt mycket pengar att adoptera.
Nir adoptionen var godkind sa fick de ett adoptionsbidrag ifran forsiakringskassan pa 40 000
kronor. Detta tickte en del av kostnaden men langt ifran allt.

”... jag tror att det finns mdnga familjer som inte kan adoptera pa grund av ekonomin.”

” For jag tycker att det dr hemskt. Att pengar skall behova styra om du skall ha ett barn eller

inte.”
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Anna borjade sedan prata om de tysta kraven, som hon kallade dem. Hon menade att deras
fordldrar hela tiden hade varit positiva, men att mor- och farforaldrar kunde ha lite svarare for
att acceptera att det kunde bli ett morkhyat barn. Anna trodde att den gamla generationen
tankte lite annorlunda. Anna och Anders hade dven sina egna krav, som att allt skulle bli bra

och att de ville ha barn.

”Ja jo, och dndd dr det ju det man har kampat med de hdr dren da for det har ju funnits ddr
kraven pa sig sjilv da och det dr ju det man har suddat, forsokt sudda ut att inte ha alla

kraven.”

Utdver detta sa fanns ocksa kraven som de olika ldnderna hade pa adoptivforildrarna for att
de skulle fa adoptera. Bland annat sa nimnde Anna att om man skulle adoptera ifran vissa

lander sa fick man inte ha for hogt BMI.

”Sa pa grund av BMI sa fick vi inte adoptera fran vissa ldnder, till exempel Thailand och

Korea. Och det dr ju ett tramsigt krav.”

7.2.2 Berit och Bjorn

Berit och Bjorn tyckte att djupintervjun 1 hemutredningen var jobbig. Bjorn tyckte att vissa
fragor saknade relevans. Berit berittade att de fragade om allt, bland annat kontrollerade de

polisregistret, ekonomin och sjukdomar. Hon upplevde att de blev synade inifran och ut.

”Det var ju fran det man foddes till nu och det var om familjen och andra forhallanden...ja

allt.”

Berit tyckte att fragorna i hemutredningen var konstigt formulerade. Hon menade att det var

endast det positiva som kom fram i fragorna.
"Sa jag kinde ndstan sa hdr att ”Vad skall man svara?” till exempel om ens fordldrar och om

forhallandet till dem. Det kéindes néistan som hej hopp vad bra de var. Allting var positivt och

inget negativt, men det finns ju bada sidor.”

34



De bada upplevde hemutredningen som frustrerande, detta for att det var sa lang vintetid

mellan métena. Bjorn och Berit hade gérna sett att hemutredningen hade gatt fortare.

Berit och Bjorn tyckte att fordldrautbildningen var bra och att de hade gatt den dven om den
inte var obligatorisk. Bjorn tyckte att det var bra att fordldrautbildningen var en gang i veckan.
Pa det sittet glomde han inte vad de pratade om sist. Berit berittade att de inte hade nagot
speciellt utbildningsmaterial utan de léste litteratur och berittade om den for de andra i

gruppen. Berit berittade om foréldrautbildningen:

”... hon tog hemutredningen forst och gick igenom vad som skulle gds igenom ddr...sa da var
man lite forberedd pa det ocksa. Sen det andra i kursen var mer om héimta barnet, vad man

skall tinka pa, vad man scger till utomstdende.”

I fordldrautbildningen pratade de mycket om problem som kunde uppsta med ett adoptivbarn,
bland annat separationen fran de biologiska fordldrarna. Att barnet kunde komma i kris da det

helt plotsligt upptickte att det inte sag ut som sina foridldrar. Berit kommenterade detta med:
”Man mdaste vara beredd pa allt.”

Varken Bjorn eller Berit kunde kidnna att hemutredaren hade nagra forvintningar pa dem, men
ddremot krav. Berit svarade spontant pa fragan om vilka krav de upplevde att det stélldes pa
dem:

”Att man skall vara perfekt alltsa!(...) Pa nagot sdtt kiindes det ndstan som man fick viga
orden alltsd, som man sa ocksd. Sa att man inte klickte ur sig nagon rappakalja utan dess
like. For man visste inte hur det skulle tas. Sen kan ju alla ménniskor kldcka ur sig nagot
dumt men man kéinde det att man fick skirpa sig sa att det inte kom ndagon rotvdlska.”

Bjorn berittade hur han upplevde kraven i hemutredningen:

”Jag tycker att det kidnns som man skall passa in i en mall. Foljde man inte denna mallen

utan stack ut for mycket pa vissa stillen sd var det fara och firde.”
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Bjorn och Berit tog dven upp kraven pa hur de bodde och att man visste hur man uppfostrade
ett barn. Bjorn tyckte att hemutredaren forutsatte att de pa forhand skulle veta hur de skulle
handla i olika situationer. Han tog ocksa upp de ekonomiska kraven som de hade pa sig. For
det forsta var man tvungen att ha en bra basekonomi for att kunna férsorja barnet och for det
andra var det hela engangskostanden for adoptionen. Hemutredaren hade ocksa krav om tre
referenser som skulle skriva om familjen. Bjorn tog @ven upp kraven ifran de olika ldinderna
till exempel i Korea fick man inte ha hogre BMI dn 29 och i Sydafrika maste man vara aktiv i

en forsamling.

”Det dr mycket krav ifran olika hall.”

7.2.3 Catarina och Christer

Catarina och Christer borjade intervjun med att berétta hur hemutredningen gick till. Néar vi

sedan fragade hur de upplevde den svarade Catarina:

”Jag tyckte det var jittejobbigt! Fruktansvdrt jobbigt!(...) det var nog sjdlva det att mitt liv

finns i deras hdander. Alltsa det dr enda séittet for mig att bli mamma.”

De bada upplevde hemutredningen som jobbig. Catarina sa att det inte gick att kinna om det

gick bra eller daligt samt om hon svarade ritt” pa fragorna eller inte.

”Man sjdlv vet ju hur bra mamma man kommer till att bli, overtyga det...”

Christer berittade att han tyckte att hemutredningen var bra. I borjan av hemutredningen
tyckte han dock att det kindes som de skulle komma hem till dem och snoka och stélla fragor,
han poidngterade dock att det ju var for barnets skull. Det var viktigt att barnet kom till rétt

méinniskor. Aven Catarina holl med om detta:
”Man har vint pa det. Det dr inte for var skull som hemutredningen dr utan det dr faktiskt

for barnets skull.(...) Det dr den rdttigheten som barnet har for att de skall ha det bra ndir de

kommer.”
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Christer och Catarina gick fordldrautbildningen innan den blev obligatorisk. De sa att
kommunen dnda tvingade dem att ga den, annars skulle det inte ha paborjats nagon
hemutredning. Detta kunde de ha gatt emot men bestdmde sig for att @nda ga utbildningen. De

bada tyckte det var bra att fordldrautbildningen hade blivit obligatorisk.

”"Man behover triffa andra i samma situation.”

Ledarna pa forildrautbildningen pratade mycket om saker som kunde bli jobbiga i framtiden

for foraldrar och adoptivbarn, detta for att forbereda fordldrarna.

”...man fick hora det mesta negativa (...) Det var liksom aldrig, de lyfte aldrig fram ndgot

positivt i utbildningen.”

Da Catarina och Christer tidnkte tillbaka pa utbildningen var de bada dock lite skeptiska till

den. Catarina berittade foljande:

" Just den utbildningen kinner jag att jag kan rycka lite pd axlarna at, faktiskt. Det sa vi
ndstan hela tiden. Alltsa den var ju bra dnda ju men den gav inte sa mycket som vi trodde att

den skulle ge...”

I den foréldrautbildningen som Catarina och Christer gick pa var de nio par och tva ledare.

Detta ansag de bada vara fér manga.

"Sd det blev viildigt fé diskussioner och VALDIGT ddlig sammanhdllning i gruppen. Det (ir

Jdittetrakigt.”

Da vi fragade om dem upplevde att hemutredaren hade nagra forvéintningar pa dem sa blev de
bada fundersamma. Catarina berittade sedan att hemutredaren som gjorde intervjun med
henne hade, som Catarina sjdlv uttryckte det, ett ’stenansikte”, vilket gjorde Catarina mer

nervos.

”Man forsoker kimpa dnnu mer bara for... man kinner att man mdste overtyga (...) Jag

mddde jditte, jiitte daligt av det. Jag hade sa ont i magen.”
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Det storsta kravet som Catarina kénde var att de aldrig skulle svika sitt barn.

Vi har inte rdttighet till ett barn, utan barnet har rdttighet till fordldrar och det dr det man
far kdnna mycket att, alltsa, man skall ge dom kdrlek, alltsa det dr kraven att vi aldrig
kommer att svika detta barn. Det dr ju det storsta kravet. (...)Dd kan man ge mycket kéirlek,

det kommer man langt med.”

Ett annat krav som Christer och Catarina kunde kidnna fran hemutredaren var om de verkligen
hade bearbetat sin barnloshet och att de inte de inte strivade efter att bli gravida. Detta for att

de inte skulle angra sin adoption sedan. Christer sa foljande:

”Att man verkligen dr instdlld pa vad det innebdir att adoptera. Det dr ju ett krav ifran

hemutredningen.”

Christer avslutade intervjun med att séga att det negativa han kunde se var att det skulle ta sa

lang tid, detta holl dven Catarina med om.

7.2.4 Doris och David

Doris och David tyckte att hemutredningen var ganska personlig med djupa fragor. David

berittade:
”...ddr dr manga bitar i den hdr som dr, jag kan ju tdnka mig att det dr ju inte sa manga
gdnger i livet egentligen som man liksom behdver lidmna ut sig sd mycket som man gjorde

under den hdr hemutredningen.”

Da vi fragade hur de upplevde hemutredningen svarade Doris att hon inte upplevde den som

sa jobbig.

”...visste ju det hdr innan liksom och man, det jag tyckte var lite mest nervost det var det hdr

ndr vi skulle en och en, vad dom skulle fraga, alltsa vad fragar dom nu David...”
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David och Doris gick fordldrautbildningen innan den blev obligatorisk. Efter de tio trdffarna
hade de fortfarande kontakt med de andra deltagarna och de hade bara positivt att siga om

kursen.

”Och vi tyckte att den hdr kursen den var jdttegivande. Vi dr jdttepositiva till det hdr

verkligen (...) Vi dr ju glada att vi gick...”

De bada poingterade att de tyckte att det var viktigt att ledarna som holl i
fordldrautbildningen sjdlva var adoptivfordldrar. Doris och David menade att ledarna da

ldttare kunde sitta sig in 1 situationen och visste vad det handlade om.

”Och jag tycker ndstan att det dr ett krav att dom dr adoptivfordldrar sjdlva.”

Doris trodde att den storsta forvantningen som hemutredaren hade pa dem var att de verkligen
passade som forélder och att de hade ritt syn pa barnuppfostran. David mirkte inte att
hemutredaren hade nagra speciella forviantningar pa dem utan att de bara foljde de lagar och

regler som styrde.

”...jag vet inte om dom har direkt ndagra forvantningar, alltsa mer dn det som dr, dom lagar

och regler som styr det héir sa att séiga va, dels med adoption men dven med barn...”

Doris trodde att det var viktigt att hemutredaren mérkte att fordldrarna inte var tveksamma
utan att de var trygga i det har med adoption. Doris menade ocksa att hemutredaren maste

forsta att fordldrarna verkligen ville adoptera.

"Att dom vet att, dom forvintar sig att vi verkligen vet, har tinkt igenom det hér och vet vad

vi ger oss in pd.”

Doris trodde ocksa hemutredaren forvintade sig att adoptivforildrar skulle ta hand om barnet

pa samma kénslomissiga sétt som om det vore ett biologiskt barn.

“For det dr nog det dom forvintar att man verkligen tar sig an barnet som sitt eget (...) det dr
alltsa sa hir med ett adopterat barn sa har man precis samma riittigheter och dven

skyldigheter som om det hade varit ett biologiskt barn.”
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Da vi fragade om de upplevde nagra krav svarade David att han tyckte det var en del krav i

hemutredningen, men han menade ocksa att det var krav runt omkring hemutredningen.

”... lidkarintyg och ekonomisk redogorelse (...) och vinners intyg och sa vidare. Och

arbetsgivarintyg och allt mojligt...”

Doris hade @ven upplevt andra krav, sa som att man maste vara gift och ha en trygg ekonomi
sa att man klarade av att forsorja ett barn. Doris berittade ocksa att ett krav var att man maste
vara frisk. Skulle man adoptera fran vissa ldnder sa fick man inte ha ett BMI som var dver en
viss gréns.

”Sa man far inte vara hur tjock som helst och hur smal som helst.”

David tillade att aldern ocksa var ett krav.

”... man far inte vara hur gammal som helst om man sdger.”

Ett annat krav som Doris upplevde var att hemutredaren verkligen skulle vara siker pa att

fordldrarna klarade av att ta hand om ett barn och att de visste vad de gav sig in pa.

”... kraven dr ju det att man vet vad man ger sig in pd och kan ta hand om ett barn.”

Vi fragade Doris och David vad de sag som positivt respektive negativt da det gillde kraven.

”...vi har upplevt det mesta positivt (...) det enda som har varit negativt, men det har inte med

kraven att gora, det dr den hdr vintan.”
Doris och David pratade mycket om hur mycket pengar det kostade att adoptera ett barn och
de tyckte att det var synd att det skall vara sa dyrt da man gjorde en god gérning och tog hand

om ett barn som behdvde det. De bada tyckte dock att det var vért pengarna i slutindan.

”En investering for livet.”
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7.3 Ar det nigon skillnad pa adoptivforildrarnas och hemutredarens
respektive foraldrautbildarens uppfattningar om kraven och

forvintningarna?

Hér nedan redovisar vi vilka krav och forvintningar som hemutredare, fordldrautbildare och

adoptivforildrar har tagit upp.

7.3.1 Forvantningar

Vid intervjuerna sa bade hemutredaren och fordldrautbildaren att de hade forvéntningar pa
blivande adoptivforildrar. Hemutredaren sa att hon forvintade sig att hemmiljon skulle vara
barnvinlig samt att dir fanns plats for ett barn och att fordldrarna skulle vara sa friska som

mojligt. Hon sa dven:

”Det dr ju att vi gor utredning och vi forvantar oss att de skall motsvara, vi skall komma till

att de kan adoptera. Det dr ju sjdlva utredningen egentligen.”
Pa frigan om forviantningar svarade fordldrautbildaren foljande:

"Vad vi har for forvintningar... Det dr just det héir att de skall vaga ta stdllning, vaga tro pa

ndgonting, tycker jag.”

Anna och Anders kinde inga forvéintningar fran hemutredaren. De kiinde dock att
fordldrautbildaren forvéintade sig att de tinkt efter ordentligt om de verkligen skulle bli

adoptivforildrar.

David kinde inga forviantningar fran hemutredaren, han menade att de bara f6ljde de lagar och
regler som styrde. Doris upplevde att hemutredaren hade manga forvintningar pa dem. Detta
var bland annat att de skulle passa som foréldrar, hade ritt syn pa barnuppfostran och att de
skulle ta hand om barnet som om det vore ett biologiskt. Doris kénde ocksa att hemutredaren

hade som forvintning att de skulle ha tinkt igenom och inte tveka infor adoptionen.

Tva av fordldraparen kdnde inte att hemutredaren hade nagra forviantningar pa dem. De

ndmnde inte heller att de kint nagra forvintningar fran fordldrautbildaren.
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7.3.2 Krav

Da vi fragade hemutredaren om vilka krav som stilldes pa blivande adoptivforildrar sa vinde
hon pa fragan och beskrev de faktorer som kunde vara anledning till att det blev ett avslag.
Dessa var: vildigt langvarig sjukskrivning, psykisk sjukdom, hur langt och stabilt férhallandet
var, aldern pa forildrarna, synen pa uppfostran, hemmiljon och missbruk i familjen. Hon

ndmnde ocksa att vid minsta tvekan pa nagon punkt sa gjorde de en djupare intervju.
Bade hemutredaren och fordldrautbildaren sa i sina intervjuer att foraldrautbildningen ar
lagstadgad och ddrmed ett krav. Genomgick forildrarna inte den kunde de inte fa ett
medgivande. Detta var det enda krav som fordldrautbildaren nimnde.

Det krav som Anna upplevde som storst beskrev hon pa foljande sitt:

”Det storsta kravet det var ndir vi skulle fylla i handlingarna och skicka ivig var adoption.”

Andra krav som hon ocksa kénde var den obligatoriska fordldrautbildningen, ekonomin, tysta

kraven, kraven pa sig sjidlv samt kraven fran barnets hemland.

Berits forsta svar pa fragan om krav som de kéinde var:

“Att man skall vara perfekt alltsa!”

Bjorn tyckte att det kindes som han skulle passa in i en mall for att fa ett medgivande. Bade
Berit och Bjorn kinde #dven att de hade krav pa sig angaende boendet, barnuppfostran, kunde
svara pa hur de skulle agera i framtida situationer, ekonomin, referenser samt krav fran
barnets hemland.

Det storsta kravet som Catarina och Christer kinde var:

”...alltsa det dr kraven att vi aldrig kommer att svika detta barn. Det dr ju det storsta

kravet.”
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Andra krav som de kidnde var att de skulle ge mycket kérlek, att de hade bearbetat sin

barnloshet, inte stravade efter att bli gravid samt att de visste vad det innebar att adoptera.

Forsta svaret som David och Doris gav pa fragan om krav var foljande:

”Sjdlva hemutredningen ddr dr ju en del krav och med allt, inte bara sjilva det som dom gor
ddir da utan allt runt omkring med likarintyg och ekonomisk redogorelse (...) vinners intyg

och sa vidare. Och arbetsgivarintyg och allt majligt...”

Doris och David namnde dven andra krav vilka var: att man var gift, alder, att man visste vad
man gav sig in pa, att man klarade att ta hand om ett barn samt de krav som barnets hemland

stiller pa dem.

8. RESULTATDISKUSSION

Syftet med var studie ar att fa en forstaelse for forédldrarnas tankar och kinslor kring kraven
och forvintningarna som stills pa dem vid en internationell adoption. Alla de fyra
fordldraparen som vi har intervjuat upplever krav fran hemutredaren. Alla upplever dock olika
krav. Hemutredaren sa vid intervjun att hon stéller vissa krav pa blivande adoptivforildrar.
Dock sa namner inte fordldraparen alla de krav som hemutredaren berittar om. Da vi fragar
om vad de upplever for krav sa ér det endast ett av fordldraparens forsta svar som
overrensstimmer med de krav som hemutredaren menar att hon stéller. Detta dr bland annat

intygen fran ldkare och vinner.

En av vara respondenter tycker att hela hemutredningen ér ett krav. I boken ”Barnrittens
grunder” star det att en underarig inte far tas emot for stadigvarande vard och fostran i ett hem
som tillhor ndgon som inte har vardnaden om barnet. For att detta skall ske maste
socialndmnden utreda férhallandena i hemmet. Om en adoption skall kunna godkénnas maste

alltsa socialnimnden ldamna medgivande (Schiratzki, 2005).
I boken ”Adoptera —ett sétt att bli fordlder” menar forfattaren att en internationell adoption

vanligtvis kostar mellan 100 000 och 150 000 kronor. Da det &r ett utlindskt barn som

adopteras &r foridldrarna berittigade ett adoptionskosnadsbidrag pa 40 000 kronor (Creutzer,
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2002). Tva av forildraparen séger att de upplever ekonomin som ett krav. Hemutredaren i var
intervju ndmner dock inte det som ett krav for de blivande adoptivforildrarna.

En av respondenterna kénner att ett krav dr att adoptivforildrar aldrig skall svika sitt barn.
Hon menar ocksa att det dr viktigt att visa mycket kérlek och att man kommer langt med det.
Elsa Nyberg, som varit med och skrivit kurslitteraturen till fordldrautbildningen, sdger i en
radiointervju att nér fordldrarna far sina adoptivbarn sa skall de 6sa kirlek 6ver barnen
(www.sr.se). [ boken ”Blod ir tjockare dn vatten” beskriver forfattaren detta. Forfattaren dr

sjalv adoptivbarn och hon avslutar boken med foljande citat:
”Mcdhdinda dr blod tjockare dn vatten men kdrlek dr tjiockare édn blod” (Trotzig, 1996, s. 287).

Hemutredaren, i var intervju, forvintar sig att de blivande adoptivforildrarna skall motsvara
hemutredningen och pa sitt fa sin adoptionsansokan godkind. Ett krav som ett av
fordldraparen kinner dr att blivande adoptivforildrar maste vara perfekta och passa inien
mall. En annan av vara respondenter upplever ocksa att hemutredaren forvintar sig att de
blivande adoptivforildrarna verkligen skall passa som foréldrar. I boken " Trygga relationer —
om anknytning och samhorighet mellan barn och vuxna” star det om detta. Winnicott menar
att ingen forélder behover vara perfekt. Det ricker att vara en tillrdckligt bra fordlder och en

god vardare till barnen (Orrenius, 2005).

Ett av foridldraparen som vi intervjuar sidger att ett krav som de kédnner é&r att de skall svara ritt
pa hemutredarens fragor. I boken ”Forskningshandboken- for smaskaliga forskningsprojekt

inom samhiéllsvetenskaperna” kallas detta for intervjuareffekt. De blivande adoptivfordldrarna
kan till exempel skriaddarsy svar pa en hemutredares fragor, sa svaren blir vad forédldrarna tror

att hemutredaren vill hora (Denscombe, 2000).

I ”Adoption - till vilket pris? — betdnkande av utredningen om internationella adoptioner”

laser vi att det fanns ett lagforslag att den 6vre aldersgriansen for att adoptera borde vara 42 ar
(SOU 2003:49). Detta forslag gick dock inte igenom, utan MIA:s rekommendation pa en 6vre
aldersgrins pa 45 ar ligger kvar (www.nia.se). Processen kan vara lang innan man bestimmer
sig for att adoptera ett barn. Detta betyder att de blivande adoptivfordldrarna kan ndarma sig 45
ar. Ett av forildraparen som vi intervjua nimner just ldern som ett krav. Aven hemutredaren
pratar om aldern, hon séger att det kan vara en anledning till att ett fordldrapar far avslag i sin

adoptionsansokan.
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I en av vara intervjuer séger paret att de kinns som de véinder ut och in pa sig sjidlva vid
hemutredningen. I boken "Léangtansbarnen —adoptivforéldrar berittar” beskriver
adoptivforildrar hur processen sag ut for dem. Ett av paren i boken séger att deras kompisar

beskrev det pa samma sitt, just att de vinder ut och in pa sig sjilva (Weigl, 1997).

I boken “Barnrittens grunder” star det att en adoption syftar till att skapa ett barn- och
fordldrafoérhallande da biologiska band saknas. Enligt svensk ritt har adopterade barn och
biologiska barn samma rittigheter och skyldigheter i relation till sin adoptivfamilj respektive
biologiska familj (Schiratzki, 2005). I boken “Langtansbarnen —adoptivforildrar berittar” star
det om ett par som bade har ett biologiskt barn och ett adoptivbarn. De beskriver att de har
samma kénslor for bada sina barn (Weigl, 1997). En av vara respondenter upplever att
hemutredaren har som forvintning att de blivande adoptivforildrarna skall ta hand om

adoptivbarnet pa samma sétt som om det vore ett biologiskt barn.

De blivande adoptivforildrarnas hemmilj6 dr ocksa nagot som hemutredaren tittar pa, denna
skall vara barnvinlig. Hemutredaren sédger dock att detta sillan dr en sak som dr avgorande for
om adoptivforildrarna skall fa avslag eller godkdnnande pa sin ansokan. Tva av fordldraparen
tycker att just boendet och hemmiljon &r ett krav och en forvintning. I boken ”Adoptera —ett
stt att bli fordlder” beskriver forfattaren tio punkter som hemutredaren skall titta pa vid en

hemutredning. En av dessa punkter &r just fordldraparets hemmiljo (Creutzer, 2002).

Att de blivande adoptivforildrarna skall vara gifta upplevs som ett krav i en av vara
intervjuer. Hemutredaren nimner ocksa detta i intervjun. I ”Sveriges rikes lag” 4 § 4 kap FB

regleras kravet att endast makar kan adoptera gemensamt (Gregow, 2004).

I Boken ”Adoptera —ett sitt att bli fordlder” star det att en av punkterna som skall tas upp vid
en hemutredning dr de blivande adoptivforildrarnas tankar om barnuppfostran (Creutzer,
2002). Hemutredaren, i var intervju, siger att de bland annat pratar om uppfostringsideal vid
en hemutredning. Att ha rétt syn pa barnuppfostran upplever hilften av fordldraparen som

krav och forvintning.

En av respondenterna sdger att hon upplever tysta krav. Med det menar hon att mor- och
farfordldrar kan ha svart att acceptera om det blir ett morkhyat barn. Hemutredaren sidger vid
intervjun att hon pratar med forédldraparen om hur parets omgivning ser pa den eventuella

adoptionen. Ett krav som ett annat fordldrapar upplever #r att de maste ha tre referenser fran
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personer i dess omgivning. I boken ”Adoptera —ett sitt att bli fordlder” star det att just

referenser och omgivningens instéllning skall inga i hemutredningen (Creutzer, 2002).

Vid intervjun med hemutredaren sa hon att hon har som férvintning att de blivande
adoptivforildrarna dr sa friska som mojligt. Om nagon av foréldrarna lider av psykisk
sjukdom tittar hemutredaren vildigt noga pa det, eftersom det kan vara en anledning till
avslag 1 adoptionsansokan. I boken ”Adoptera — ett sitt att bli fordlder” menar forfattaren att
det kriivs ett likarintyg. Anledningar till avslag i ansokan dr bland annat om nagon av
fordldrarna har hog risk att drabbas av sjukdom, har vissa kroniska sjukdomar, &r
langtidssjukskriven, har sjukpension eller om det forekommer missbruk i familjen (Creutzer,

2002).

Tre av de fyra fordldraparen som vi intervjuade har upplevt krav fran barnets hemland, detta
var bland annat att BMI inte far 6verstiga en viss gréins. I boken ”Adopterade barn —
vigledning for forskolan” menar forfattarna att varje land har sina speciella krav. Dessa &r
bland annat alder, utbildning, livsaskadning och hur lédnge paret har varit gifta (Hojer, Hojer

2005).

Hemutredaren i var intervju menar att de blivande adoptivforialdrarna skall vara forberedda, sa
langt det gar, infor den eventuella adoptionen. Detta blir de genom f6réldrautbildningen.
Fordldrautbildaren sdger att syftet med utbildningen &r att de blivande adoptivfordldrarna skall
ta stidllning och tro pa nagonting. En av respondenterna siger att fordldrautbildningen handlar
om att reflektera, de blivande adoptivforidldrarna skall ga in i sig sjdlva och se var de har sig
sjalva. I ”Adoption - till vilket pris? — betinkande av utredningen om internationella
adoptioner” kan vi ldsa att de adopterade barnens erfarenheter gor att deras sitt att signalera
sina behov kan se annorlunda ut. Alla adoptivbarn har ritt att komma till vl forberedda
forédldrar (SOU, 2003:49). Elsa Nyberg menar att det &r viktigt att adoptivfordldrarna gors
medvetna om adoptivbarnens 6kade risker for svarigheter i framtiden. Meningen med detta &r
att fordldrarna skall fa en beredskap att uppticka de svarigheter som kan uppsta och da soka

hjilp vid ett tidigt skede (www.sr.se).
I ”Att bli fordlder till ett barn som redan finns” ldser vi att om bakgrunden ar att fordldrarna

inte kan fa nagra biologiska barn sa dr det viktigt att man har bearbetat kénslorna av att man

inte kan foda barn sjdlv och att detta blivit en sorg som man kan leva med. (MIA:s
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utbildningsmaterial, 2005). Foréldrautbildaren i var intervju menar att det kan vara en stor
styrka i att triffa andra att dela tankar och problem med. Nagra av respondenterna tar upp att
det dr viktigt att prata barnlosheten, att de verkligen har bearbetat det. En av respondenterna
sa att hon har upplevt mycket krav pa sig sjilv. Det ér till exempel att hon och hennes man

verkligen vill ha ett barn samt kravet att allt skall bli bra.

Vid en radiointervju i Sveriges Riksradio P1 berittar ett fordldrapar om foridldrautbildningen
som om att det dr oerhort mycket negativitet i utbildningen. Att det bara blir problem &dr mer

regel @n undantag. Elsa Nyberg svarar att meningen med att ta upp svarigheter som kan
uppsta ir att fordldrarna skall veta att de finns och de skall veta vart de skall vinda sig for att
fa hjdlp (www.sr.se). Ett fordldrapar i en av vara intervjuer namner inte fordldrautbildningen
som ett krav men de berittar att de tycker det &r bra att triffa andra i samma situation. De
tycker att det dr mycket negativt i utbildningen och att ingen lyfter fram nagot positivt med
adoption. Dock sidger vara respondenter att de upplever foréldrautbildningen som positiv, da

fordldraparen blir forberedda infor hemutredningen och kommande foréldraskap.

I ”Nya sociallagarna — med kommentarer, lagar och forfattningar som de lyder den 1 januari
20057 laser vi att fran den 1 januari 2005 har forédldrautbildningen blivit obligatorisk for
blivande adoptivforildrar. Detta regleras i 12 § 6 kap SoLL (Norstrom, Thunved, 2005).
Hemutredaren i var intervju tycker att det dr bra att hemutredningen har blivit obligatorisk.
Det dr néstan alltid nagot par som avbryter utbildningen och da menar hon att de inte &r redo
for att adoptera. Familjeutbildaren var lite skeptisk 1 borjan nér foridldrautbildningen blev
obligatorisk, men hon menar att adoptivbarnen ir lite speciella da de genomgar separationer.
Nu ser hon forildrautbildningen endast som positivt. Tre av fordldraparen tycker att det dr bra
om fordldrautbildaren dr adoptivforilder sjdlv. En av respondenterna tycker niistan att det dr

ett krav att fordldrautbildaren sjédlv har adopterat.
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9. KONKLUSION

Da vi sammanstiller och analyserar vara insamlade data kan vi se att de blivande
adoptivforildrarnas upplevda krav och forvéintningar delvis skiljer sig fran hemutredarens och

forialdrautbildarens.

Kravet som de blivande adoptivforidldrarna upplever som det storsta dr helt olika. Det dr att
fylla i handlingar, att de &r perfekta, att de aldrig skall svika barnet samt sjdlva
hemutredningen med tillhorande intyg. Hemutredare och foridldrautbildare namner inte de tre

forsta som krav.

Det star i lagen att sokanden maste genomga forildrautbildning och hemutredning for att fa
ett medgivande till att adoptera. Vi anser att det #r viktigt att gora utvéirderingar, sa
myndigheterna och forédldrarna far en forstaelse for varandras tankar om krav och
forviantningar. Fordldrautbildaren berittar att de, bland annat, pa fordldrautbildningen
forbereder foridldrarna pa hemutredningen. Detta kan hjilpa fordldrarna att inte vara sa oroliga
vid hemutredningen, vilket det har visat sig att de &r. Det dr en jobbig tid som det dr for
fordldrarna. Att kdnna krav och forviantningar som inte 4r menade som sadana gor det inte

lattare for fordldrarna.

Fordldrautbildningen upplever vi som positiv. Det som framkommer som negativt om denna
ar, att ett fordldrapar tycker att gruppen var for stor. Detta resulterade i att sammanhallning
och diskussionerna blev daliga. En av oss tycker nistan att fordldrautbildning for biologiska
fordldrar ocksa skall vara ett krav, detta hade nog varit nyttigt. Givetvis forstar vi dock att
detta inte 4r genomforbart, endast en tanke. Alla blivande foréldrar erbjuds att ga
fordldrautbildning och vi tycker att det 4r mycket bra att forbereda sig som forélder, biologisk
som adoptiv. I en av vara intervjuer sa respondenten att vissa par hoppar av
adoptionsprocessen vid fordldrautbildningen. De &r kanske inte redo for en adoption vid det
tillfallet utan behover tidnka ett tag till. Det dr bra for fordldrarna att komma pa det i ett sa

tidigt skede.

Anknytningen kan vara stord for adoptivbarn, da de tidigt i livet upplever minst tva
separationer. Separationer dr det allvarligaste hotet mot psykisk hélsa och allt som har med
anknytning att gora. Vi tycker da att det dr mycket viktigt med fordldrautbildningen och

hemutredningen, detta for att fordldrarna skall vara vil forberedda. Vi kan dock forsta att
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fordldrarna upplever hemutredningen som jobbig och fylld med krav och forvéntningar, da
den &r pafrestande och ror manga kinsliga omraden. Vi anser dock att den dr nodvandig.
Adoptivbarnen behover komma till fordldrar vilka klarar av att tillgodose de speciella behov
som dessa barn har och forse dem med hopp och tilltro. Adoptivbarnen skils fran sin

ursprungliga milj6é och forlorar den viarld som de kénner till.

I vara intervjuer kom det fram att ekonomin upplevs som ett krav. Detta kan vi forsta da en
adoption ofta kostar 6ver 100 000 kronor. Det ir vildigt mycket pengar for en lag- och
medelinkomsttagare. Adoptionsorganisationerna kan hjdlpa till med finansieringen genom ett
lan. En av oss anser att adoption kan bli en klasskillnad, att kanske bara de som har mycket
god ekonomi skall kunna adoptera. Det finns inget som séger att de paren med mindre god
ekonomi inte kan bli precis lika bra fordldrar. Vi bada tycker givetvis att det dr viktigt att

fordldrarna klarar av att forsorja barnet.

Tidigare i denna studie skriver vi om intervjuareffekten. Denna innebdr att de blivande
adoptivforildrarna svarar det som de tror att hemutredaren vill hora som svar pa fragorna. Vi
anser att det #r viktigt att hemutredaren dr medveten om detta sa att den fardiga
hemutredningen ger en ritt bild av fordldrarna. Detta gynnar inte minst det barnet. Det dr for

dennes skull utredningen gors.

Bade hemutredare och fordldrautbildare har férvintningar pa de blivande adoptivforéldrarna.
Hemutredaren anser att sjdlva hemutredningen &r forvintningen. Hon forvintar sig att
fordldrarna skall fa ett medgivande sa att de kan adoptera. Forédldrautbildaren forvéntar sig att
de blivande forildrarna skall vaga ta stillning och tro pa nagot. Hilften av fordldraparen
kédnner inte att hemutredare och fordldrautbildare har nagra férviantningar pa dem. De Gvriga
kanner forvantningar sasom att de verkligen vill adoptera, att de har rétt syn pa
barnuppfostran och att de skall ta hand om barnet som om det vore biologiskt. En av

fordldrarna tycker att hemutredaren bara foljer de lagar som finns.
Vi tycker bada att det har varit mycket spannande och larorikt att ta del av vara respondenters

tankar och funderingar. Da vi upptéckt bade skillnader och likheter ser vi detta som ett

intressant resultat 1 denna studie.
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Bilaga 1

Foljebrev Hissleholm 2006-xx-xx

He;!

Vi heter Camilla Christiansson och Ida Lund och gar sjitte terminen pa sociala
omsorgsprogrammet inriktning socialpedagogik vid Hogskolan Kristianstad. Vi skall nu
skriva vart examensarbete (C-uppsats) pa 10 podng inom dmnet socialt arbete. Vi har valt att
rikta in oss pa adoption.

Vart syfte med denna studie dr att fa en forstaelse for fordldrarnas tankar och kénslor kring
kraven och forvintningarna som stélls pa dem vid en internationell adoption.

Vi vore tacksamma om Ni vill delta i var studie. Att delta som intervjuperson ér frivilligt och
Ni har ritt att avbryta intervjun om Ni sa kénner och viljer sjdlv om det finns nagon fraga
som Ni ej vill besvara. Intervjuerna kommer att vara cirka 1 timme pa en plats som vi
kommer dverens om tillsammans.

Vi kommer att be Er om tillatelse att banda var intervju, detta for att underlitta var
bearbetning av materialet och for att undvika misstolkningar. Vill du inte att vi anvéander
bandspelare respekterar vi givetvis detta. Intervjumaterialet kommer att ligga till grund {for en
analys av Era och andra intervjuades svar. Detta kommer slutligen att sammanstillas och
rapporteras genom en skriven uppsats. Materialet kommer endast att anvédndas till denna
studies syfte. Vi kommer att skydda din identitet och i det fardiga resultatet kommer det inte
att nimnas nagra namn eller framga i vilken kommun som intervjun &r gjord.

Under studiens gang kommer endast var handledare och vi ha tillgang till materialet. Nar
studien ar fardig kommer inspelat material och anteckningar att forstoras. Nér uppsatsen ar
godkind kommer den att offentliggdras och finnas tillgdnglig via Hogskolan Kristianstads
hemsida (www.hkr.se).

Vi kommer att hora av oss till Er om en vecka via telefon. Ni har da mojlighet att stélla fragor
om studien samt att ta stidllning till att delta. Viljer Ni att delta bokar vi tid for intervjun.

Ni dr vilkomna att kontakta oss vid fragor och funderingar!

Tack pa forhand!

Ida Lund Camilla Christiansson

Hem: XxxXX-XXX XX Hem: XxxXX-XXX XX

Mobil: xXxXX-XX XX XX Mobil: xXxX-XXX XX XX

Mail: XXXXXXX @XXXXXXX.XXX Mail: XXXXXX.XXXXXXXXXXXX @XXXXX.XX
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Bilaga 2

Medgivande

Vart syfte med intervjun &r att ta del av dina tankar och kinslor kring kraven som stills pa
foréldrar vid en internationell adoption.

Intervjustudien genomfors av studenter pa sociala omsorgsprogrammet med inriktning social
pedagogik vid Hogskolan Kristianstad.

Materialet kommer endast att anvindas till var C-uppsats.

¢ Ditt deltagande i intervjun dr frivilligt och du kan avbryta din medverkan nér du vill.

e Eventuell bandinspelning kommer att forvaras inlast under arbetets gang och forstoras
nér uppsatsen publicerats.

e Materialet kommer att avidentifieras och du erbjuds mojlighet att ta del av
intervjuutskriften.

Jag har list och forstatt inneborden av ovanstaende text och jag lamnar mitt samtycke till att
delta i denna studie:

Jag medger dven bandinspelning: O
Jag medger inte bandinspelning: O
(@) e F:1 111 3 1 L
NaMNEECKNING: ...ttt e
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Bilaga 3

Frageteman / blivande adoptivforilder

Hemutredning
— Hur gick hemutredningen till?

— Hur upplevde du/ni den?

Forildrautbildningen

— Vad har du/ni for tankar om att fordldrautbildningen &r obligatorisk for blivande
adoptivforildrar?

— Hur upplevde du/ni fordldrautbildningen?

Forvéantningar

— Vilka forvéntningar kdnner du/ni att hemutredaren har pa dig/er?

Krav
— Vilka krav har du/ni upplevt att det stillts pa dig/er som blivande adoptivforilder/rar?
— Vad kénner du/ni infor kraven?

— Vad ser du/ni som positivt respektive negativt?

55



Bilaga 4

Frageteman / hemutredaren

Hemutredning
— Hur gar en hemutredning till?

— Hur tror du att de blivande adoptivforildrarna upplever den?

Forildrautbildningen

— Hur ser fordldrautbildningen ut?

— Vad ar syftet med att fordldrautbildningen har blivit obligatorisk for blivande
adoptivforildrar?

Forvéantningar

— Vilka forvéntningar har ni pa blivande adoptivforildrar?

Krav
— Vilka krav stéller ni pa blivande adoptivforildrar?

— Vad ser du som positivt respektive negativt?
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Frageteman / forildrautbildaren

Forildrautbildningen
— Hur ser fordldrautbildningen ut?

— Vad ar syftet med att fordldrautbildningen har blivit obligatorisk for blivande
adoptivforildrar?

— Hur tror du att de blivande adoptivforildrarna upplever den?

Forvéantningar

— Vilka forvéntningar har ni pa blivande adoptivforildrar?

Krav
— Vilka krav stéller ni pa blivande adoptivforildrar?

— Vad ser du som positivt respektive negativt?
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Bilaga 6

Arbetsfordelning
Vi har under studiens gang arbetat mycket tillsammans med de olika momenten. Vi ansag att
det var en styrka att vara tva da vi kunde diskutera och pa sa sitt komma fram till det som vi

ansag vara det bista och mest relevanta.

Camilla har ansvarat for "Bakgrunden” och Ida har jobbat mer med "Metod” och
”Genomforande”. Vi har dock dnda hjélpts at da vi bytt texter med varandra for att kunna

dndra och komplettera studien kontinuerligt.

Vi genomforde sex intervjuer med respondenter fran tva olika kommuner. Vi ansvarade for
varsin kommun da det géllde kontakten med respondenterna. Vi har bada varit med vid alla
intervjuerna men haft huvudansvaret {or tre intervjuer var. De intervjuer vi ansvarade for

skrev vi ocksa ut.

Vi satt forst var for sig och ldste de utskrivna intervjuerna for att finna det relevanta till var

analys vilken vi genomforde tillsammans. Vi har ocksa skrivit diskussionerna tillsammans.

Vi kinner bada att vart samarbete har fungerat mycket bra genom hela studien. Framforallt

har vi upplevt denna tid tillsammans som ldrorik och rolig!
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