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Sammanfattning

| detta examensarbete har vi undersokt vad behériga svensklarare har for uppfattning om begreppet
lasstrategi samt hur de undervisar om och anvander sig av de olika strategiernai klassrummet. Var
studie utgér ifr&n en kvalitativ metod dar vi med hjalp av semistrukturerade intervjuer har samlat in fem
verksamma larares uppfattningar om lasstrategiers betydelse for lasforstaelse. Arbetets teoretiska
utgangspunkt ar det sociokulturella- och det kogpnitivistiska perspektivet. Detinsamlade materialet har
sammanstallts och analyserats mot bakgrund av dessa perspektiv. Resultatet visar att lararna anser att
lasstrategier ar en viktig faktor for att eleverna ska utveckla en fordjupad lasforstdelse. De poangterar
ocksaatt det ar en pagaende process som maste fa ta tid. De strategier som lyfts fram som sarskilt
gynnsammaar de som bygger pa ett socialt samspel dar hdglasning och textsamtal far ta stor plats och
dar stodet fran den sociala kontexten pa sikt hjalper eleven att utvecklade kognitiva formagorna. Andra
faktorer som lyfts fram ar formagan att kunna formulera och besvarafragor kring texten, att kunna
sammanfatta och aterberatta, att kunna goéra kopplingar till andra texter och egna erfarenheter samt att
kunna lasa pa, mellan och bortom raderna. | resultatet betonas ocksa behovet av att skilja pa lasflyt och
lasforstaelse.
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Forord

Vi vill borja med att tacka alla som hjalpt oss i processen att genomfora vart arbete.
Framfor allt vill vi tacka var handledare Daniel Moller, vid Lunds universitet, for hans
kompetens och stod under arbetets gang. Tack for att du sett till att vi haller oss pa tarna
och foljer var tidsplan. Vidare vill vi rikta ett stort tack till vara intervjuobjekt for att de
tog sig tid att svara pa vara fragor och gora det mojligt for oss att genomfoéra var
undersokning. Vi har en stor respekt for det arbete ni har gjort under hdsten, nér inget

varit som vanligti skolans vérld.

Slutligen vill vi tacka varandra for ett valfungerande samarbete. Vi har kompletterat
varandra val och varit samstdmmiga genom helaarbetet. Vi har l&st studier och rapporter
bade separat och gemensamt, for att sedan diskutera och resonera kring innehallet. Var
och en av oss har anvant sina resurser for att komplettera denandra. Vi har hela tiden sett
till att ligga i framkant och driva pa arbetet for att inte riskera att forsinkas av yttre faktorer

som vi inte kan styra dver.



1. Inledning

Nér laroplanen Lgr 11 presenterades ingick dari ett nytt begrepp, namligen lasstrategi.
Begreppet tar sikte pa savél det centrala innehallet i undervisningen som pa
kunskapskraven i svenska. | Lgr 11 l&ser vi ndrmare bestamt foljande om lasstrategier.

Dessa ska anvandas

[...] for att forstd och tolka texter fran olikamedier samt for att urskilja
texters budskap, bade de uttalade och sddantsom star mellan raderna (Lgr
11,2018).

Det nya begreppet innebdr att svensklarare ska undervisa om olika strategier for och vid
lasning och sedan bedéma elevernas formagaatt anvanda dessa. Vidare heter det:

Eleven kan l&sa skonlitteratur och sakprosatexter for barn och ungdomar
med flyt genom att anvinda ldsstrategier pa ett i huvudsak fungerande
satt[...] (Lgr 11,2018).

Problemet ar att det rader delade meningar om — och &ven stor osékerhet bland lararna
kring — vad l&sstrategier innebér och vad Skolverket lagger for betydelse i begreppet
(Skolverket, 2015). | Kommentarmaterialet till kursplanen i svenska (2017) beskriver
Skolverket begreppet lasstrategi som konkreta satt som l&saren anvander sig av for att ta
sig an en text. Det handlar om vad ldsaren gor med texten i olika sammanhang. Lasning
av text i pappersform, digitalt, liksom skonlitteratur och faktatexter, kan kréva olika
strategier. Lararnas uppgift ar att se till att eleverna far kunskap om alla dessa olika
strategier under grundskolans ar och att de kan anvanda sig av dessa vid olika stadier i
sin utveckling. Fran strategier for att knacka laskoden, via strategier for att forsta
innehall och kunna lasa mellan raderna, samt att slutligen kunna analysera texternas
innehall (Skolverket, 2017).

Osakerheten kring olika lasstrategier hos verksamma larare &r nagot vi sjalva lagt marke
till under vara verksamhetsforlagda utbildningar (VFU). Det som framst varit
framtrddande dr att ldsning dr ndgot som den enskilde sysslar med i form av “bankbok”
och tyst lasning, bortsett fran ett fatal klassrum som har introducerat En lasande klass,
atminstone delvis. Att endast fokusera pa att lasa mycket men utan fokus pa djupléasning,
och individuellt istallet for gemensamt utvecklar inte lasforstaelsen, utan eleverna
behover ha strategier for att ta sig an texten pa ett produktivt satt (Westlund, 2009). Var

upplevelse ar att man generellt sett inte arbetar aktivt med att lara ut lasstrategier och vill
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darfor undersoka vad lararnasjalva har for tankar kring lasstrategier. Var fraga ar om och
hur lararna arbetar med lasstrategier i klassrummet, samt deras argument kring valen de
gjort. Lararna maste vara medvetna om vad de anser att lasstrategier kan bidra med till

eleverna, hur de kan undervisa om det samt hur de far syn pa denna kunskap.

Tidigare forskning visar att vi maste undervisa om flera olika lasstrategier, eftersom det
inte gar att sdga att en elev forstar olika texter per automatik bara for att de forstatt en viss
text i ett givet sammanhang (Westlund, 2009). Ju fler lasstrategier enelev har, desto fler
texter kommer eleven att kunna lasa och forsta. Detta lagger ocksa grunden for forstaelsen

i de 6vriga skoldmnena (Westlund, 2013).

1.1 Syfte
Syftet med undersokningen ar att ta reda pa hur verksamma svensklarare i arskurs 4-6
undervisar om lasstrategier. Vi vill ta reda pa hur svensklarare motiverar sina

undervisningsval utifran de lasstrategier de anser ha betydelse for elevernas lasforstaelse.

1.2 Fragestallningar

e Vilken typ av lasstrategier undervisar svensklarare om vid lasning av olika
texttyper?
e Vad anser svensklarare att lasstrategier har for betydelse for lasforstaelsen?

e Hur far svensklarare syn pa ifall eleverna beharskar lasstrategierna?

1.3 Arbetets disposition

Under avsnitt tva kommer vi att presentera den samlade kunskapsbilden kring
lasstrategier enligt de studier och den forskning vi tagit del av. Vi kommer att presentera
hur de olika begreppen forklaras samt vad forskningen beskriver som effektiv
strategiundervisning. | avsnitt tre beskriver vi den teoretiska utgangspunkten for var
undersokning. Vidare i avsnitt fyra kommer vi att redogéra fér metod, urval och
genomfdrande for att i avsnitt fem redovisa och analysera det insamlade materialet.
Avslutningsvis kommer vi i avsnitt sex att diskutera studiens resultat i forhallande till

tidigare forskning samt presentera forslag pa fortsatt forskning.



2. Forskningsbakgrund

| Kommentarmaterialet till kursplanen i svenska (2017) beskrivs begreppet 1&sstrategi och

syftet med strategiernaendast kortfattat:

Lasstrategier handlar alltsd om nagot som lasaren gor med texten. Att
lasa texter som ar tryckta ord pa papper kraver vissa strategier. Att lasa
texter pa webbsidor eller i sociala medier av olikaslag kraver andra.
Kursplanen betonar att allaelever i den svenska skolan, genom helasin
grundskoletid, ska f& undervisning om hur man gar tillvaga for att lasa
olika texter. Progressionen gér fran nyborjaren som ska kndckakoden”
och behover larasig lasstrategier for att forstd ochtolka texter hon eller
han laser sjalvellertar delav pa annat sétt. | drskurserna 46 vidgas
innehallet till atteleverna ocksa ska fa lara sig strategier for att urskilja
texters budskap, bade de uttalade och sddant som star mellan raderna.
(Skolverket, 2017).

Vi har darfor undersokt vad forskningen sager om begreppet samt hur det visar sig pa
faltet hos de undervisande lararna, da den enskilde lararen sjalv maste tolka kursplanens
text. |1 det har avsnittet kommer vi att presentera den samlade bilden kring de olika

begreppen enligt de studier vi tagitdel av.

For att sammanstélla kunskapsoversikten har vi valt att dela in begreppen i ett antal
huvudgrupper. De olika lasstrategierna som undersokts kommer att forklaras som mer
generellamodeller i de tre grupperna memoreringsstrategier, férdjupningsstrategier och
kontrollstrategier.

De olika lasstrategiernafyller olika syften och bor déarfér anvandas i olika sammanhang.
Det podngteras ocksa i Skolforskningsinstitutets samlade rapport (2019:02) att
strategierna med fordel kan kombineras for att ge bésta effekt. Samtidigt som eleverna
ska kunna gora medvetna val kring lasstrategierna, ska de ocksa beharska olika

strategikategorier, som innefattar alla strategiska handlingar en elev gor.

Alla dessa olika strategier kan eleverna fa kunskap om genom olika strategiprogram, dar
lararen explicit kombinerar och visar olika l&sstrategieri en viss ordning eller efter en

viss modell.

Syftet med att undervisa om och anvéanda de olika strategierna dr att 6ka lasforstaelsen.

2.1 Lasforstaelse

Elevers lasforstaelse ar en nyckelkompetens genom hela skolgangen och en avgérande
faktor for hur vél elever kan ta till sig 6vriga skolamnen (UNESCO, 2018). | de yngre
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skolaren lar sig eleverna den grundlaggande lasformagan, det vill saga att avkoda text
samt att kunna lasamed flyt. Daremot menar Liberg (2010) att det inte arbetas tillrackligt
effektivt med att utveckla en avancerad lasforstaelse fran dess att eleverna borjar i
grundskolans mellanar. Med avancerad lasforstaelse menar Liberg formagan att kunna
dra avancerade slutsatser och forsta ett mer avancerat sprakbruk, att kunna jamfora och
vardera samt att lasa mellan raderna. Fokus har enligt Westlund (2013) istallet varit pa
textmangden eleverna moter. Hennes studie visar att for mycket fokus laggs pa tyst
lasning, vilket inte visat nagra storre effekter pa elevernas lasforstaelse, aven om det

utvecklar ordforradet.

| Skolforskningsinstitutets systematiska éversikt om l&sforstaelse och undervisning om
lasstrategier (2019:02) konstateras att undervisning kring lasstrategier och dess
anvandning ska ge eleverna redskap for att kunna utveckla en fordjupad lasforstaelse.
Eleverna ska genom undervisningen fa syn pa hur olika lasstrategier kan hjélpa till med

olika aspekter av lasforstaelsen.

Sjélva lasforstaelsen har en stark koppling till metakognition, det vill sdga att eleven kan
gbra medvetna val gallande olika l&sstrategier samt kunskap om i vilka specifika
situationer de olika strategierna &r mest lampliga att anvénda. Darfor ar det viktigt att
lararna har god kunskap kring &mnet da fokus ligger pa variation. Skolforskningsinstitutet
beskriver isinrapport (2019:02) att all strategiundervisning inte ar effektiv per automatik,
utan att undervisningen bor bygga pa hur eleverna ska anvanda lasstrategier, och inte bara
att de ska anvéndas. For att eleven ska kunna géra medvetna val behéver de ha kunskap

kring en variationav lasstrategier.

| studierna vi tagit del av handlar l&sning inte enbart om att avkoda ord och utveckla ett
lasflyt. For att anses ha en god lasformaga ska eleven kunna behérska stora textmangder
och forsta textinnehallet utifran olika situationer. Det handlar om allt fran ett enklare
forstaelsearbete som att kunna avkoda ord, plocka ut och aterge fakta och detaljer, till ett
mer avancerat forstaelsearbete som att kunna konstruera betydelse fran meningar och
koppla till tidigare erfarenhet, att forsta bildsprak samt att kritiskt granska innehall, form

och funktion.

Westlund (2013) kunde i sin studie se att svenska larare fokuserade mer pa en att-lasa-
diskurs snarare dn pa en hur-lasa-diskurs som de kanadensiska lararna. Westlund lyfter
senare fram i Aktiv laskraft (2015) att lasforskare ar dverens om att lasforstaelsetest fyller
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en viktig funktion, men att det inte finns ett lastest som ensamt kan mata hela

komplexiteteni lasforstaelsen.

| de studier vi tagit del av beskrivs lasforstaelse som att eleverna ska kunna samtala om
texten och svara pa fragor. Eleverna ska ocksa kunna se framat i texten och gora
kopplingar till tidigare kunskap samtidigt som de kopplar pa ny information. Eleven ska
vara medveten om den egna utvecklingen och forstaelsen och klara av att gora val och ta

beslut som hjalper dem framat i sin lasforstaelse.

| samtliga studier vi tagit del av enas forskarnakring det faktum att lasforstaelse ar starkt
kopplat till strategier som aktiverar elevernas medvetenhet och kognition. Eleverna
kommer att anvanda sig av olika strategier utifran medvetna val och det ar detta som &r
viktigt nar det handlar om att gora en bedémning av sjalva lasforstaelsen. Det handlar om
att kartlagga lasforstaelsen och inte om att bedoma strategierna. Det finns inte en strategi
som ar extra viktig eller effektiv i detta fall, utan det &r elevens formaga att medvetet valja

strategi utifran kontext och personligt behov.

Exempel som &r aterkommande &r foljande: eleven ska kunna aterge explicit uttryckta
detaljer i texten, vardera och valja ut relevant information, dra slutsatser, géra kopplingar,
tolkningar och se samband, urskilja textstruktur, kunna sammanfatta och identifiera
huvudbudskap och syfte, stalla fragor fore, under, och efter lasningen, kritiskt granska

information samt att forstd och tolka multimodala texter.

2.2 Literacy

En forskare som tydligt poéngterar att lasning &r mer &n att kndcka laskoden &r Judith
Langer. Hon menar att elever som ar litterata, det vill sdga att de kan anvéanda spraket till
att delta i samtal och diskussioner samt kan analysera bade skriven text, bilder och filmer,
ocksa kommer ha lattare att ta sig an texter. Langer (2002) menar att literacy ar olika i
olika kontexter och forandras hela tiden utifran sammanhanget. | skolans varld moter
elever olika literacypraktiker beroende pa vilket amne de kommer i kontakt med, vilket
staller storakrav pa lararens kunskap kring de praktiker som ingar i just deras amne eller
amnen. Detta for att pa basta satt kunna stodja eleverna i deras moten med skolans olika
textvarldar (Liberg & Saljo 2014).
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Vidare forklaras literacy som ett samspel mellan lasaren och texten (Liberg & Séljo, 2014,
Langer, 2002) dar det beskrivs hur lasaren kommer att behova olika fardigheter beroende
pa vilken text de laser. Langer (2002) beskriver det som att lasaren ror sig genom texten
pa ett visst satt nar det kommer till sakprosa, och pa ett annat satt nar de laser
skonlitteratur. Hon forklarar det som att l1&saren ror sig antingen inom texten, det vill séga
intratextuellt, eller mellan de olika multimodala texter vi ingar i via tal, bild, skrift och
symboler, sé kallat intertextuellt. Det handlar om att bygga mentala textvarldar genom att
mota texten pa olika nivaer. Forst bekantar sig lasaren med texten och ror sig pa textytan,
for att sedan ga djupare ini texten och fundera 6ver motiv och kéanslor. I de senare faserna
Kliver lasaren ur texten for att jamfdéra med andra tidigare erfarenheter, for att slutligen
distansera sig fran texten genom att jamfora med andra liknande texter, kritiskt granska

och undersoka bildspraket.

For att uppna det som Langer (2002) beskriver som high literacy behover det goras
tydliga kopplingar mellanamnen i och utanfor skolan till elevernas tidigare erfarenheter
och kunskaper samt metakognitiva strategier som innebdr att eleven sjalvstandigt kan
bygga mentalatextvarldar.

2.3 Lasstrategier

Begreppet lasstrategi beskrivs i studierna vi tagit del av sammanfattningsvis som en rad
olika redskap som tillsammans eller var for sig ska anvandas for att hjélpa eleven vid
bristande lasforstaelse. Det ar medvetna val som eleven gér med syftet att kontrollera
eller fordjupa sin lasforstaelse. Lasstrategier kan laras ut genom olika metoder och
modeller, men gemensamt for dessa ar att de ska hjélpa till att utveckla elevernas
kognitiva formagor.

Flera forskare beskriver lasstrategier som en utvecklad metakognition och mentala
operationer, det vill sdga tankeoperationer. Det &r strategier som ar planlagda, medvetna
och situationsbundna. En god lasare anvander inte enbart en strategi at gangen utan
koordinerar olika strategier vid lasning av en och samma text. Lasstrategier kan forstas
som en formaga att kunna iaktta, problematisera och kommunicera for att sedan kunna
paverka den egna lasforstaelsen, genom att gora aktiva val av lasforstaelsestrategier.

Lasstrategier ses som ett metakognitivt redskap som hjélper eleverna att styra och
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overvaka sin lasforstaelseprocess (Ingemansson, 2019; Babayigiti, 2019; Olin-Scheller
och Tengberg 2016; Westlund, 2015; Westlund, 2013).

Under 2002 och 2009 presenterade tva andra forskare sina studier. I studierna beskriver
de lasforstaelsen och lasstrategier som att eleverna ska bli litterata. Detta innebéar att
eleverna ska utveckla en litterdr kompetens. Eleverna ska rustas infér framtiden, kunna
deltai samtal och argumentera, lasa, skriva, men ocksa kritiskt kunna analysera bade text
och film. Lasstrategier beskrivs som konkreta och empiriska satt med vilka en l&sare

angriper textens olika delar (Tengberg, 2009; Langer, 2002)

Under samma artionde beskriver Ivar Braten tillsammans med andra forskare och
forfattare, (2008) lasforstaelsen som att utvinna och skapa mening under lasning nar
lasaren samspelar med texten. Lasforstaelse kraver ett samspel mellan den som laser och
texten. Samspelet syftar till en djupare forstaelse av det som lasts, lasaren har aktivt

bidragittill forstaelsen.

Skolforskningsinstitutet gjorde en kunskapsoversikt kring lasstrategier 2019. De hénvisar
tolkningen av begreppet till Pearson och Paris forskning fran 2017. Deras definition av
lasstrategier beskrivs som:

medvetna, malinriktade forsok att kontrollera och moderera l4sarens
arbete med att avkoda text, forsta ord och konstruera mening fran text
(Afflerbach, Pearson, & Paris, 2017).

2.3.1 Memoreringsstrategier

Memoreringsstrategier ar en vanlig metod att anvanda sig av vid lasning av texter. Det &r
enkla strategier som oftast anvands som ett forsta steg i utvecklingen av lasforstaelsen.
Fokus ligger pa fakta och detaljer i texten och lasaren ror sig ndra texten istallet for att se
helheten. Tanken med memoreringsstrategier ar att kommaihag och kunna aterberatta det
som lasts och att senare kunna anvénda dessa strategier i kombination med mer
avancerade lasstrategier for att uppna en fordjupad lasforstaelse. Exempel pa

memoreringsstrategier ar:

e Aktivt lyssnande, dar eleven via hoglasning, film, ljudbok osv. far ta del av en text.
e Plocka ut nyckelord, och andra viktiga ord for att komma ihag det som lasts.

e Skumma igenom bilder och text for att fa en 6verblick.
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e Stryka under ord och halla sig kvar néra texten. Fokusera pa detaljer och fakta
samt det som finns skrivet “pa raderna”.

o Aterberéatta och repeteradet som lasts.

2.3.2 Fordjupningsstrategier

Fordjupningsstrategier ar strategier som anvénds for att skapa mening i texten. Eftersom
strategin bygger pa elevens kognitiva formagor, kommer olika lasare att uppleva texten
pa olika satt. Man kopplar ny information till tidigare kunskap for att fa en 6vergripande
mening i texten. Man reflekterar 6ver innehallet och jamfor strukturer pa olika texter.
Fordjupningsstrategier ar den stora gruppen av lasstrategier som utvecklar elevens

lasforstaelse. Exempel pa fordjupningsstrategier ar:

e Aktiveraférkunskap, genom att koppla det man laser till tidigare erfarenheter och
kunskaper for att kunna ldsa “mellan raderna” och dra slutsatser.

e Forutsaga eller forutse innehall och syfte genom att ha idéer kring texten och
skapa forvantningar pa lasandet.

e Identifiera textstruktur, det vill sdga att kénna igen textens uppbyggnad for att
veta vad det & man laser och vad man kan forvanta sig av texten.

e Informationssokning, kunna identifiera textens huvudidé, hitta efterfragad
information och koppla ihop relevant information.

e Gora inferenser for att dra slutsatser, samt att gora intertextuella kopplingar.

e Jamfora med andra texter och anvanda tidigare laserfarenheter for att skapa
mening i texten.

e Narlasning, det vill sdga att lasa noggrant for att forsta innehall och detaljer.

e Sammanfatta med egna ord.

e Samarbete, diskuterainnehalleti texternatillsammans med andra for att forstaen
komplex text.

e Visualisera ochskapamentalabilder symboler, men &ven en kanslaeller stamning

vid framfor allt [asning av sakprosa.

2.3.3 Kontrollstrategier
Kontrollstrategier ar lasstrategier som l&saren anvénder sig av for att kunna kontrollera

men ocksa successivt 6ka sin lasforstaelse. Strategin ar kopplad till metakognitiv
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medvetenhet och innebdr att eleven medvetet och malinriktat ska kunna valja lasstrategi
for att 16sa eventuella brister i sin lasforstaelse. Kontrollstrategier anvands for att
kontrollera sin lasforstaelse men ocksa for att se vilken effekt de tidigare strategierna,
som memorering- och fordjupningsstrategier, har haft. Exempel pa kontrollstrategier ar:

e Malsattning, genom att satta upp mal med sin lasning. Exempelvis genom att
fundera kring syftet med lasningen, var man ska borja nagonstans samt vad man
ska ta reda pa.

e Klargora, borja reda ut svara ord eller begrepp med hjélp av medvetet valda
strategier.

e Overvaka forstaelse, att bli medveten om sin egen forstaelse och kunna hantera
svarigheter eller problem som uppstar i lasningen.

e Stélla och besvara fragor som, vad skrivs? Nar ar det skrivet? Vem skriver och
till vem skrivs det? Varfor skrivs texten? Att kunna forhallasig kritisk till det man
laser.

e Viktiga delar, att kunna vérdera och sortera ut det som é&r relevant och

meningsfullti texten.

2.3.4 Strategiprogram

Undervisning om lasstrategier kan se ut pa manga olika satt, men i grunden handlar det
om att undervisande larare utifran olika modeller explicit visar lasstrategier for eleverna.
Foljande strategiprogram nedan har belysts i flera olika studier och rapporter (Walldén,
2019; Skolforskningsinstitutet, 2019:02; Olin-Scheller & Tengberg, 2016; Skolverket

2015) som gynnsamma modeller for elevernas larande.

2.3.5 Reciprocal teaching (RT)

Vi kommer i arbetet att bendmna reciprok undervisning som RT (reciprocal teaching)
enligt den benamning metoden fick av utvecklaren Palincsar 1982. Metoden bygger pa
att eleverna 6var pa fyra olika strategier. Begreppet reciprok betyder émsesidig vilket
syftar till tanken pa att larande sker i dialog och meningsskapande tillsammans med andra.

Modellen anvands darfor vid strukturerade textsamtal.

RT innebér att eleverna tar sig an texter genom fyra olika steg. Forsta steget &r fOregripa,
det vill séga att eleverna ska forutsaga vad de tror kommer att hédnda i texten, med hjélp
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av sina forkunskaper. Steg tva handlar om att stéalla fragor kring texten for att besvara det
som finns mellan raderna, snarare &n pa raderna. | tredje steget ska eleverna 6va pa att
reda ut oklarheter, som exempelvis svaraord, vilket ar en forutsattning for att kunnaklara
av steg fyra, att sammanfatta. Enligt Palincsar & Brown (1984) dr det genom

sammanfattningen med egna ord som elevernavisar att de forstatt texten.

Vid reciprok undervisning ar det viktigt att l1araren alltid & den som styr textsamtalen i
borjan och explicit visar vad eleverna forvantas gora, genom att tanka hogt, stélla fragor
och modellera. Detta for att eleverna sa smaningom ska klara av att gora det pa egen hand.
Modellen bygger hela tiden pa ett samspel mellan larare och elever, dér de sa smaningom
turas om att vara aktiva samtalsledare (Palincsar & Brown, 1984).

RT bygger enligt Palincsar & Brown (1984) pa bade kognitiv och sociokulturell teori.

2.3.6 Sjalvreglerat larande (SRL)

Sjélvreglerat larande (SRL) handlar om att eleven 6vervakar sin egen forstaelse, sitt
larande och sin utveckling. Eleven tranas kontinuerligt i att sétta upp mal med sin lasning
och att utvardera sin anvandning av lasstrategier. Det sjalvreglerande larandet har starka
kopplingar till elevens metakognitiva formagor sa som att stalla fragor kring texten och
dra slutsatser samt analysera texten. Enligt Skolforskningsinstitutets samlade rapport
(2019:02) leder denna kombination av férmagor och strategier till fordjupad lasforstaelse.
SRL lyfts ocksa fram som en viktig faktor vid modeller som CORI (Concept-Oriented
Reading Instruction) och RT (Reciprocal Teaching), da elevens metakognition och
motivation visar en positiv effekt pa lasforstaelsen (Skolforskningsinstitutet 2019:02;
Westlund, 2009).

2.3.7 CORI (Concept-Oriented Reading Instruction)

Enligt Grant & Guthrie (1993) handlar CORI om att ta till sig kunskap genom att anpassa
uppgiften efter sitt intresse. Utifran sitt intresse ska eleverna exempelvis kunna vélja
bocker. De lér sig da genom att ge sig sjalva de basta forutsattningarna att ta ansvar for

sitteget larande, sin framtid som l&sare och person.

Westlund (2009) bygger sin forstaelse om CORI utifran Guthries studie som genomfordes
mellan 1993-2004. Modellen bygger pa att elevernas lasforstaelse utvecklas genom

elevernas intressen. Metodens utgangspunkt &r motivation, begreppskunskap,
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strategianvandning, och social interaktion. Larare utgar fran elevernas spontana
nyfikenhet och far dem att bli aktiva i sitt kunskapssokande. CORI har visat ge hdg
dokumenterad effekt pa lasengagemang, lasforstaelse, strategianvandning och

amneskunskaper.

2.3.8 Genrepedagogik

Genrepedagogik handlar i stora drag om att eleverna ska lara sig att se att texter &r
uppbyggda pa olika satt beroende pa syftet med texten. Eleverna ska bli medvetna och fa
kunskap om olika textstrukturer och sprakliga monster for att kunna identifiera syfte med

texten.

| skolan handlar det om att eleven ska kunna ldsa texter som &ar kopplade till samtliga

skolamnen och samtidigt kunna dra slutsatser kring vad det sdger om texten.

Genrepedagogiken bygger pa tanken att ju mer vi vet, desto mer kan vi forsta. Alltsa
behover eleverna ha god kunskap om olika genrer for att kunna forutséga och ta till sig
innehallet i texten pa ett effektivt satt. Ny kunskap bygger pa den tidigare kunskapen som
finns och ju mer en elev vet om en viss genre, desto lattare kommer eleven att kunna

koppla pa ny kunskap som dyker upp i texten (Gibbons, 2016).

Som i de tidigare namnda strategierna sker undervisning kring genrer med stor férdel med
hjalp av textsamtal. Lararen och eleverna arbetar tillsammans och lararen styr samtalet

till en borjan genom att stalla fragor, bekrafta och tanka hogt (Walldén, 2019).

2.3.9 Webbprogram

Utbver de ovan namnda strategiprogrammen finns det en rad webbaserade och
datorbaserade strategiundervisningsprogram. Det finns en del skillnader i de olika
programmen och de fokuserar pa olika lasstrategier. De flesta texterna i programmen
lases pa skarm, aven om det i vissa fall kombineras med att eleven far texten upplast

samtidigt.

Aterkommande drag foér programmen &r att de i regel innehéaller en digital agent och en
avatar som guidar och hjalper eleven genom ldsningen. Ett annat gemensamt drag for
programmen ar att svarigheten individanpassas automatiskt utifran hur eleven har lyckats

med foregaende texter och uppgifter. Det vanligaste ar att programmen finns i en
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standardversion och en individualiserad version, dar den senare har visat sig ha storre

effekt pa lasforstaelsen (Skolforskningsinstitutet, 2019).

Skolforskningsinstitutets samlade rapport (2019:02) lyfter fram tre program som visat

lovande resultat nar det kommer till att utveckla en fordjupad lasforstaelse.

conText — i detta program trénas eleverna i att anvanda strategin sammanfatta. Eleverna
laser fleraolika texter som de sedan sammanfattar. Under arbetets gang far de individuell
aterkoppling av programmet pa de skriftligasammanfattningarna de gjort. De far 6va pa
att sammanfatta pa olika satt, bade korta och koncisa sammanfattningar till mer

heltackande.

ITSS (Intelligent Tutoring System for the Text Structure Strategy) — é&r ett
webbaserat strategiprogram dar eleverna far trana pa att tillampaen textstrukturstrategi.

De far 6va pa att lara sig att urskilja ett antal vanliga strukturer for sakprosatexter.

ICON (Improving Comprehension Online) — ICON dr i stort sett en digital variant av
RT, vilket innebar att samtliga fyra delar som ar bérande i RT finns med samt tilldggen

visualisera och personlig aterkoppling.

2.3.10 Strategikategorier

Strategikategorier forklaras som de strategiska handlingar eleven gor. Det kan exempelvis
vara att valja en lugn plats for lasandet, eller att vélja ut studiekamrater som man vet att
man fungerar bratillsammans med. Eleven ska genom dessa strategiska handlingar ge sig
sjalv. de basta forutsattningarna for att lyckas med malet for lasningen.
Strategikategorierna kopplar till elevens kognitiva formagor, som att kunna planera,

utféra och ta ansvar for sina studier.

2.4 Strategiernas effekt pa lasférstaelsen

Langer (2002) beskriver det som att elevernaska bli litterata, eftersom det innebar att de
da har lattare for att ta sig an olika texttyper. Hon beskriver att larandet sker i samspel
med andra och att det skiljer sig at beroende pa kontext. Eleverna utgar fran tidigare
kunskap och bygger pa ny eller till och med ersatter vissa idéer helt med den nya
kunskapen. Forstaelsen ar saledes foranderlig och konstant under utveckling. De
strategier som Langer ndmner vid byggandet av de mentala forestallningsvérldarna &r den

typ av strategier som fokuserar pd elevens metakognition. Det ar fordjupnings- och
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kontrollstrategier dar eleven stéller fragor, gor kopplingar, visualiserar och kontrollerar
sin forstaelse. Eleverna ror sig i eller mellan olika textvarldar for att skapa mening och
forstaelse. Hon betonar dven vikten av engagerade larare som vagar experimentera och
som ar lyhorda for elevernas behov och intressen. Resultatet pa studien visade att
elevernas lasforstaelse okar vid kombinationen av dessa faktorer. Saledes ar lararens roll
och engagemang en viktig del i elevernas larande, tillsammans med elevernas

metakognition.

| Sporer, Brunstein & Kieschkes (2009) studie visade resultatet att om larare explicit l&r
ut flera olika strategier och later eleverna arbeta med RT i mindre grupper eller par sa
genererar det i en djupare forstaelse. Genom att arbeta pa detta vis, blir eleverna ocksa
battre pa att sjalva reglera sitt larande, SRL. Med detta sagt har RT en god effekt pa

elevernas lasforstaelse.

Westlund (2015) har undersokt hur lasforstaelseundervisning blir framgangsrik. Hon
namner fyra strategier som effektiva; tdnka-hogt-metoden, RT, CORI och TSI. Hon
borjar med att ndmna ténka-hogt-metoden, som vi har Kkategoriserat under
genrepedagogiken och som bygger pa textsamtal, som en effektiv strategi. Hon
poangterar dock att den inte bor anvandas for ofta da eleverna kan bli distraherade och
istallet tanka pa vad de sjéalva tanker i stallet for att koncentrera sig pa textens innehall.
Vidare namner hon TSI och CORI som strategiprogramsom visat sig ge en god effekt pa
elevernas lasforstaelse. Dessa strategiprogram bygger pa elevens egenansvar over sitt
larande och utgar ifran intresse och motivation i hog grad, samt begreppskunskap och
social interaktion. Dock lyfter &ven Westlund fram RT som en sarskilt effektiv strategi,

mer effektiv an nagon annan.

I Ohlin-Scheller och Tengbergs (2016) studie har de valt att anvanda sig utav strategier
som vi namner under fordjupningsstrategier, exempelvis att kunna identifiera texttyp for
att jamfora, gora kopplingar till tidigare kunskap, och kunna dra slutsatser. De motiverar
sitturval pa att flera av dessa strategier har visat sig ge god effekt i andra studier de tagit
del av gallande lasforstaelse. | resultatet av deras egen studie visade det sig att det inte
gav nagon storre effekt pa elevers lasformaga for de elever som redan hade en god
lasforstaelse. Den visade enbart effekt pa de elever som visade laga resultat pa fortestet i

interventionsgruppen.
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Babayigiti (2019) konstaterar att eleverna i hans studie anvédnder sig av tre olika stadier i
lasningen; fore, under tiden och efter. Eleverna anvander mentala tankeoperationer for att
skumma igenom texten och bilda sig en dvergripande bild av vad texten kommer handla
om. Under lasningen stryker de under valda delar fér att memorera samt laser om svara
partier for att forsta. Efter lasningen sammanfattar de texten och forsoker satta det i ett
verklighetsperspektiv for att skapa mening. Vidare konstaterar Babayigiti att ldrarens roll
ar helt avgorande nar det kommer till undervisning om lasstrategier. De elever som fatt

undervisning kring metakognitiva formagor, anvander dem i hogre utstrackning.

| de dator- och webbaserade programmen i Skolforskningsinstitutets studie (2019:02) &r
en av de stora fordelarnaatt eleverna far individuella aterkopplingar samt att datorn valjer
ut texter baserat pa elevens tidigare resultat. Det anpassas hela tiden utifran nivan eleven
befinner sig pa. Programmen finns i regel som standardversion och/eller individualiserad
version, dar den senare har visat sig ha en storre positiv effekt pa elevernas lasforstaelse.
Dettainnebar att &ven dessa strategier styrker det faktum att de metakognitiva strategierna

ar mest effektiva.

I Ingemanssons studie fran 2018 visar resultaten att elevernas lasforstaelse 6kar nar de
arbetar utifran fragestallningar som kopplar till olika faser i lasaktiviteten. Det &r
exempelvis textsamtal utifran Langers forestallningsvarldar samt Chambers
forhallningssatt och fragestéallningar vid djuplasning. Hon beskriver ocksa fem
forutséattningar for en effektiv djupléasning; lasarforebilder, fantasi, lasstrategier, laslust

och textval. Hon poangterar vikten av att lata lasningen och textsamtalen ta tid.

| Tengbergs studie fran 2009 visade resultatet att fordjupningsstrategier och
kontrollstrategier ar betydligt mycket viktigare for elevernas lasforstaelse &an
memoreringsstrategier. Memoreringsstrategierna, som fokuserar pa detaljer i texten,
anvands dock med fordel som en ingang till de Gvriga strategierna som behoévs vid
djuplasning. Dessa strategier syftar mer till elevernas metakognition. En viktig del som
Tengberg namner &r att lararen later eleverna tolka innehallet i texten. Detta for att lata
eleverna anvanda sina egna erfarenheter till att utbyta idéer och sedan ndrma sig textens
varld. Tengberg poangterar ocksa vikten av att lararen for tillbaka eleverna till specifika

stalleni texten for att mojliggora for 6ppna diskussioner i textsamtalet.

Liberg (2010) konstaterar att ju stérre engagemang det finns for en text, desto lattare ar
det for eleven att bearbeta den pa ett mer avancerat sétt. Det ar ocksa lattare om eleven
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har fatt en ordentlig forforstaelse och kan koppla den nya informationen till tidigare
kunskaper. Hon beskriver vikten av att ga igenom texten och bygga forkunskaper genom
att reda ut svara begrepp och ord, da eleven behover forsta mellan 95 och 98% av orden

for att kunna skapa mening.

Braten (2008) beskriver vikten av att i ett tidigt skede beharska avkodningen eftersom
den har en avgorande roll for lasforstaelsen. Braten poangterar ocksa att det ar viktigt att
ha koll pa vilket satt de texter som eleverna moter och hur den sociokulturella kontexten

eleverna ingdr i kan hamma eller gynna lasforstaelsen.

Lindholm (2019) hénvisar i sin avhandling till en rapport som &r en sammanstélining
baserad pa forskning under en langre tid. | National reading panel (2000) sammanfattas
sju strategier som visat sig haen positiv effekt pa elevernas lasforstaelse. Det &r summera,
formulera fragor, besvara fragor, 6vervaka forstaelse, bilder och grafik, kooperativt
larande, samt en kombination av strategier. Aven Lindholm lyfter fram RT som en
gynnsam strategi och konstaterar att det framst &r de svaga eleverna som visar en

fordjupad lasforstaelse med hjalp av strategierna.

Effektiva l&sare har en storre repertoar av strategier att ta till, tydliga beldgg for att

lasstrategier har betydelse for lasforstaelse kopplat till motivation och engagemang.

3. Teoretiska utgangspunkter

Den teoretiska utgangspunkten i var undersokning ar det sociokulturella perspektivet pa
larande och vi kommer att redogdra for hur undervisning och larande av lasstrategier
beskrivs utifran ett sociokulturellt perspektiv. Vi kommer ocksa att beskriva olika
kognitiva processer. Tydligt i studierna vi tagit del av ar att dessa olika processer och
teorier verkar tillsammans i elevernas lasutveckling och att de alla behovs pa ett eller
annat satt. Vi utgar darfor ifran att det ar kontexter och sammanhang som ar avgoérande
for vilken ingang som viljs. De sociala processernas syfte ar att med tiden utveckla

elevernas kognitiva formagor.

| de studier vi har tagit del av namns Vygotskijs sociokulturella teori, olika
receptionsteorier och Piagets kognitivistiska perspektiv som bygger pa kognitiva

processer.
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3.1 Sociokulturellt perspektiv

Vygotskijs sociokulturellateori namns som en grund i stort sett alla studier, avhandlingar
och artiklar som vi har l&st. VVygotskijs inlarningsteori handlar om att man l&r i sociala
kontexter, i samspel med andra. Enligt det sociokulturella perspektivet anses det sociala
samspelet ha en avgorande betydelse for hur eleven tillagnar sig kunskap. Det &r forst nar
larandet sker i interaktion med andra som det sedan kan utvecklas till en individuell
kognitiv fardighet. Genom interaktion med mer erfarna personer i form av larare eller
klasskamrater uppstar den proximala utvecklingszonen dar eleven stottas vidare i sin
inlarningsprocess. Detta arbetssatt & nagot som synliggors i flera av de olika
lasstrategierna, dar eleverna arbetar gemensamt for att skapa mening kring texter, samt
andra strategier dar eleven anvander sin metakognition. Gemensamt for dessa strategier
ar att lararen fungerar som ett stort stod i bérjan genom att modellera och tydligt visa
eleverna hur strategierna fungerar, for att successivt lamna over ett allt storre ansvar pa
eleven sjalv. God undervisning menar Vygotskij ar undervisning som skapar en ny
mening. Spraket ar bade ett socialt redskap for att fora vidare strategier och ett kognitivt
redskap for etablering och lagring av internaliserad kunskap. Undervisning som grundar
sig i kommunikation mellan larare och elev blir darfér en god utgangspunkt for medierat
larande. Den mest stimulerande inlarningen sker i relation till nagon annan mer
kompetent (Braten, 1996). En forutsattning for att eleverna ska utveckla en god
lasforstaelse handlar enligt Vygotskij om att larare och elev ar dverens om vad en god
lasforstaelse innebér, samt att lararen aktivt visar sina elever vilka larandestrategier som
ar effektiva. Det som ar centralt & samspelet och dialogen mellan lararen och eleverna
(Westlund, 2013).

Sociala processer

De sociala processerna syftar till att larande sker utifran de sociala kontexter lasaren
befinner sig i. Teorierna som ndmns i studierna vi tagit del av kopplas till Vygotskijs
teori. De bygger pa att man lar i sociala kontexter och i samspel med andra. Det ar genom
kommunikation som man lar och éverfor larandet. Enligt Vygotskijs teori maste eleven

larai ett socialt ssmmanhang forst, innan inlarningen kan 6verga till en kognitiv fardighet.

Vygotskij beskriver det som att eleven i interaktion med en mer erfaren och kompetent
person kan utvecklas maximalt. Den proximala utvecklingszonen kan beskrivas som det

utrymme som finns mellan elevens nuvarande kunskap och den potentiella niva eleven
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kan nd med hjalp av andra kompetenta personer. Hjalpen sker genom scaffolding, vilket
ar en process dar eleven far hjalp att 16sa ett problem som hen inte kan I6sa pa egen hand,
eller genom modellering, dér lararen tdnker hogt, visar och forklarar hur en erfaren l&sare

tar sig an en text.

Sammantaget gar de sociala processernaut pa att eleven far mycket stéttning och hjélp i
borjan, men att denna stéttning sedan successivt avtar i takt med att eleven klarar mer pa

egen hand.

3.2 Kognitivistiskt perspektiv

| kognitivismen riktas fokus mot manniskans kognitiva formagor och mentala
tankeprocesser. | denna teori menar man att omgivningen kan skapa forutsattningar for
larande men att eleven kommer att utvecklas i sin egen takt, vilket innebar att det inte gar
att paskynda larandet. Om en elev inte lar sig nagot nytt, innebér det att eleven inte
uppnatt det utvecklingsstadiet an.

Piaget beskriver det som att barn gar igenom olika utvecklingsstadier och att det inte gar
att paskynda processen. Varje stadie behéver behandlas for att komma vidare till nésta.
Piaget menar att detta ar nagot som sker inom varje individ och att det darfor ar
individuellt nar barnet nar nasta niva. | jamforelse med de sociokulturella teorierna, dar
huvudidén ar att barn lar i samspel med aldre, mer erfarna, menar Piaget att det finns en
risk att vuxna snarare skapar en osdkerhet eller en kansla hos barnen dar de fokuserar pa
att svara sa som de tror att den vuxna vill. Han poangterar ocksa att det finns risker att
den vuxna utifran sin egen forstaelse antar att barnen forstar. De vuxnas roll blir att guida
barnen i deras utveckling och hjalpa dem att fa grepp om omvérlden, genom att satta ord
pa det obekanta. Dock behover barnet processa det pa egen hand, registrera ny
information och bevara informationen. Detta gérs genom interaktion med omvarlden dér
barnet efterhand reflekterar 6ver hur omvarlden ar organiserad samt borjar se monster
och logiska samband. Barnet blir da mindre beroende av det som gar att se och ta pa och
Klarar av att tinka mer abstrakt. (Saljo, 2015).

Enligt Piaget finns det tva centrala processer i den kognitiva utvecklingen. Han beskriver
assimilation som en process dar barnet integrerar intryck och erfarenheter och kopplar pa
detta till det man redan vet och kanner till. Darigenom bygger man pa sina kognitiva

strukturer eller scheman. Den andra processen &r ackommodation vilket sker nar barnet

23



stéter pa nagot som krockar med den tidigare kunskapen. Barnet behover da andra sitt
sétt att tdnka, eller omorganisera sina kognitiva scheman for att den nya kunskapen ska
bli begriplig. Piaget beskriver det som att dessa bada processer ar standigt narvarande och
verkar vid olika tillfallen for att skapa en kognitiv balans i barnets inre forestallningar

samt det barnet upplever. (Séljo, 2015).
Kognitiva processer

De kognitiva processerna handlar om inre psykologiska processer hos den enskilde

lasaren.

I Westlunds studie (2013) lyfter de kanadensiska l&rarna fram metakognition som en av
de framsta aspekterna nar det kommer till lasforstaelse, medan det endast var en av de
svenska lararna som namnde eller kunde forklara innebdrden av begreppet. Detta ar ett
bekymmer eftersom de kognitiva processerna har visat sig spela stor roll i elevernas

utveckling enligt de studier vi tagit del av.

De metakognitiva strategierna som namns i studierna bygger pa tidigare kunskap, men
som standigt omvarderas och byggs pa utifran nyvunnen kunskap. En del tidigare idéer
ersatter vi helt med ny kunskap. Djuplé@sningstrategier och receptionsteorin n&mns som

kognitiva strategier och handlar om hur vi som ldsare tar emot en text.

Westlund (2015) lyfter vikten av att prova pa med eleverna, att ge eleverna stegvist stod.
Hon beskriver det som att eleverna behdver en verktygslada med olika slags verktyg att
ta till for att fordjupa sin lasforstaelse. En god lasare anvander olika verktyg under en och
samma text. L&drare behover arbeta med metakognition i strategiundervisning.
Undervisningen genomfors pa sa satt att lararen visar och modellerar hur strategiernakan
anvandas och forklarar varfor och nar de ar anvandbara. Eleverna far sedan gradvis ta

Over ansvaret av anvandandet.

Den kognitiva processen innebdr att eleven forst knécker ldskoden och att de sedan
utvecklar en djupare forstaelse. Nar avkodningen automatiserats kravs inga storre
kognitiva resurser for lasandet, utan de kan istallet fokuseras pa att forsta det som lases.
Genom att upprepa lasningen sa 6verfors sa smaningom kunskapen fran korttidsminnet

till langtidsminnet, dar det kravs mindre kognitiv anstrangning for att lasa och forsta text.

Metakognition innebér att eleven har en forstaelse for sina egna kognitiva processer och

att de kan reflektera Over sitt eget larande. Eleven ska kunna Overvaka sitt eget larande
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genom att sjalvreglera de kognitiva processerna. Detta innebar bland annat att kunna valja

lampliga strategier, kontrollerasin forstaelse samt utvarderaoch félja upp arbetet.

Enligt Lindholm (2019) ar det effektivt att arbeta med strategiundervisning pa
mellanstadiet, da elevernainnan dess har begransad metakognition. | takt med att eleverna
blir medvetna om sina kognitiva férmagor utvecklas ocksa formagan att anvanda olika

lasstrategier i olika kontexter.

4. Metod och material

| detta avsnitt kommer vi att redogdra for val av metod, urval och genomférande. Vi
kommer ocksa att redovisa vilken metod vi anvant oss av for att samlain materialet samt
vilka etiska 6vervaganden vi forhallit oss till. Avslutningsvis for vi en diskussion kring

valen.

4.1 Kvalitativ forskning och val av metod

Da syftet med studien ar att ta reda pa larares personliga erfarenheter och tankar kring
lasstrategier har vi valt en kvalitativ forskningsansats. Vi har valt att genomféra
undersokningen pa sa satt att de utvalda lararna forst far besvara fragor skriftligt. Vi
kommer sedan att anvénda oss av deras svar och folja upp med en intervju dar vi kan
stallafordjupande fragor. Denna typ av kvalitativ intervju ar ett bra satt for att fa fram en
mer detaljerad bild av l&rarens tankar, uppfattningar och erfarenheter (Denscombe, 2016,
s. 287).

De vanligaste formerna av kvalitativa intervjustudier &r ostrukturerade eller
semistrukturerade intervjuer. Vi har valt den senare eftersom vi har ett antal fragor som
vi vill ha besvarade, men dar vi ocksa vill att det ska finnas utrymme for foljdfragor och
fordjupningsfragor. Fragorna behover inte heller besvaras i en specifik ordning utan det
finns utrymme for fritt tdnkande som i sin tur kan besvara andra aspekter. Vid
ostrukturerade intervjuer &r det intervjuarens uppgift att starta sjalva intervjun genom att
introducera ett amne, men dar den intervjuade sedan sjalv resonerar fritt kring amnet, utan

storre inverkan av intervjuaren (Denscombe, 2016).
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Infor intervjuernaskrevs en intervjuguide som bygger pa fragorna vi avser besvara i var
studie (se bilaga 1). Vi har valt att ha 6ppna fragor som inbjuder till att ge ett mer utvecklat

svar &n ja eller nej.

4.2 Urval och genomfdrande

Vi har valt att intervjua fem verksamma svensklarare i arskurserna 4—6 pa tre olika skolor
i norra Skane. Ldrarnahar vi valt utifran ett bekvamlighetsurval, da de larare som funnits
narmst till hands har uppfyllt kriterierna for vart intresse (Denscombe, 2016). Vi har da
aven kommit i kontakt med ytterligare intressenter som vi har anvant oss av genom ett
snobollsurval (Denscombe, 2016). For att forsdka faen nyanserad bild har vi stravat efter
att intervjua bade kvinnor och man. Vi har borjat med att stalla fragan om deltagande och
har da endast kortfattat beskrivit undersokningens syfte. De som visat intresse har sedan

fatt ett missivbrev (se bilaga 2) med mer utforlig information, samt en intervjuguide.

Lararna som har valt att deltaga har i ett forsta steg fatt besvara intervjufragor skriftligt.
Vi har sedan tittat pa svaren och utifran dem formulerat fragor som vi vill stéalla vid en

intervju for att kunna fa ett mer utvecklat svar eller for att fortydliga svaren.

Intervjuerna genomfordes digitalt och spelades in for att kunna ga tillbaka och lyssna
igenom svaren i efterhand. Intervjuerna transkriberades sedan och vi skrev da ner
ordagrant vad som sades under intervjun. Transkriberingarna jamfordes sedan for att
identifieranyckelord och for att hitta likheter och skillnader. Nyckelorden och likheterna

fargmarkerades for att lattare fa en helhetsbild Gver svaren.

4.3 Etiska 6vervaganden

Vi har utifran Denscombes forskningshandbok (2016) tagit hansyn till en rad etiska
Overvaganden. Denscombe (2016) lyfter fram fyra etiska huvudprinciper som ska féljas
vid genomforandet av undersokningen. De fyra principerna innebér att skydda
deltagarnas intressen, garantera att deltagandet &r frivilligt och baserat pa ett informerat
samtycke, undvika falska forespeglingar och bedriva undersdkningen med vetenskaplig

integritet samt folja den nationella lagstiftningen.

26



Samtliga larare i studien kommer att informeras om att deras deltagande ar frivilligt, och
de kommer att fa information om studien och dess syfte for att sjalva kunna ta stallning

tillom de vill delta i studieneller ej.

Vi kommer ocksa att behandla den insamlade datan konfidentiellt och med stor
forsiktighet for att sdkerstélla att alla som deltar i studien kommer att forbli anonyma. Vi
kommer inte att beh6va samla in namn, personnummer eller annan personlig information,
vilket gor att det blir sakrare for de inblandade. Vidare kommer vi att sékerstalla att

insamlad data forvaras pa ett sakert satt.

Vid inspelningarna under intervjuerna finns en viss risk att de intervjuade kanner sig
h&mmade av inspelningen, vilket vi behéver ha med i berédkningarna. Vi kommer darfor
i forvag att skicka ut fragorna och be intervjuobjekten att besvara dem skriftligt som ett
forsta steg. Vi kommer sedan att boka in intervjuer dér vi kan stélla férdjupande fragor
och be informanterna att utveckla sina svar. Det kan da vara en fordel att stalla samma
eller liknande fragor for att fa mer tillforlitliga svar (Denscombe, 2016). En nackdel med
att gOra intervjuer ar att det innebar en viss risk for intervjuareffekt. Det betyder att den
som intervjuas paverkas av forskarens identitet, vilket vi férsoker motverka genom att be

informanternaatt svara pa fragorna skriftligt forst.

4.4 Metoddiskussion

Syftet med var studie ar att undersoka hur verksamma svensklarare i arskurs 4-6
undervisar om lasstrategier. Vi vill ta reda pd hur de motiverar sina undervisningsval
utifran de lasstrategier de anser har betydelse for elevernas lasforstaelse, samt hur de kan
se att eleverna anvander lasstrategierna. Vi har darfor riktat in vart urval pa larare som vi
vet undervisar i svenska. Infor urvalet diskuterades antalet intervjuobjekt och vi valde att
genomfora fem djupare intervjuer d&ven om det innebadr att generaliserbarheten begrénsas
da det ar ett farre antal deltagare. Intervjuerna bygger pa en kvalitativ forskningsansats
vilket stodjer syftet med undersokningen, da vi vill fa fram lararens personliga tankar och

erfarenheter (Denscombe, 2016).

En aspekt som vi ar val medvetna om ar det faktum att samtliga intervjuer bygger pa den
information som informanten véljer att delge. Det kan darfor innebdra att vi inte med

sékerhet kan faststdlla att det som sdgs stammer Overens med hur den faktiska
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undervisningen ser ut (Denscombe, 2016). Daremot har urvalet skett medvetet och vi har

darfor en viss insyn i hur undervisningen ser ut hos de olika lararna.

Grundtanken var att genomfoéra intervjuerna utan att i forvag l&mna ut intervjuguiden.
Men pa grund av tidsaspekten samt radande restriktioner pa skolorna insag vi att det
skulle vara for tidskravande. Vi valde darfor att mejla intervjuguideni férvag och sedan
boka en intervju digitalt for att félja upp svarsmejlet med fordjupande fragor. En fordel
med att mejla ut fragorna i forvag ar att lararna hinner sétta sig in i fragorna och har tid
att resonera kring dem, vilket ger dem mgjlighet att svara mer utforligt. Det ar ocksa

mindre risk for intervjuareffekt da vi inte &r pa plats nar de forst besvarar fragorna.

Grundtanken var att méta lararna for intervju ute pa skolorna, men da det rader
besoksforbud pa skolorna fick vi 16sa det digitalt. En nackdel med detta dr att vi missade
det personliga motet, dar man kan ldsaav varandra. En av l&rarna vi intervjuade hade inte
sin kamera igang och detta gjorde att intervjun blev ganska kort. Det blev inte samma flyt
i samtalet som vi tror att det blivit om man hade traffats pa riktigt. Det var darfor

vérdefullt att ha de skriftligasvaren som komplement.

De digitala intervjuerna spelades in med hjalp av en mobiltelefon. Ljudupptagningen
sparades endast for att kunna transkribera intervjun och den raderades ndar detta var gjort.
Aven om intervjuerna spelades in valde vi att anteckna for att inte riskera att material

forsvann pa grund av tekniska problem.

5. Undersdkning

| foljande avsnitt kommer vi att redovisa och analysera det insamlade materialet. Forst
presenteras intervjuobjekten och sedan redogor vi for resultatet vi fatt fram baserat pa
studiens fragestéllningar. Slutligen presenterar vi sedan en sammanfattning av analysens

resultat.

5.1 Presentation av intervjuobjekten

De intervjuade personerna ar fem larare som arbetar pa tre olika skolor runt om i nordostra
Skane. Tre av dem ar medvetet utvalda ur ett bekvamlighetsperspektiv, da vi varit i
kontakt med dem under var utbildning. De tva andra har vi sedan kommiti kontakt med
viade tre forsta, dvs. genom ett snobollsurval. Lararna ar alla verksamma pa mellanstadiet

arskurs 4-6 och det ar tre kvinnor och tva man. Samtliga har lang pedagogisk erfarenhet,
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samt ar behoriga att undervisa i svenska och de ar i aldrarna 41-58 ar. Vidare i arbetet

kommer de att bendmnas som larare A, B, C, D och E.
Larare A &r 41 ar och undervisar just nu i arskurs 5. Hon har varit verksami 16 ar.

Larare B &r 41 ar och undervisar i arskurs 4. Det ar oklart hur lange han varit verksam,

men han &r behorig larare i grundskolan.

Larare C ar 58 ar och undervisar i arskurs 5 for tillfallet. Hon har langst erfarenhet av de

intervjuade och har varit verksam i 36 ar.
Lérare D ar 55 ar och har varit verksami 20 ar. Hon undervisar just nu i arskurs 6.

Larare E ar 50 ar och undervisar ocksa i arskurs 6 for tillfallet. Han har varit verksam i
14 r.

Larare A och B ar kolleger precis som ldrare D och E. Larare C ar verksam pa en tredje
skola.

5.2 Lararnas syn pa lasstrategier

Larare A beskriver lasstrategier som ett verktyg for att ta sig an olika typer av texter. Hon
menar att eleverna bor fa mojlighet att 6va pa flera olika sétt att lasa, att det ska finnas
variation i lasningen beroende pa syftet. Hon lyfter fram att det kravs mer av eleverna for
att djuplésa, vilket hon beskriver innebér att eleven kan tatill sig texten, dra slutsatser av
den och koppla den till egna erfarenheter och andra texter. Hon menar att det ar lattare
for eleven att hitta specifik information i en text genom att soklasa eller skumlésa men att
detta inte &r utvecklande for eleven eftersom det inte &r utmanande. Hon beskriver att
soklasning endast handlar om att eleven kan avkoda orden, men att det inte sager nagot

om huruvida eleven faktiskt forstar det den laser.

Larare B sager ocksa att det handlar om att man behover olika strategier for att 1asa olika
texter. Han menar att man alltid maste diskutera varfér man laser en viss text for att
elevernaska forsta syftet. Da kan de ocksa sa smaningom vélja ratt strategi for lasningen.
Han beskriver att eleverna lar sig att soklasa om de vet att det exempelvis ér ett visst artal
man soker, att de skuml&ser for att bilda sig en 6vergripande bild av texten och att de
djuplaser for att na bortom raderna, det vill sdga att eleven kan koppla pa egna
erfarenheter och dra slutsatser av det som lasts. Han anvéander fragor som “vad tror du

kommer hidnda sedan?” och framfor allt, ”varfor tror du att det kommer hianda?”
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Larare C beskriver ocksa hon lasstrategier som olikasétt att 1asa. Hon menar att eleverna
maste kunna variera sitt satt att lasa beroende pa uppgiften och sjalva syftet med
lasningen. Hon anvander samma termer som larare A och B och pratar om skuml&sning,
sOkl&asning och djuplésning. Hennes forklaringar till dessa begrepp ar samma som larare
A och B. Hon lyfter ocksa fram sjalva lasupplevelsen som en strategi. Hon menar att en
njutbar l&sning ar motivationshojande, vilket gor att det blir en djupare l1&sning for eleven.

Pa fragan "hur skulle du beskriva begreppet lasstrategi?” svarar larare D “ldisstrategier
ar som instruktionsboken till hantverket att ldra ldsa”. Hon menar att eleverna behover
larasig lasa pa manga olika satt. Elevernabehover larasig att tdnka pa lasning i ett vidare
begrepp da det inte enbart handlar om att avkoda text. Eleverna sager ofta till henne att
de redan kan ldsa, att de l&rt sig det nédr de var yngre, men hon menar att avkodning och
lasning inte d&r sammasak. Hon sager att lasningen maste utmanas for att utvecklas. Forst
behover eleven kunna avkoda ord, men sedan maste de kunna anvanda lasningen till nagot

meningsfullt.

Larare E menar att lasstrategier handlar om att anpassa sig efter texten och den egna
formagan. Han menar ocksa att det ar flera delar runt omkring som maste fungera innan
lasningen kan bli givande. Han sager att om en elev ska lasa en faktatext sd maste hen
forst ha avkodat och forstatt vissa amnesrelaterade ord och begrepp for att kunna forsta
helheten och ta den till sig. Han sager ocksa att alla lasstrategier ska bidra till 6kad

lasforstaelse eller ett hogre underhallningsvarde.

5.3 Lararnas syn pa lasforstaelse

Nar lararnatillfragas hur de vet att elevernabeharskar olika lasstrategier likstaller de alla
det med lasforstaelse. De menar att om elevernas lasforstaelse utvecklas sa vet man att de
har tagit ett medvetet beslut nar de last texten, vilket har hjalpt dem framat. De menar att
om eleven inte har ett medvetet mal med lasningen kommer inte heller forstaelsen for
texten att fordjupas. Den kunskapen kan endast synas om eleven har anvant en strategi
som gynnar lasningen i det givna sammanhanget. Larare A menar atten god lasforstaelse
innebér att eleven ar mer sjalvstandig i sitt Iasande och att de forstar texten. Eleven klarar
av att svara pa fragor som finns pa, mellan eller bortom raderna. Hon menar ocksa att det
visar sig genom att eleven vet pa vilket satt den ska ta sig an texten. Hon séger att man

maste vara forsiktig sa att man inte blandar ihop lasflyt med lasforstaelse. Lasforstaelsen
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kan kontrolleras genom att stalla fragor kring texten och lata eleverna ha boksamtal och
andra diskussioner. Hon tycker ocksa att det ar positivt att de nationella proven testar
elevernas lasforstaelse i flera olika typer av texter och att det ar forstaelsen och inte
lashastigheten som testas dar.

Larare B sager att eleven visar en god lasforstaelse nar den klarar av att diskutera olika
texter och forsta andras asikter. Nar eleven kan fora ett resonemang om texten och pa ett
naturligt sétt stiller kontrollfragor till sig sjalv, som exempelvis ”vad hander om?” Han
menar att aterberattande av en text endast ar avkodning och ytinlarning och att det inte
sager nagot om elevens lasforstaelse. Han sager att man kan kontrollera elevernas
forstaelse genom att stalla fragor kring texten och att eleven far skriva bokrecensioner pa

bdcker de last.

Larare C sager att eleven har en god lasforstaelse nar den pa egen hand klarar av att 16sa
uppgifter dar lasningen &r det enda sattet att visa att man har forstatt. Det kan vara bade
muntligt och skriftligt. Hon sager ocksa att eleven blir en god lasare nér den last sa mycket
att lasningen blir njutbar. Det ar da lattare for eleven att sattasig in i texten pa djupet och
verkligen forsta den. Lasforstaelsen testas genom olika lasforstaelsedvningar och genom
olika bedémningsuppgifter som finns pa Skolverkets hemsida. De nationella proven testar

ocksa elevens lasforstaelse for flera olika texttyper.

En god lasforstaelse innebér enligt larare D att eleven kan lyfta ut information fran en text
och identifiera och forsta budskap som texten kan vilja ge. Hon sager ocksa att det handlar
om att eleven kan lasa aldersadekvat text och kunna dra paralleller och knyta an till sitt
eget liv. Formagan testas vid nationella proven och genom att eleven visar att den forstatt
lasningen genom att exempelvis kunna svara pa fragor och diskutera texten tillsammans

med andra.

Larare E beskriver lasforstaelse som en spraklig forstaelse. Han sager att eleven maste
forstaen rad begrepp och ord for att kunna forsta helheten i en text. Detta innebar att han
tycker att man ska skilja pa lasning och lasforstaelse, dar han menar att forstaelsen
egentligen mats i forstaelse for sjalva spraket och inte enbart innehallet i texten. Enligt
larare E uppvisas lasforstaelse genom att eleven kan dra slutsatser av texten och se
samband. Da kravs det att eleven har klarat av att djuplasa. Skumlasning hjalper endast

eleven att fa en forforstaelse for texten.
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5.4 Lararnas tankar om undervisningen

Larare A beskriver sin undervisning som att hon vill bygga vidare pa det arbete som redan
gjorts i de tidigare aren pa lagstadiet da eleven lart sig att knacka laskoden. Hon tar reda
pa nivan eleverna befinner sig pa utifran olika lastest och bygger vidare pa det. Hon
anvander sig av lasfixarna (spagumman, cowboyen osv) eftersom det oftast ar bekant for
eleverna sedan tidigare. Eleverna tranas i att stalla fragor fore, under tiden och efter
lasningen och de far plocka ut nyckelord for att identifiera textens syfte och
huvudinnehall. Larare A betonar vikten av att vara en god lasande forebild och hon laser
ofta hogt for sina elever da det finns flera fordelar med detta. Den storsta fordelen ar att
eleven kan slappa fokus fran sjalva avkodningen och istéllet fokusera pa innehallet, vilket
framfor allt ar ett valkomnande inslag for de elever som har svart med lasningen vid
exempelvis dyslexi eller dar eleven har ett annat modersmal an svenska. Vid
hoglasningen far eleven mojlighet att utdka sitt ordforrad och sin forstaelse dven om den
inte laser texten sjalv. Nar eleverna lyssnat till sammainnehall anvander hon sig garna av
Aidan Chambers boksamtal, som fokuserar pa lasarens upplevelse istéllet for varfor-
fragor. En annan positiv effekt som larare A upplever med hoglasningen &r att eleverna
far upp 6gonen for olika typer av genrer, da hon véljer vilken bok som ska lasas. Nar det
kommer till den egna lasningen menar larare A att &ven om eleverna laser olika bocker,
finns det generella fragekort som kan anvandas sa att de dnda kan ha ett samtal kring
bockerna. Till sist s& menar hon att larare behover bli battre pa att anvanda sig av de
resurser som finns att tillga. Det kan vara olika inlasningstjanster for att underlatta for
svaga lasare, men framfor allt lyfter hon fram skolans bibliotekarie som en viktig roll i
arbetet med elevernas lasning. Hon séger att nar hon gjort sin kartlaggning dver eleverna
anvander hon sig sedan av bibliotekariens expertis pa omradet. Hon kan guida bade larare
och elever rétt nar det handlar om att valjalampliga bocker, men hon bor ocksa anvandas
som en tillgdng som kan halla i boksamtal och inspirera eleverna till att 1asa. Dock vill
larare A papeka att hon tycker man ska se upp med att bryta ner texter och formagor allt
for mycket. Hon anser att man genom att arbeta med en lasférmaga i taget, riskerar att
tappa helheten i texten. Detta ar ocksa en allman kritik mot just En lasande klass, dar det
ibland har blivit for mycket fokus pa figurerna och for lite fokus pa texten som helhet.
Darfor ar det enligt henne battre att utga ifran hela texten och istéllet se till flera olika

formagor nar man stéller fragor.
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Aven larare B lyfter fram bibliotekariens roll i arbetet med elevernas lasning. Han anser
att man ska anvénda sig av den kompetens de besitter och hjalpas at att géra lasningen till
nagot lustfyllt. Han menar att skolans bibliotekarie kanner eleverna och ofta kan tipsaom
bocker som lockar eller som &r lamplig for arskursen, men ocksa att hon har erfarenhet
av exempelvis boksamtal av olika slag. Vidare sager han att det &r viktigt att eleverna far
lasa ofta och mycket men att det ar viktigt att 1&sningen har ett syfte. Han arbetar mycket
med fragor kring lasningen, bade for att kontrollera forstaelsen och aven for att fa
eleverna att sjalva reflektera kring lasningen. Han anvander sig av VOL, vilket innebar
att elevernabesvarar fragorna Vad vet jag om texten? Vad Onskar jag lara mig? Och vad
har jag Lart mig? Detta gor han for att synliggora progressionen for bade sig sjéalv och for
eleverna. En annan sak larare B anvander sig mycket av ar bokrecensioner. Han menar
att eleverna bor skriva recensioner nér de last ut sina bankbocker eftersom detta har ett
dubbelt syfte. Dels kan han kontrollera att eleven har last och forstatt, dels kan

recensionen inspireraandra klasskompisar att eventuellt testa en ny genre.

Larare C menar att en av de viktigaste aspekterna ar att man ger lasningen tid da det kréavs
laserfarenhet for att bli en god lasare. Nar hon arbetar med elever i arskurs 4 utgar hon
fran formagorna i En lasande klass, det vill sdga spagumman, detektiven, konstnaren
etcetera. Enligt henne ar det véldigt viktigt att man samtalar med eleverna sa att de ar
inforstadda med vilken formaga som 6vas. Eleverna maste fa veta varfor man gor pa ett
visst satt och vad sjalva syftet ar. De olika figurerna gor ocksa att det blir lattare for eleven
att se och forsta att de tranar pa olika satt att lasa. Nar eleverna sedan blir &ldre gar hon
over till att anvanda sig av begreppen pa, mellan och bortom raderna nar de pratar om
olika lasstrategier. Hon tycker att svarighetsgraden successivt ska 6ka och att eleven ska
kdnna att egna tankar och resonemang kring texten ar viktiga. Hon later ocksa eleverna
6va mycket pa att skriva stodord och nyckelord, vilket &r en vardefull férmaga nar man
laser faktatexter. Eleven ska snabbt kunna skumlasa och kunna férsta vad som ar textens
syfte och vad som réknas som viktig information. Detta ska pa sikt underlétta nar
studierna kraver mer i de hogre arskurserna. Hon sager ocksa att mellanstadiet &r en viktig
period nar det handlar om lasstrategier, da elevernaforvantas kunna lasa olika texter nar
de borjar pd hogstadiet. Gemensamt ar att all undervisning syftar till att eleven ska fa

erfarenhet att kunna lasa texter pa olika sétt beroende pa syftet med lasningen.
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Larare D séager att undervisning kring lasstrategier ar extra viktigt pa mellanstadiet da
eleverna ska lara sig att ga fran att avkoda text till att 1asa for kunskap. Hon berattar att
de ofta l&ser faktatexter med pennan i hand for att lara sig att plocka ut viktiga delar och
sammanfatta. Till hjalp har eleverna symboler och bilder och ofta far eleverna titta pa
bilder fore lasningen for att fundera kring vad texten kan tdnkas handla om. Hon &r noga
med att Iata lasningen ta plats och dgnar sig mycket at hoglasning dar hon bade laser hogt
sjalv och later eleverna lasa hogt. Hon poangterar att det ar viktigt att alla far tid pa sig
att 1asa utan att forsoka skynda pa eller hjalpaallt for mycket. Ofta stannar de upp i texten
for att diskutera olika ord och for att se om de med hjélp av omgivande meningar kan
forsta helheten aven om vissa ord ar nya for eleverna. Hon menar att det ar latt att
upptécka eventuellabrister i forstaelsen genom att stélla fragor kring texten och att man
i de fallen maste satta in ratt hjalpmedel skyndsamt. Det kan vara inlasningstjanster dar
eleven far texten upplast, men dven andra digitala hjalpmedel som tranar lasforstaelsen.
Larare D pratar mycket om att lasning ar sa mycket mer an att bara avkoda ord. Framfor
allt hogléasning, eller som hon sjalv séger “att lasa med 6ronen”, lyfter hon som en
framgangsfaktor da hon menar att lasupplevelsen blir mer njutbar om eleven inte behover
kdampa med lasningen utan kan fokusera pa innehallet. Att lasningen ar njutbar fungerar

som en motivationshojare vilket hon anser vara en viktig faktor i elevens lasutveckling.

Framfor allt elever med dyslexi och elever med svenska som andrasprak gynnas av
hoglasning da de kan deltai diskussionerna pa lika villkor om de fatt texten upplast. Men
aven andra elever gynnas da de kan fa hjalp att ta sig an en text som annars varit for svar
pa egen hand. Genom den gemensamma lasningen och diskussionernakring texten lar de

av varandra med stod av lararen.

Larare E &r av en annan uppfattning och menar att man inte kan kalla lyssnande for
lasning. Han menar att lasa betyder att man avkodar ord, vilket eleven maste gora sjélv.
Han pratar om att man i forsta hand maste fa en spraklig forstaelse for att ens kunna
diskutera lasforstaelse. Han séger att spraket dar grunden och att lasning bara ar nagot du
kan gora nar du har ett sprak. Han vill darfor markera skillnaden mellan lasforstaelse och
lasning, dar han lyfter fram lasforstaelse som en spraklig forstaelse och lasning som att
avkoda ord. Daremot tycker han att det ar viktigt med héglasning och gemensamma
diskussioner da det kan cka lasforstaelsen eftersom det ger en spraklig utveckling. Den
utvecklingen startar redan nar barnen fods och man ska darfor berika barnens sprak sa
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mycket som mojligt genom att sjunga, rimma och beratta sagor fér barnen nér de véxer
upp. Denna instéllning till larande innebér att han arbetar mycket sprakmedvetet med sina
elever. De tittar exempelvis pa lillaaktuellt och diskuterar programmet i efterhand, de har
boksamtal etcetera. Han sédger att en viktig del i larandet &r det sociala samspelet och att
det darfor ar valdigt viktigt att diskutera och resonera mycket. Han namner ocksa vikten
av att anvanda sig av skolbiblioteket och den expertis som finns dar. Skolbibliotekarien

vet vad som passar i olika aldrar och pa olika nivaer.

5.5 Sammanfattning och analys

Vid en sammanstélining av lararnas svar kring lasstrategier kan vi konstatera att de
stammer val dverens med de strategier National reading panel (2000) listar som mest
gynnsamma for elevernas lasforstaelseutveckling. Samtliga av de intervjuade lararna
beskriver begreppet l&sstrategi som ett verktyg som eleverna anvénder sig av for att lasa
olika typer av texter. De papekar ocksa att lasning ar nagot som maste fa ta tid, att det ar
en process som utvecklas dver tid. De anvéander alla samma begrepp for att forklara vad
syftet med de olika lasstrategierna &r. Om eleven ska djuplésa eller soklasa, eller om de
ska besvara fragor som finns pa, mellan eller bortom raderna. Detta &r begrepp som ar vél
introducerade i klassrummen och deras forstaelse for begreppen ér densamma. De lyfter
ocksa fram att textsamtalen &r viktiga for att utveckla en god lasforstaelse, daremot
beskriver de textsamtalen pa olika satt. Larare B staller mycket kontrollfragortill eleverna
och vill att eleven ska reflektera dver det lasta och kunna svara pa direkta fragor, medan
larare A beskriver att textsamtalen bor bygga pa 6ppna och mer allmanna fragor som gar
att anvanda sig av oavsett texttyp. Dar handlar det istéllet om elevens personliga tankar
och slutsatser kring texten. De lyfter dock bada fram den inre processen som en viktig
faktor. Deras mal ar att eleverna sjalvstandigt ska kunna valja lamplig strategi vid
lasningen. Larare B menar att malet &r att eleven till slut staller kontrollfragor till sig sjélv

under lasningen och att man da vet att det skett en progression.

Larare C, som &ar den med langst erfarenhet, beskriver sitt arbete som en systematisk
process dar lasningen utvecklas 6ver tid och dér hon har ett klart syfte med varje steg pa
vagen. Hon kopplar kunskaper till varandra och later varje steg fa landa innan ny kunskap
kopplas pa. Hennes tillvagagangssatt stammer val dverens med de strategier som visat sig
vara gynnsamma i tidigare studier (Skolforskningsinstitutet, 2019:02), s som RT, SRL
och CORI (se avsnitt 2.3.5, 2.3.6, 2.3.7) dar eleverna forst far mycket stod for att sedan
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successivt bli mer sjalvstandigai sitt lasande. Hon lyfter ockséa fram inre motivation som
en viktig faktor. Samtliga strategier bygger pa en kombination av det sociala samspelet
och larandet, samt elevens kognitiva férmagor. Hon ér den enda av de intervjuade lararna
som betonar vikten av att informeraelevernaom vad de gor samt vad syftet ar. Hon menar
att dven om eleven far 6va pa olika strategier sa maste de ocksa fa veta vilken strategi det
ar som Gvas. Detta argument stods av Skolforskningsinstitutets rapport (2019:02) déar de
konstaterar att all strategiundervisning inte &r effektiv per automatik, utan att
undervisningen bor bygga pa hur eleverna ska anvénda lasstrategier, och inte bara att de
ska anvandas. Eleverna behover veta vad strategin gar ut pa samt varfor de ska anvanda
sig av den. Pa sa satt kan eleven langre fram veta vilken strategi den behover ta till vid

olika typer av l&sning.

Lérare D och E arbetar pa samma skola och bada i arskurs 6 men har trots det lite olika
syn pa vad lasning innebér. Larare D anvander mycket memoreringsstrategier (se avsnitt
2.3.1) dar eleverna far lyssna pa texter, plocka ut nyckelord och aterberéatta. Detta ar ett
forsta steg for att sedan kunna ga vidare och na en fordjupad lasforstaelse. Larare E menar
att hoglasning inte ska ses som lasande utan att det &r ett sprakligt larande. Han tycker
dock anda att hoglasningen fyller en funktion och att det utvecklar elevens lasforstaelse
pa sikt, da det ger elevernaord- och begreppsforstaelse som de behdver for att kunna lasa
sjalvstandigt. Han utgar fran Vygotskijs sociokulturellateori och menar att larandet sker
i det socialasamspelet dar han forst guidar eleverna ratt och dar de sedan klarar allt mer
pa egen hand. Han sager att samtalen ar de viktigaste och att de inte enbart diskuterar
texter, utan att de har samtal om det mesta. Fokuset ligger pa den sprakliga utvecklingen.
Bade larare D och E arbetar pa en skola dér den stora majoriteten av eleverna har svenska
som andrasprak, vilket dr en faktor som paverkar undervisningen. De menar darfor att
den sprakliga aspekten ar extra viktig i deras undervisning, da de behéver bérja i en annan
ande for att ens kunna diskutera lasstrategier och lasforstaelse. Detta argument for dven
Liberg (2010) da hon menar att eleven behover kunna 95-98% av orden i en text for att
kunna skapa mening med lasningen. Aterigen styrks vikten av att beharska flera olika
strategier da de anvands pa olika satt och vid olika tillfallen beroende pa elevens mentala

niva och formagor.

Samtliga larare sager att de anser sig ha tillrackliga kunskaper om lasstrategier men att

det ar det aktuella klassrummet som avgdr hur undervisningen ser ut. De menar att

36



undervisningen kan skilja sig vasentligt at beroende pa vilken klass de har. De ar ocksa
medvetna om att begreppen bygger pa den egna forstaelsen och att den kan se olika ut for
olikal&rare och att det darfor ar viktigt med ett kollegialt samarbete. Endast larare E sager
att han inte tycker att det kollegiala r en viktig faktor, da han haller fast vid att han sjalv

behdver veta hur undervisningen bor se ut i just hans klassrum.

Gemensamt for lararnas uppfattning om lasstrategier ar att det &r en kognitiv process som
bést utvecklas i en social kontext. De &r eniga om lasstrategiernas betydelse for
lasforstaelsen. Samtliga papekar att lasningen maste fa ta tid, vilket &ven Ingemansson
(2018) konstaterar vara en viktig faktor, samt att eleverna maste fa 6va pa att lasa pa olika
satt beroende pa syftet med lasningen. De menar ocksa att lasforstaelsen inte fordjupas

per automatik baserat pa mangden text, utan att lasningen maste ha ett syfte.

De lasstrategier som lararna lyfter fram &r framfor allt memoreringsstrategier (se avsnitt
2.3.1), vilket &r vantat da det ar ett forsta steg i elevernas lasforstaelseutveckling. Det ar
strategier som bygger pa hoglasning, dar man far hjalp att ta sig igenom texter, man
skumlaser for att fa en évergripande bild och man kan plocka ut nyckelord och identifiera
huvudbudskap i texten.

Undervisningen fortsétter sedan genom att koppla pa de &vriga strategierna som
fordjupningsstrategier (se avsnitt 2.3.2) och kontrollstrategier (se avsnitt 2.3.3), déar
eleverna tillsammans kan forsta en komplex text, genom exempelvis textsamtal. De
kopplar till tidigare kunskap och besvarar fragor kring texten. Det dr ocksa i detta skede
som eleverna har utvecklats sa att de kan gora medvetna val och anvéanda rétt strategier
for att ta sig vidare. Detta ar ett viktigt steg da kontrollstrategier inte verkar utvecklande
nédr de anvénds separat, utan de ar beroende av att fordjupnings- och kontrollstrategier
kopplas pa (Tengberg, 2009). Intressant att notera ar att flera av lararna beskriver ett
arbetssatt som stammer val dverens med det vi under var egen utbildning lart kanna som
genrepedagogik, utan att benamna det som just det. Arbetet bygger pa att identifieraolika
textstrukturer for att kunna skapa sig en évergripande bild och forforstaelse for det som

ska l&sas och det gérs med fordel genom att ha textsamtal med eleverna.

Vart att ndmna &r att ingen av de intervjuade lararna namner nagot webbaserat program.
Ingen av dem arbetar med webbprogram i undervisningen och det verkar inte heller finnas
nagon vetskap om dess existens. Detta dr intressant da de webbaserade programmen
presenteras som mest gynnsamma i Skolforskningsinstitutets rapport (2019:02).

37



Flera av lararna menar att lasforstaelsen kontrolleras effektivt vid nationella prov och
genom textsamtalen som sker i klassrummen. Genom att diskutera texter och kunna dra
slutsatser pa olika nivaer kan eleven visa en fordjupad kunskap. Detta menar lararna da

ar ett bevis pa att de har anvant sig av strategierna pa ett tillfredsstallande satt.

Ytterligare en likhet &r att allafem l&rare lyfter fram skolbibliotekarien som en viktig del
i lasutvecklingen. De menar att man ska anvanda sig av den expertis de besitter och

anvanda bade bibliotekarien och skolbiblioteket som en resurs.

6. Slutsats och diskussion

Tidigare studier visade att det fanns en osékerhet bland l&rarna i vad som forvéantades av
dem né&r det kommer till undervisning om l&sstrategier. Samtliga larare vi har intervjuat
sager dock att de anser sig ha tillrackliga kunskaper i amnet och verkar sakra pa sin sak.
Trots detta ser vi i svaren de gett oss att de arbetar pa olika satt med
lasstrategiundervisning, vilket aterigen visar komplexiteten i fragan da det ar den enskilde
lararen som maste tolka innehallet. Vi har haft med oss detta resonemang in i var
undersokning och varit medvetna om att svaren vi far antagligen kommer skilja sig fran
Skolverkets forskning, da vi medvetet valt ut larare som vi vet arbetar medvetet med
lasning i sina klassrum. Detta har vi haft med i berédkningen nar vi analyserat svaren vi
fatt, eftersom de annars kan verka missvisande i forhallande till tidigare forskning. Vi ar
ocksa medvetna om att det inte gar att dra nagra generella slutsatser kring svaren da vi
endast intervjuat fem ldrare. De tidigare studierna vi tagit del av visar en mer generell

bild, medan vi ville fordjupa oss i den enskilde lararens tankar kring &mnet.

Vi har ocksa tagit med i berakningen att en del av lararna vi valt ut arbetar pa samma
skolor, vilket kan innebara att det paverkar deras svar. Tva av skolorna har en gemensam
syn pa hur man ska arbeta med lasutveckling och de fyra larare som arbetar dar ar darfor
bundna till ett visst forhallningssatt. Baserat pa deras svar verkar det anda vara ett synsétt

som stammer 6verens med deras egna.
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Vid en analys av svaren ser vi att slutsatsen vi drar stammer 6verens med 6vriga studier
vi tagit del av. Manga larare ar vélbekanta med flera olika strategier och arbetar med
lasning pa olika satt. Daremot skiljer det sig at hur de véljer att benamna de olika
arbetssatten eller strategierna. Sammanfattningsvis sa poangterar lararnaatt det bor finnas
en variation i vad som lases och hur det lases for att eleverna ska fa dva pa samtliga
strategier. Vi drar genom detta svar slutsatsen att de da later elevernaanvandasig av olika
strategier vid lasning av olika texttyper. De later dven eleverna dva pa de olika
strategierna under mellanstadiearen med syfte att utveckla deras lasforstaelse, vilket
starker teorin att strategierna har en positiv inverkan pa lasforstaelsen. Daremot ar det
endast en av fem tillfragade larare som namner behovet av att formedla detta syfte till
eleverna. Risken med att utelamnadetta dr att eleverna inte & medvetnaom vad det ar de
go6r och varfor de gor det. Skolforskningsinstitutets rapport (2019:02) visar att det &r en
inre kognitiv process som gor att eleverna nar en fordjupad lasforstaelse, och att det dels
visar sig genom att de kan vélja lampliga strategier vid ratt tillfallen, alltsa att de kan gora
medvetna val. | intervjuerna séger lararna att de genom textsamtal och andra aktiviteter
dar elevens tankar fors fram, kan se huruvida eleverna behdarskar lasstrategierna. Att
eleverna genom att viélja lamplig strategi for en viss text, visar pa en medvetenhet som
tyder pa att eleven beharskar strategierna. Detta kopplar till de strategikategorier som
tidigare namnts (se avsnitt 2.3.10) dar eleven utifran personlig mognad tar beslut for att
ge sig sjalv de basta forutsattningarna for att lyckas med lasningen. Lararna maste aktivt

lara eleverna hur strategierna ska anvandas annars kan eleven inte gora medvetna val.

Var slutsats ar att eleverna far lara sig att de ska anvanda strategier men att de inte
nodvandigtvis far lara sig hur eller varfor. Bade Langer (2002) och Babayigiti (2019)
menar att lararens roll &r helt avgérande néar det kommer till elevers lasutveckling, vilket
innebér att det fortfarande finns ett glapp som behdver fyllas. Det réacker inte att lata
eleverna 6va pa olika strategier om de inte forstar syftet med att gora detta. For att
lasstrategiernaska vara gynnsamma for elevernas lasforstaelse behover delarna kopplas
samman och eleverna maste se nyttan med att lara sig lasa pa olika satt. Vi larare maste
bli battre pa att lata eleverna veta vad det ar som hander i klassrummet. Det racker inte

att en av fem tillfragade larare anser detta vara viktigt.
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Vidare skulle det darfor vara intressant att kartldgga elevernas uppfattning om
lasstrategier. Om de &r medvetnaom att de 1&r sig olika strategier for olika syfte samtom

de forstar nyttan med detta.

7. Sammanfattning

Elevers lasforstaelse ar en nyckelkompetens genom hela skolgangen och en avgorande

faktor for hur vél elever kan tatill sig 6vriga skoldamnen (UNESCO, 2018).

Liberg (2010) menar att det inte arbetas tillrackligt med avancerad lasforstaelse fran det
att eleverna borjar i skolans mellanar. Westlund (2013) poangterar att fokuset istallet har
varit pa mangden text som eleverna moter samt tyst lasning, vilket inte har visat nagra
storre effekter pa elevernas lasforstaelse. Westlund kunde dven se i sin studie att svenska

larare fokuserade mer pa en att-lasa-diskurs an hur-lasa-diskurs.

Som vi fastslagit i var undersokning ar det viktigt att vi skiljer pa lasforstaelse och lasflyt.
Nar elevernabdrjar pa mellanstadiet kan den stora majoriteten avdem lasa med mer eller
mindre bra flyt, men lasningen borjar i dessa ar bli betydligt mer komplicerad an att endast
avkoda ord. P4 mellanstadiet behover elevernakunna lasa for att lara. Det ar darfor extra
viktigt att de far redskap i form av lasstrategier for att kunna beharska den nya typen av
texter som de kommer att stéta pa i undervisningen. De flesta &mnena har sitt eget
amnesspecifika sprak och olika saker efterfragas i lasningen. Eleverna behover darfor se
nyttan med att kunna variera sin lasning for att pa basta satt ta sig an nya texter. Om de
laser en faktatext som efterfragar ett visst artal eller liknande ska de veta att de med hjélp
av rubriker och underrubriker kan komma fram till det aktuella stycket, istallet for att ldsa
hela texten fran borjan till slut. De behdver fa ett namn pa det for att kunna anvanda sig

av sammastrategi nasta gang de moter en liknande text.

Sammanfattningsvis beskrivs begreppet lasstrategier, bade av tidigare studier och av
intervjuobjekten, som olika redskap som tillsammans eller var for sig ska anvandas som
ett hjalpmedel vid bristande lasforstaelse. Det & medvetna val som eleven gor for att
fordjupaeller kontrollera forstaelsen. Lasstrategier kan ldras ut genom olika metoder och

modeller, gemensamt ér att de ska hjalpa eleven att utveckla de kognitiva formagorna.

| samtliga studier som vi har tagit del av enas forskarna kring det faktum att lasforstaelse
ar starkt kopplat till strategier som aktiverar elevernas medvetenhet och kognition. Det
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finns inte en strategi som &r extra viktigt utan elevernas formaga att vélja strategier utifran
kontext och behov dr avgdrande. En annan viktig faktor ar att larandet sker i samspel med

andra och att det d&refter sker en kognitiv utveckling.

Dator- och webbprogram utpekas av Skolforskningsinstitutet (2019) som mest effektiva
da eleven far individuell aterkoppling och texterna baseras pa elevernas resultat. Trots

detta ar det ingen av vara intervjuobjekt som namner dessa program.

Var studie ar gjord i enlighet med en kvalitativ forskningsmetod. Vi har intervjuat fem
verksamma svensklarare som arbetar i arskurserna 4-6 pa tre olika skolor i norddstra
Skane. De intervjuade ar bade kvinnor och mén och de har varit verksammaolika lange.
Det vi kan se ar att det inte finns nagra storre skillnader i resonemanget nar det kommer
till kvinnligt och manligt, men att erfarenheten kan spela en viss roll nar det kommer till
undervisningen. Vi kan ocksa se att det ar elevgruppens behov som styr undervisningen
och som ligger till grund for de strategier som fokuseras. | var undersokning har det
funnits skillnader mellan skolorna nédr det kommer till undervisning av elever med
svenska som andrasprak. Pa den skolan har man fokuserat 4nnu mer pa det sociala
samspelet och arbetat sprakutvecklande 6verlag. Har ser man tydligt viktenav att det inte
racker att lasa, utan att eleverna maste fa arbeta tillsammans med olika texter for att forsta
syfte, begrepp och sammanhang. Genom det sociala samspelet och med l&raren som stdd

kan eleverna genom samtal na en djupare forstaelse.

Att eleverna ska lasa ar vi allaeniga om. Nu aterstar det att aven enas kring varfor de ska
lasa. Detta riktar ett stort fokus mot var huvudfraga i undersokningen, namligen hur
eleverna ska lasa for att uppfylla syftet.
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Bilagor
Bilaga 1
Intervjuguide

Vi ber er att besvara nedanstaende fragor sa utférligt som mojligt. Ca. %2, max 1 sida per
fraga. Skriv svaren direkt under fragorna. Maila sedan detta svarsformular senast den
24/11-20 till bade frida.risberg0007 @stud.hkr.se och

johanna.martinsson0162@stud.hkr.se

Alder:

Kon:

Behorig att undervisa i svenska? Ja eller nej
Nuvarande arskurs:

Antal verksamma ar:

1. Hur skulle du beskriva begreppet lasstrategi? (Varfor ska man anvanda lasstrategier,

vad ar syftet med dem och vad ska det leda till?)

2. Anser du attdu har tillracklig kunskap om lasstrategier? Dvs. kénner du till flera olika
strategier och anvander du dem pa olika satt vid olika tillfallen? (Hur manga strategier

kanner du till? Hur manga arbetar du med? Hur manga lar du ut?)

3. Vad tror du att Skolverket menar med begreppet lasstrategi och tycker du att det ar
tydligt i dess formulering vad det stéller for krav pa dig som undervisande larare? (Tycker
du att det borde skrivas fram tydligare i kursplanen? Hur tolkar du Skolverkets

formuleringar?)

4. Vilken eller vilka lasstrategier undervisar du om och nér introducerar du lasstrategier i

undervisningen? (Hur introducerar du dem, hur motiverar du just det valet av strategi?)

5. Vad innebér en god lasforstaelse? Dvs. hur definierar du det? (Hur vet du att eleverna

uppnatt detta?)
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Bilaga 2
Missivbrev

Kristianstad 2020-11-16

Vi dr tva studenter som laser grundskollararprogrammet pa hogskolan i Kristianstad. Nu
under termin tta skriver vi vart examensarbete som handlar om l4sstrategier. Amnet har
vi valt d vi bada ar intresserade av sprakutveckling och eftersom det i kursplanen i
svenska finns med som ett kunskapskrav. Det verkar dock rada delade meningar om
begreppets innebdrd och vi vill darfér underséka om och hur svensklérare i arskurs 4-6

arbetar med lasstrategieri klassrummen.

Vi kommer att intervjua fem verksamma svensklarare pa olika skolor i norra Skane.
Inledningsvis kommer ni att besvara fem fragor skriftligt som sedan foljs upp med en
intervju dar vi ges méjlighet att stalla fordjupande fragor och ni ges méjlighet att utveckla
era svar. Intervjuerna berdknas ta max en timme och kommer att spelas in for att
underlatta var analys. Deltagandet ar helt frivilligt och ni kan nar som helst under arbetets
gang valja att avbryta er medverkan. Allt material som samlas in kommer att behandlas
konfidentiellt och ni kommer att vara helt anonyma. Svaren kommer inte att innehalla
personliga uppgifter utan ni kommer att bendmnas i arbetet som informant 1,2,3 osv. Den

information som anges i arbetet ar alder, kon samt hur lange ni varit verksamma.

Som ett forsta steg i undersokningen ber vi er att besvara de bifogade fragorna och maila

svaren till bAda mailadresserna senast den 24/11-20.

Ditt deltagande ar vardefullt for var studie!

Vanligen Frida Risberg och Johanna Martinsson

frida.risberg0007 @stud.hkr.se 0723-102940

johanna.martinsson0162@stud.hkr.se 0723-827828
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