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Syftet med denna unders6kning var att genom en kvalitativ forskningsansats utfora intervjuer
med verksamma forskollirare och barnskdtare for att undersoka hur pedagogiska
maltidssituationer kan anvéndas for att utmana barns sprakutveckling. Vi utforde totalt sex
enskilda intervjuer pé en forskola. En teoribaserad tematisk analys utfordes med utgangspunkt
i det sociokulturella perspektivet med fokus pa den proximala utvecklingszonen, appropriering,
samspel och ldrande for att analysera resultaten som inkom under intervjuerna. I vart resultat
framkom det att pedagogerna hade en gemensam syn p& maltidssituationen som ett
betydelsefullt tillfalle att utmana barnens sprakande och samspel. Vidare uppmérksammade vi
att en medveten pedagogik dar sprakdrivande resurser som TAKK-tecken och bilder brukas kan

stirka barns begreppsforstaelse sdvil som barns mojlighet att sjdlva kommunicera. I resultatet
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kunde vi dven se hur pedagogerna betonade vikten av att uppmérksamma och uppmuntra de
flersprékiga barnens sprakutveckling genom medveten anvindning av sdvil barnens forstasprak
som svenska vid méltidssituationen &ven om det bara handlade om att bendmna livsmedel.
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1. Inledning

Vi upplever att det ar vanligt att pedagogiska maltidssituationer ofta utgér frén ett héllbarhets-
och hélsoperspektiv. Vi valde i stdllet att fokusera var undersokning pa barns sprakliga
utveckling vid pedagogiska maltidssituationer i forskolan. Aven Livsmedelsverkets riktlinjer
for maéltider i1 forskolan uppmiarksammar de pedagogiska maéltidssituationer, det vill sdga
maéltider dér pedagog och barn i samspel med varandra kan fora samtal om sévil maten som
andra samtalsdmnen som ir betydelsefulla for barns sprakutveckling (Livsmedelsverket 2016).
Sammanfattningsvis sitter pedagog och barn tio till femton timmar per vecka runt matbordet i
forskolan (Kultti 2014). I den undersdkning som presenteras hér har intervjuer genomforts med
verksamma pedagoger i forskolan ddr deras resonemang om barns sprakutveckling vid
maéltidssituationer blir relevant. Vi utgdr fran att en naturlig kommunikation fors mellan
pedagog och barn under samtliga méltidsituationer och det &r dessa situationer vi dr intresserade
av att undersoka. I Laroplanen for forskolan (Skolverket 2018b, s.8) framhalls att
forskoleverksamheten ska fokusera pa att stimulera barns sprakutveckling, dér deras intresse,
nyfikenhet och olika kommunikationsmetoder ska ges tillfdlle att utvecklas och utmanas i olika
sammanhang. I Skolinspektionens tredriga slutrapport pd uppdrag av regeringen framgér det att
forskolans arbete med sprakutveckling dver lag haller hog kvalité, men man uppméarksammade
dér flertalet brister i arbete med flersprakiga barn, till exempel bristande kunskap hos
pedagoger, inga tydliga riktlinjer fran rektor och det faktum att forédldrar inte involveras i arbete

med flersprakiga barn (Skolinspektionen 2018).

Fokus pa flersprakiga barns sprakanvandning utgar frin att pedagogen ska skapa en miljo som
framjar barns mojligheter till att anvénda svenska savil som sitt forstasprak, uttrycka asikter
och tankar samt utveckla sin férméga att argumentera for dessa (Skolverket 2017). Fokus pa
spréket innebir att pedagogens forhallningssatt bidrar till att barn jAimfor och reflekterar dver
olika aspekter av spraket samt att pedagogens arbetssétt stodjer barns sprikliga utveckling av

ett ords innebdrd (Skolverket 2017). I Laroplanen for forskolan (Skolverket 2018b, s.14)
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framgar det att pedagoger ska erbjuda samtliga barn mojlighet att utveckla det svenska spraket
likvdl som annat forstasprak dn svenska. Denna skrivelse skiljer sig fran grundskolans
lagstadgade krav pa att tillhandahélla utbildning pa barns forstasprék som ett &mnesinnehall.
Forskolans riktlinjer handlar ndmligen om att mojliggdra och stétta i sprakutvecklingen av ett
barns forstasprak som en del av verksamheten, dock utan krav pa att erbjuda det som ett enskilt
dmnesinnehall (Skolverket 2020). Enligt Skolinspektionens rapport framgér det att det &r varje
enskild forskola och rektor som ansvarar for att ta fram strategier for arbetet med flersprékiga
barn och att det saledes inte finns en nationell metod som forskolorna har skyldighet att f6lja

(Skolinspektionen 2018).
1.1 Begreppsdefinition

I undersdkningen anvinds foljande begrepp: pedagogiska  maltidssituationer,
maéltidssituationer, pedagoger, sprakutvecklande arbetssdtt och flersprékighet. Pedagogisk
maéltid avser ldrandet som sker pa ett lustfyllt sitt genom att integrera maltidssituationer som
en del av den pedagogiska verksamheten. Maltidssituationer innefattar alla maltider som sker
under dagen, frukost, lunch, mellanmal och fruktstund. I de nationella riktlinjerna for maltider
i forskolan presenteras inte fruktstund som en egen maltid, utan enbart frukost, lunch och
mellanmal specificeras (Livsmedelsverket 2016). Dock har fruktstunden inkluderats som en
maéltidssituation i denna undersékning eftersom vi har erfarit fran arbete i olika forskolor, att
fruktstunder ofta sker som en separat maéltidssituation avskild frdn frukost, lunch och
mellanmél. Pedagog innefattar alla de olika yrkeskategorier som verkar i1 forskolan,
forskolldrare, ldrare och barnskotare. I metodavsnittet anvinds begreppet respondenter for att
beskriva de pedagoger som deltagit i undersokningen. Sprékutvecklande arbetssitt ar en
beskrivning av ett medvetet arbetssdtt dir pedagogen fokuserar pa sprdket och
sprakanviandningen (Skolverket 2017). I forhdllande till undersdkningen ar sprakutvecklande
arbetssitt av intresse da de dr pedagogernas resonemang om hur det arbetar som undersoks. Vid
undersokningen berors dven flersprikighet da det &r en visentlig del 1 ett sprakutvecklande

arbetssitt, flersprékighet innefattar de barn som har ett annat forstasprik an svenska (Skolverket
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2018a). Begreppet forstasprak anvinds som enskilt begrepp men dr av samma innebérd som

modersmal.
2. Syfte och frigestillningar

Syftet dr att undersdka hur pedagoger i forskolan resonerar om sitt arbetssétt vid pedagogiska

maéltidssituationer for att stotta barns sprakutveckling.
Fragestéllningar:
- Vad anser pedagogerna i forskolan definierar en pedagogisk maltidssituation?

- Hur beskriver pedagogerna i forskolan arbetet med sprakutveckling vid de pedagogiska

maltidssituationerna?

3. Tidigare forskning

Nedan presenteras relevant forskning om maltidens betydelse, sprakutveckling och pedagogiskt

forhallningssitt med fokus pé sprakutvecklande arbetssitt.
3.1 Miltidens betydelse

I en undersokning utford i de nordiska linderna uppmérksammade forskarna att 12 — 16 procent
av barns maltider its i olika skolverksamheter tillsammans med andra barn och pedagoger
(Holm et al. 2019). Maltidssituationer i1 fOrskolan har pévisats vara betydelsefulla i
undersokningar om kvalit¢é pa wundervisningen. Kommunikation och mdjlighet till
sjdlvbestimmande &r goda kvalitétsmarkorer medan tillrdttavisningar och fokus pa
forutbestdmda regler oftast utgor liagre kvalité pa verksamhetens undervisning (Kultti 2014).
Gruppstorleken kan vara en paverkande faktor for kvalitén vid maltidssituationer, eftersom
barngruppen dr uppdelad i mindre grupper vid varje bord, vilket bidrar till att kvalitén pa det
sprakutvecklande arbetssittet kan bli battre (Degotardi, Torr & Nguyen 2016). Kvalitén pa det
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sprakutvecklande arbetssittet dr en av manga faktorer som paverkar barngruppens majlighet
till utveckling och ldrande, da det kan antas att en forskolekontext av hogre kvalité kan erbjuda
fler mojligheter for interaktioner sdvil mellan barn och barn som med pedagogen. Det kriaver
dock en medveten pedagog som kan anpassa situationen efter barngruppens kunskaper och
behov for att erbjuda en mdjlighet till meningsskapande aktiviteter (Kultti
2014). Maltidssituationen i forskolan &r inte enbart ett tillfalle for barngruppen att fylla pé
energidepderna utan dven ett tillfille som ofta utgdrs av mindre vuxenstyrning vilket kan ge

utrymme for konversationer om barns individuella intresse (Whorral & Cabell 2016).
3.2 Sprikutveckling

Under maltidssituationen sker ett larande som fokuserar pd kommunikation och sjélvstandighet,
detta i form av turtagning, interaktion genom att stilla och svara pa frdgor. Nagot som dock bor
noteras dr att det krdvs kvalité 1 spréket, enbart kvantitet innebdr inte automatiskt att det &r en
sprakrik miljo som bidrar till ldrande (Degotardi, Torr & Nguyen 2016). Valet av samtalsdmne
kan ha en inverkan péd barngruppens mdjlighet till spraklig utveckling. Till exempel frdmjar
samtal om hemmiljo, tidigare upplevelser och andra abstrakta situationer ska aterberéttas
pavisar en viss grad av spraklig utveckling. I den undersékning som Kultti (2014) genomfor dr
det vdsentliga inte vilket samtalsimne pedagoger véljer att diskutera med barn, utan ndrmare
bestdmt barns mojlighet att relatera och bidra i samspelet med pedagog och andra barn som blir
viktigt. Pedagogen kan i samtal med barn utmana deras sprakutveckling genom anvidndandet
av ett nyanserat och varierat ordforrdd samt 6ppna fragor i syfte att fora konversationen vidare
(Whorral & Cabell 2016). Séarskilt viktigt dr det for flersprikiga barns sprakutveckling att
pedagogen anpassar sitt ordval 1 forhdllande till barns sprakliga formaga for att samtliga barn
ska kunna delta och forstd samtalet som fors (Kultti 2014). Betydelsen av en anpassad
verksamhet for flersprakiga barn stodjs d&ven av Cummins (2017a) dér en inkluderande metod
bygger pa ett mer medvetet fokus pa flersprakiga barn och att deras forstasprak ska integreras i
den dagliga verksamheten. Cummins (2017a) beskriver diremot att anpassning i form av
stottande metoder dir pedagogerna &r medvetna om barns kultur och sprdk men att deras

forstasprak inte ges nadgon storre plats i undervisningen bor undvikas och foresprékar 1 stéllet
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den inkluderande metoden i syfte att gynna flersprikiga barns sprakutveckling. Pedagoger kan
pa sa sitt uppmuntra till anvéndningen av barns forstasprak i forskolan genom att anvénda sig
av ord eller uttryck pa barnens olika forstasprak, reflektera 6ver likheter och skillnader i sprdken
samt erbjuda bocker pa flera sprék. Detta arbetssétt kan stimulera ldrandet for samtliga barn 1
forskolan (Cummins 2017a). 1 forskningen om flersprakiga barns sprakutveckling av savil
forstaspraket som andraspraket finns det delade meningar om vilken metod som kan erbjuda
bést resultat. Cummins (2017a) redogdr for att forskningen som pavisar lagre skolresultat om
forstaspraket talas 1 barnets hem jamfort med andraspraket inte kan anses ha ett vetenskapligt
stod da forskning som pévisar orsakssamband inte utférts. Cummins (2017a) betonar darfor
vikten av att pedagoger inte ignorerar eller nedvarderar barns forstasprak da detta kan bidra till
en negativ inverkan pd barns ldrande utan snarare fokusera pé att stodja utvecklingen av

forstaspraket.
3.3 Pedagogiskt forhallningssatt

Pedagogers forhédllningssatt vid interaktioner med barn paverkar deras mojlighet till larande
och utveckling och det &r déarfor av vikt att forskolans verksamhet grundas pa
forskningsbaserade metoder. Vid interaktioner mellan pedagog och barn kan en kombination
av verbala instruktioner och kroppssprdk fungera som en fOrstirkning av de verbala
instruktionerna. Pedagogen bor dven vara uppméirksam for om barn, med begrénsad spraklig
utveckling forsoker formedla sig genom kroppssprdk och da verbalisera barnets kroppssprak
(Kultti 2014). Ett pedagogiskt forhallningssatt med fokus pé sprak och spradkanvindning dr som
tidigare ndmnts relevant for var undersdkning och séledes ér valet av samtalsdmne inte av vikt
att fokusera pa. Cummins (2017a) framhaller betydelsen av ett pedagogiskt forhéllningssatt
som préglas av att barn lyssnas in, stottas av nidrvarande pedagoger och en forskolemiljo som
stodjer barns sprékutveckling. Detta pedagogiska forhédllningssdtt bygger pd att det finns ett
aktivt samspel mellan pedagog, barn och forskolemiljon, dér pedagogen bér ansvaret for att
samspelet ska vara givande for barnets ldrande och utveckling (Cummins 2017a). Flersprakiga
barns sprakutveckling kan beskrivas som additiv — eller subjektiv tvasprakighet. Additiv

tvisprakighet innebér att ett nytt sprak tillfors utan att for den delen ersétta ett barns forstasprak
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och dir utveckling av bada spréken anses lika viktigt, 1 kontrast till subjektiv tvasprakighet dér
ett nytt sprak ersitter forstaspraket (Cummins 2017b). Cummins (2017a) poédngterar att
integrering av flersprdkiga barns fOrstasprak kan erbjuda en mer effektiv pedagogisk

verksamhet dér barns sprakutveckling utmanas.
4. Teoretiska utgingspunkter

Nedan presenteras ett sociokulturellt perspektiv pa ldrande utifrdn foljande begrepp: den

proximala utvecklingszonen, appropriering, lirande och samspel.
4.1 Den proximala utvecklingszonen och appropriering

Den  proximala  utvecklingszonen  utgérs av  den  kunskap  barnet inte
kan nd pa egen hand, men som dr mgjlig att uppnd med stod fran en utomstidende individ med
mer kunskap. I samspel med denna individ erbjuds barnet en mdjlighet att utféra handlingar
som kriver mer kunskap dn barnet sjdlv innehar (Saljo 2014). Alla dessa ldrandetillfdllen ar
komplexa och den mer kunniga kan guida barnet i form av stdttning for att forstdrka
larandemdjligheten. Det &r viktigt att individen som aktdr blir synlig och att individens delaktig
nér det géller att skapa sin egen utveckling inom den proximala utvecklingszonen synliggors
av pedagogen (Siljo 2014). Alla individer dr under konstant utveckling och nir en aktivitet
behidrskas dppnar den nya kunskapen upp for fler mojligheter att vidareutveckla och férdjupa
kunskapen (Siljo 2015). I diskussion om den proximala utvecklingszonen anvinds begreppet
appropriering for att beskriva hur en individ kan ta dver eller dra nytta av andras kunskap i ett
samspel for att utfora en handling eller 16sa en uppgift. Appropriering bidrar till att erfarenheter
fran tidigare interaktioner senare blir en del av individens egna tinkande (S&ljo 2014). Till
exempel kan vuxnas sprikliga uttryck dédr barn kontinuerligt hor olika ord och begrepp i
varierande sammanhang kan detta erbjuda barn mdjlighet att utveckla en egen forstaelse for
begreppets innebdrd men ocksa sjilva vaga prova anvéinda begreppet i olika sammanhang och
kontexter (Sdljo 2015). Appropriering kan siledes ses som ett redskap for att utmana barns

larande och utveckling i olika situationer under dagen. Det intressanta blir diarfor vad som sker
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mellan individerna som ingdr i samspelet och 1 detta fall pedagogens mojlighet att

tillgéngliggora erfarenheter for barn, som de inte har tillgang till sjilva.
4.2 Larande

Kunskap och larande utifrdn det sociokulturella perspektivet grundar sig i interaktioner mellan
tva eller flera individer och hur processerna kan utveckla nya fardigheter. Séledes dr inte
kunskap ndgot som existerar for sig sjéilv, utan beskriver ett skeende mellan individer dér deras
tidigare erfarenheter omvandlas till kunskaper (Sdljo 2011). I kontexten for var undersékning
blir ldrande intressant ur ett didaktiskt perspektiv, det vill séga i vilken utstrackning barn erbjuds
mdjlighet att utmanas i relevanta larandesituationer. Det innebér att barns faktiska kunskaper
inte dr relevanta for undersokningen, utan det dr de pedagogiska mdjligheterna som fokuseras.
Larandeperspektivet som beskrivs inom sociokulturellt perspektiv utgar inte endast frén att barn
ska inhdmta kunskap om olika &mnesomraden, utan snarare frdn att pedagogen genom
didaktiska stdllningstagande kan skapa en arena for dialog och samtal om pedagogiska syften

(Séljo 2011).
4.3 Samspel

I ett sociokulturellt perspektiv dr samspel en del av lirande och utveckling, utan samspel kan
inte ett larande uppstd. Pedagogens forhallningssitt blir darfor avgoérande for barns majlighet
till 1arande, genom att erbjuda samspel mellan pedagog och barn och mellan barn och barn. En
god relationen mellan pedagog och barn utgér grunden for ett framtida samspel dér trivsel ar
centralt for ldrande och utveckling (Aspelin 2018). Barn f6ds med en vilja att kommunicera
med omgivningen och anvénder olika sprékliga uttryck i ett forsok att formedla och forstd
budskap, dessa kan utgoras av kroppssprak, 6gonkontakt och verbalt uttryckta ord eller ldten
(Séljo 2015). Aspelin (2016) redogor for betydelsen av att pedagogen i relationen till barnet dr
ndrvarande under former av samspel och bekriftar barnet som individ, dock dr det nddvandigt
att pedagogen reflekterar 6ver och forhaller sig kritisk till hur relationen, trots att den ar delvis
personlig, fortfarande ska karakteriseras som professionell. Denna forméga kan enligt Aspelin

(2016) uttryckas som pedagogens formaga att differentiera, det vill sdga att pedagogen kan
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véxla mellan att relationen utgar fran nérhet till att synliggora grinsen mellan pedagog och barn
pa ett medvetet sitt, det dr i detta vdxelspel som ldrandet kan uppstd hos barnet. I samspelet
med barn &dr det dirfor relevant att pedagogen reflekterar dver barns erfarenhetsvirld och de
sammanhang de &r en del av. Detta kan uttryckas som ett situerat ssmmanhang, vilket innebér
att vad som anses som logiskt eller rétt i ett samspel paverkas av vilken situation individerna

deltar i (Saljo 2011).

5. Metod

I undersdkningen har en teoribaserad tematisk analys anvints med fokus pa att analysera valda
delar av den insamlade datan som var av intresse utifrain undersokningens syfte och
forskningsfragor (Braun & Clarke 2006). All data som presenteras i denna undersokning har
samlats in genom en kvalitativ forskningsansats, dér intervjuer har genomforts med
forskolldrare och barnskdtare som &r verksamma i forskolan. Denna metod valdes da
undersokningen syftar till att belysa och analysera hur forskolldrare och barnskotare resonerar

om sitt spréakutvecklande arbetssitt vid maltidssituationer.

5.1 Urval

Ett bekvamlighetsurval gjordes i undersokningen vilket innebar att vi hade mdjlighet att
bestimma vilka respondenter som skulle ingé i urvalet. Detta dr vanligt forekommande i mindre
undersokningar dir en kvalitativ forskningsansats anvénds (2018). Detta foranledde urvalet
som innefattade tre barnskotare och tre forskolldrare, det vill sdga totalt sex intervjuer pé en
forskola for att undersoka hur yrkeskategori eventuellt paverkade deras svar. I denna
undersokning har outbildad personal sdvil som personal med annan pedagogisk utbildning valts
bort, dd forskollarare och barnskdtare dr de vanligaste yrkesverksamma grupperna inom
forskolan. Forskolldrarna kommer att bendmns 1, 2, 3 och barnskotarna 1, 2, och 3 under

respektive citat som hémtas fran transkriberingen av intervjuerna.

5.2 Genomforande
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5.2.1 Pilotundersokning

Pilotundersdkning dr en testundersokning som anvindes som ett verktyg for att skapa en
uppfattning om hur intervjufragorna uppfattades och besvarades av respondenterna (Eliasson
2013). Pilotundersdkningen bidrog med att visentliga faktorer som indirekt pdverkar intervjun
och saledes resultatet uppmérksammades. Den forsta pilotundersokningen utférdes med tva
forskolestudenter dér fragorna testades i syfte att sékerstélla att det som efterfrdgades framgick
av fragorna. Detta bidrog till att vissa fragor omformulerades och att ndgra fragor togs bort. Da
forskolestudenterna uttryckte att de forstod innehallet 1 frdgorna men upplevde det svért att
besvara dem, utforde vi ytterligare en pilotundersdokning med tva verksamma forskolldrare for
att sidkerstilla att de kunde besvara frdgorna. De tvd fOrskolldrarna 1 den andra
pilotundersdkningen kunde besvara frigorna som stélldes dven om de inte aktivt arbetade med
maéltidssituationen i forhallande till barns sprakutveckling. Efter den andra pilotundersdkningen
gjordes fortydligande av vissa begrepp och en fraga lades till for att erbjuda mojlighet till mer
nyanserade svar. D4 intervjuerna utfordes fysiskt var det viktigt med en ostord miljo dar
respondenten upplever en kinsla av trygghet. Det var nddvéndigt att det fanns vél avsatt tid for
att sikerstilla att intervjun kunde utforas i sin helhet och inte behdva avbrytas i fortid. Det var
betydelsefullt att pilotundersokningen utgjordes av samma urvalsgrupp som senare skulle
intervjuas, dock kan testpersonerna i pilotundersdkningen inte vara samma som vid de

slutgiltiga intervjuerna (Eliasson 2013).

5.2.2 Intervju

En forskningsintervju skiljer sig fran vanliga samtalsformer dé intervjuaren och respondenten
ar overens om samtalets formalitet och att den data som samlas in har ett syfte att analyseras
utifrdn vetenskapliga metoder (Denscombe 2018). I undersdokningen samlades data in genom
personliga intervjuer da det var den enskilde pedagogens tankar och resonemang om barns
mdjlighet till spraklig utveckling vid méltidssituationer som skulle undersdkas. Denna metod
valdes eftersom respondenternas svar och mdjlighet att utveckla mer djupgaende resonemang
ar relevant for undersdkningens syfte och problemformulering. Intervjuerna planerades utifran
en semistrukturerad metod, vilket innebar att intervjuaren utifran ett forbestimt &mne stillde

fragor men erbjod respondenten mojlighet att utveckla sina svar. Detta mdjliggjorde dven for
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dndringar av frigorna i utvecklingssyfte infor kommande intervjuer. I en semistrukturerad
intervju dr det nddvindigt att intervjuaren dr medveten om risken att intervjun kan frdnga
dmnesinnehallet da respondenten &r friare att reflektera, det kriver att intervjuaren da kan fora
tillbaka dialogen mot innehéllet for att insamlad data ska anses relevant (Denscombe
2018). Intervju som insamlingsmetod &r tidskrdvande och en intervju kan uppskattas ta mellan
en till tre timmar och kan paverkas av bland annat urvalsgrupp, antal respondenter samt en risk
for overflod av information (Holme & Krohn Solvang 1997). I forhéllande till undersdkningen
storlek avgridnsades varje intervju till maximalt 40 minuter, dir 30 minuter avsattes for
besvarande av intervjufrdgorna och 10 minuter som kunde disponeras av respondentens dvriga
reflektioner om dmnesinnehdllet. Det dr intervjuarnas ansvar att pd ett finkénsligt sétt
sakerstdlla att uppsatta tidsramar for intervjun foljs utan att respondenten upplever sig stressad
samt att utrymme ges for att besvara samtliga frdgor (Denscombe 2018). Tidsbegridnsningen
antogs for att sikerstilla att all data som samlades in hinner behandlas och for att inte antalet
intervjuer skulle behdva begrinsas ytterligare. Intervjuer som metod erbjod mojligheten att
undersoka hur respondenterna resonerar om pedagogiska maltidssituationer. Daremot kan inte
ndgra slutsatser goras om huruvida respondenterna arbetar pa det sitt som beskrivs. Denscombe
(2018) framhaller att intervju som metod kriver medvetenhet om att svaren aterspeglar
respondentens tankar om nagot och inte visar hur den faktiskt gor. Vi reflekterade dven Gver att
det fanns en risk att respondenten ville gora intervjuaren ndjd och séledes forsoka svara det som
de tror att intervjuaren vill hora. Detta forsokte vi undvika genom att forklara for respondenten

att vi inte bedéomde deras svar utan vi Onskade hora deras tankar om dmnesinnehéllet.

Den forsta kontakten med forskolorna togs via mejl dir en kort presentation av undersokningen
gavs och en forfragan om pedagogerna var intresserade av att delta i undersokningen. Om
pedagogerna var intresserade bifogades informationsbrev och samtyckesformulér (Bilaga 1).
Intervjuerna dokumenterades genom ljudupptagningar via applikationen rostmemon, da
ljudupptagningarna erbjod en mojlighet att dokumentera respondentens verbala uttryck i sin
helhet (Denscombe 2018). Da intervjuerna utfordes pa forskolan var en ostord plats nddvandigt
for att sdkerstélla att intervjun inte avbrdts och att andra personer som inte samtyckt till

deltagande i undersokning spelades in (Holme & Krohn Solvang 1997). Intervjun utfordes i en
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soffgrupp dér respondent och intervjuare placerades mittemot varandra for att underlitta
mdjligheten for 6gonkontakt. Intervjun inleddes med Gvergripande frdgor om respondenternas
yrkeskategori, erfarenheter och alder pa barngrupp. Intervjufrdgorna som stdlldes till
respondenterna finns presenterade som bilaga i slutet av examensarbetet (Bilaga 2). Som
avslutning erbjods respondenten mdjlighet att uttrycka egna reflektioner som inte hade

uppkommit utifran intervjufrdgorna.

5.2.3 Analysmetod

Vid kvalitativ forskning ar det svart att mita tillforlitligheten d& data bestdr av ménniskors
upplevelse eller erfarenheter om forskningsomridet. Det ar dérfor inte aktuellt att upprepa
datainsamlingen dd respondenternas svar med storsta sannolikhet forandras 6ver tid. Det finns
dven risk att data pdverkas beroende pé vilken forskare som utfor studien (Denscombe 2018).
Transkribering krdver noggrant arbete for att utforas pd ett korrekt sétt och dérfor var det
relevant att selektivt vélja ut data som var av vikt for &mnesinnehallet och vilja bort data som
inte var direkt kopplat till undersékningens syfte (Denscombe 2018). Vid transkriberingen
delades inspelningarna av intervjuerna upp och transkriberas. Innan analysarbetet pdborjades
bytte vi de transkriberade texterna med varandra for att sékerstélla att viktiga data inte gick

forlorade i transkriberingsprocessen.

5.2.4 Teoribaserad tematisk analys

Den tematiska analysen baserades pa Braun och Clarkes (2006) tolkning av en tematisk analys,
dér detaljerad redogorelse av data innebar att vi fokuserade pa att analysera ett urval av den
insamlade data som ir relevant for undersokningens syfte. I forhallande till undersdkningens
storlek antogs denna inriktning dd de begrinsade antalet deltagare inte kunde ge en réttvis
helhetsbild av pedagogers syn pa de pedagogiska maltidssituationerna och sprakutveckling.
Diremot kunde en djupare analys av valda delar av den insamlade datan bidra till en bittre
forstaelse for hur pedagogiska méltidssituationer och sprakutveckling anviands for att gynna
barns ldrande. I analysen var det vésentligt att identifiera begrepp fran det sociokulturella

perspektivet for att skapa en forstéelse for den insamlade datan. Darfor utférdes en teoribaserad
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tematisk analys dér teoretiska utgangspunkter var avgorande for hur och vad som var intressant

att analysera (Braun & Clarke 2006).

Forsta fasen i analysarbetet utgjordes av noga inlésning av det transkriberade materialet, detta
bidrog till och skapade en forstielse for innehallet och mojligheten att uppticka olika monster
som var av betydelse for det vidare analysarbetet (Braun & Clarke 2006). Vidare gjordes korta
stddanteckningar och markeringar i transkriberingarna for att pa ett tydligt satt uppmérksamma
centrala monster och koder som en del av ett forberedande arbete infor kommande faser (Braun
& Clarke 2006). I den andra fasen i analysen utvecklades koderna frén fas ett samtidigt som
nya koder uppmarksammades, koderna utgjordes av grundldggande faktor och monster som dr
betydelsefulla for undersokningens syfte (Braun & Clarke 2006). Koderna i denna fas byggde
pa begrepp som presenterats i kapitlet om teoretiska utgangspunkter frin det sociokulturella
perspektivet. Nista steg 1 kodningsarbetet var att gruppera koderna efter dess innehall for att
strukturera allt material. Mélet med grupperingen av koderna var att skapa en 6verblick av den
insamlade datan och tydliggora hur de olika koderna relaterades till varandra (Braun & Clarke

2006).

Tredje fasen i analysarbetet fokuserade pa att analysera de koder som upptécktes i1 fas tvd,
utifran dessa skapades relevanta kategorier samt underkategorier. I arbetet med att upptécka
samtliga kategorier kvarstod det koder som inte tycktes passa in under ndgon av de tillfdlliga
kategorierna, dessa bildade en egen kategori som eventuellt kunde anvéndas i en senare fas
(Braun & Clarke 2006). Den fjarde fasen dr en granskning av kategorierna som skapades i
foregdende fas for att sdkerstilla att materialet inom varje kategori och i forhallande till andra
kategorier bildade en tydlig rod trad (Braun & Clarke 2006). Kategorierna bearbetades och den
insamlade datan fordelades i fyra kategorier. Nér vi var ndjda med den forsta granskningen av
kategorierna utfordes en virdering av kategoriernas giltighet, det vill sdga att sakerstdlla att
kategorierna stdds av den insamlade datan pa ett korrekt sétt (Braun & Clarke 2006). Den femte
fasen bestod av ytterligare en granskning av kategorierna for att sdkerstdlla att dessa var

relevanta och f6ljde undersokningens syfte. Kategoriernas innehdll redogjordes samt att tydliga
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skillnader och likheter mellan kategorierna presenterades (Braun & Clarke 2006). Den sjétte
fasen utgick fran de fyra kategorier som tidigare presenterats och som omarbetades till tre
slutgiltiga kategorier. Detta gjordes dé tvd av de fyra kategorierna inte hade tydligt definierade
skillnader for att kunna utgoéra tva enskilda kategorier. Utdragen av datan anvindes for att
pavisa giltigheten for lasaren och for att stirka upp de olika resonemangen som redovisades i

resultatet (Braun & Clarke 20006).
5.3 Etiska dverviganden

Infor en undersdkning &r det av stor vikt att etiska aspekter beaktas och att respondenterna ar
vél inforstddda i syftet med undersokningen. Ett informationsbrev dir respondenterna fér ta del
av en Oversikt av undersokningens syfte och genomférande bifogas som bilaga till
samtyckesformuldret. Informationsbrevet anvindes eftersom respondenterna i undersdkningen
ska erbjudas mojlighet att ta stéllning till sin medverkan utifran ett informerat samtyckte (Bilaga
1). Detta innebér att respondenterna innan datainsamlingen paborjas dr vil inforstadda i vilken
typ av data som &r av intresse och hur den ska komma att anvéinds (Denscombe 2018). All data
som samlas in under intervjuerna sparas fram tills examensarbetet &r beddmt och betyg &r satt
av examinerande ldrare. All data som samlades in fran intervjuerna sparades pa ett krypterat
USB-minne som enbart vi kan dppna, detta for att sékerstélla att obehoriga inte skulle komma
at eventuell kénslig information som framkommer under intervjuerna. Det informerade
samtycket ska vara skriftligt och undertecknas av respondenten samt innehalla nddvindiga
kontaktuppgifter till oss. Det &r viktigt att informera om att detta inte &r ett bindande avtal utan
respondenterna har all rétt att avbryta intervjun eller dra tillbaka sitt samtycke nér de onskar

(Denscombe 2018).

I samtyckesformuldret beskrivs tydligt att intervjuerna dokumenteras genom ljudupptagning da
detta dr en visentlig del for att sdkerstélla att undersdkningen utgar frin tillforlitligt insamlade
data (Bilaga 1). Det dr dirfor endast mojligt att inkludera respondenter som godkédnner
ljudupptagning av intervjun. Det finns inga tydliga riktlinjer for vad som ska ske med redan
insamlade data om en respondent véljer att dra tillbaka sitt samtycke. Om inget har specificerats

1 det skriftliga samtyckesformuléret bor forskarna i storsta mdjliga mén folja respondentens
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onskan (Vetenskapsrddet 2017). Vid hidndelse av att en respondent véljer att ta tillbaka sitt
samtycke for deltagande kommer det dven inkludera att allt insamlat material i form av
ljudinspelning vid intervju och transkribering ska forstoras och kan siledes inte anvédndas i den
fortsatta undersokningen. Vi méste overvdga risken for personlig skada som kan uppstd for
respondenterna, eventuella arbetslivskonsekvenser om rektor nds av respondenternas utsagor
och hur detta kan forhindras. Det &r darfor relevant att insamlad data skyddas pa ett adekvat sitt
genom att uteldmna namn och plats som ersétts av individuella koder for att forskarna ska kunna
sdrskilja intervjuerna vid analysarbetet (Denscombe 2018). Undersokningens syfte behandlar
enbart pedagogernas utsagor om sitt sprakutvecklande arbetssitt. Det &r darfor inte relevant att
analysera specifika berdttelser om barn och deras samtalsimnen, utan det dr hur pedagogen
agerat som dr fokus for undersokningen. Det bor 4ven ndmnas att samtliga pedagoger som &r
verksamma inom forskolan har tystnadsplikt och kan séledes inte fora vidare vad varje enskild
pedagog bedémer som kiinslig information som kan bidra till att ett barn identifieras. Aven om
pedagogerna har tystnadsplikt dr det av stor vikt att vi vid transkribering av ljudupptagningarna
fran intervjuerna reflekterar 6ver hur den insamlade datan presenteras. Detta for att sékerstélla
att inte respondenter, andra individer, platser och annan information som kan bidra till att ndgon
identifieras finns med i undersdkningen (Denscombe 2018). I en undersékning som innehaller
empiriska data dr det av vikt att vi identifierar mdjliga felkdllor och motiverar hur dessa kan

paverka resultatet av undersokningen (Vetenskapsradet 2017).

6. Redovisning av resultat

Nedan presenteras en analys av respondenternas utsagor och beskrivningar av arbetssitt vid
maéltidssituationer for att gynna och vidareutveckla savil ensprikiga som flersprakiga barns
sprakutveckling. Rubrikerna som presenteras har analyserats fram frdn de teman som
identifierats och har lett fram till f6ljande rubriker. I resultatet anvinds begreppet TAKK som
betyder Tecken som Alternativ och Kompletterande Kommunikation vilket kan beskrivas som

en forenklad version av teckensprak.
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6.1 Grundliggande spriakarbete

I vért material fanns flera respondenter som beskrev maltidssituationen som ett betydelsefullt
tillfalle for samtal mellan savél pedagog och barn, som mellan barn och barn. I en dialog mellan
pedagog och barn menar respondenterna att det dr viktigt att hjélpa barnen att driva samtalet
framdt. Att tala kan beskrivas som ena delen av samtalet, ddr den andra delen utgdrs av att
lyssna. Med yngre barn dr det darfor nodvindigt att erbjuda dem tid att reflektera innan de

forvintas svara:

[...] vi dr ju medvetna om att det &r ett gyllene tillfdlle att sprdka och lyssna for att 6ka
pa spraket, att ge nya ord. Sa det &r bdde och man ska vara lyhord, men du kan &nda sjélv

inspirera till samtal [...] (Forskollédrare 3)

Respondenterna redogor for vikten av att fordela barnen i mindre grupper for att erbjuda ett
storre talutrymme for att gynna sprakandet. Aven om barnen delades upp i mindre grupper vid
maltidssituationen innebar det inte automatiskt att barnen far ett storre talutrymme, utan det
kraver en medveten pedagog som aktivt deltar, lyssnar och driver samtalet framéat. Tva
respondenter beskriver sin roll i att driva samtalet framét genom att stélla vil valda frdgor och

uppmuntra barnen att verbalisera sina tankegéngar i forhllande till samtalsamnet.

I vart material kan vi se ett monster i hur respondenterna beskrev arbetet med flersprékiga barn,
att de pd ett medvetet sitt integrerade barnens forstasprak i maltidssituationerna, genom att
anvinda savdl det arabiska som svenska ordet for potatis, mjolk och andra vanligt
forekommande livsmedel. Vi kan dven se att flera respondenter uttryckte svarigheten i att stotta
flersprékiga barn i sprak de sjdlva inte behdrskar jamfort med exempelvis engelska. Vidare
reflekterade respondenten dver en eventuell risk att vissa barns forstasprak kan erbjudas mer
utrymme beroende pa huruvida pedagogerna talar spraket sjdlva och vad detta kan innebéra for

det enskilda barnet:
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[...] sd heter det pa arabiska till exempel s& séger man kanske och tecknar och pekar
banan sa att de kopplar det och liksom fOrstar att jaha, det &r samma ord [...] (Barnskotare

2)

[...] men jag kan ju till exempel inte sjunga pa arabiska, sa d& har vi ocksd resonerat kring
hur blir det? Jag kan ju inte uttala, alltsa du...du kan ju lyssna pa en telefon. Hur ska jag
sdga det? Fragan &r hur ratt det blir ndr jag vél séger det, dd hade jag behdvt ndgon som

kan hjilpa mig [-..] (Forskollérare 2)

6.2 Sprakdrivande resurser

Gemensamt for respondenterna r att de beskrev att de anviander sig av olika typer av resurser
som ett komplement till det grundlaggande sprikarbete som sker i forskolan under hela dagen.
Hiar framhalls TAKK-tecken som en given del av den dagliga kommunikationen for att
forstarka budskapet som framfors. Vidare dr respondenterna eniga om att TAKK-tecken dven
ska anvindas vid maltidssituationer for att dels betona de livsmedel som serveras, dels for att

starka barns sprakutveckling:

TAKK-tecken pd borden med maltider eller om det dr ndgot amne vi sysslar med eller s&

kopplar vi ndgon plansch pa véggen [...] (Barnskdtare 3)

[...] TAKK-tecken pa de vanligaste ja... potatis, kott, mjolk och gronsaker just for att

kunna fora ett samtal ocksa kring maten. (Forskolldrare 1)

I vért material har vi uppmirksammat att samtliga respondenter, savdl forskolldrare som
barnskotare beskriver att de inte anvénder resursen bildstdd i kommunikationen med barnen.
De ar dock medvetna om dess fordelar och reflekterar over att denna resurs skulle kunna
integreras i deras framtida arbete. En av forskolldrarna forklarar att deras arbetslag nyligen hade
fatt triaffa ett team bestdende av specialpedagog, logoped och psykolog dér diskussioner hade

forts om hur bildstod skulle kunna integreras i verksamheten. Aven om respondenterna ger
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uttryck for att de inte anvénder bildstdd, har vi upptickt att de redogdr for hur bilder anvénds
som resurs for pedagogen, da det bidrar till olika samtalsimnen. Vi upplever att det verkar
finnas en medvetenhet om vilka bilder som placeras vid matborden och att dessa inte &r en
dekoration, utan i forsta hand aktivt ska anvindas i syfte att fora samtal mellan pedagog och
barn. I materialet kan vi se att barns delaktighet och inflytande tillits pdverka hur miljon runt

matborden ser ut och att bilder och andra féremal som barnen vill ha sitts upp pé viggarna:

Vi har ett rum dér vi ofta sitter och éter och det &r 2 bord. [...] Vi har bilder pé faglar och
det dr de vanligaste faglarna som vi har sett utanfor vart fonster. S& det blir ju lite att nir
man har sett dir dr duvan ute eller dér skatan och sa pekar de pa bilden och sen har vi en
plansch dér det &r manga olika faglar. Alltsd, det har vi ju liksom tdnkt, liksom att man

vaver samman lite ute och inne [...] (Forskolldrare 1)

6.3 Medvetna pedagogen

Vi kan se i materialet att respondenterna redogjorde for hur de placerade ut barnen vid méltider
som dts vid ett bord. En barnskotare forklarar att de har reflekterat dver vilka barn som kan dra
nytta av varandra kunskapsmadssigt och sdledes bor placeras bredvid varandra och att
pedagogerna Onskar att inte enbart placera barnen aldersindelat. Likasd betonar forskolldraren
vikten av att barnen fordelas vid flera bord ndr det &r mdjligt for att varje barn ska ges tillfélle
att sprika. I respondenternas resonemang kan en medvetenhet om hur barnkonstellationer

paverkar ldrande urskonjas och hur de aktivt arbetar for att utmana varje barn:

[...] och d& brukar vi inte bara tédnka s hédr att de yngre sitter ddr mellan dér och dldre

dér, utan vi forsoker vilka barn for utbyte av varandra. (Barnskdtare 1)

[...] och att vi dela upp barnen, sa vid middagen det dr for att vi vill ge barnen talutrymme.
Under lunchen har vi 9 barn, s kan man sitta vid tva bord, men vi sitter vid tre. Da far
det barnet verkligen sitt tal utrymme, sd den kanske behover just i den stunden, sa vi dr

ganska noga med att hélla fast i det [...] (Forskolldrare 3)
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Tva respondenter beskriver att de har anvént videofilmning vid maltidssituationer for att ligga

mérke till det egna pedagogiska forhallningsséttet, for att se vad de redan gor och

uppmirksamma potentiella utvecklingsomrdden. Genom att reflektera Over det egna

pedagogiska forhédllningsséttet kan respondenterna vidareutveckla den egna pedagogiska rollen

1 att vara lyhord for barns formaga att hjdlpa varandra och uppmuntra det:

Ibland har vi filmat sa har vi tittat tillbaka och sd méarker vi att barnen hjélper varandra
nér vi kanske lamnar bordet for att ta mer mat sd ser man det de pratar och ibland forstar
inte vad de sdger och da sitter det kanske nigon bredvid som kan forklara [...]

(Barnskotare 2)

[...] spelar in oss sjdlva under maltiden [...] jag forstod inte ett barn som ville ha mer
ketchup och nér den hade liksom sagt det en — tre- fyra ginger sé sa jag nej tyvérr men
jag kan inte forstd vad du menar [...] D4 fragar jag barnet som satt vid sidan om, forstéar
du? Nej och sen efter ett tag, s& sa hon ketchup! Och d& nickade barnet. Det var ju
ketchup! Sa att man kan ju bidrar, tinkte jag, ja just det glom inte att fraga barnen. For de
kan ocksa, dven om hon fick klura lite hon ocksd, men hon knickte koden [...]

(Forskollérare 3)

Niér det géller interaktionen med barnen under maltidssituationer skildrar tvd respondenter hur

det egna pedagogiska forhallningssittet paverkar hur barnen ges utrymme att samspela med

varandra och pedagogen. De redogér for vikten av att pedagogen ansvarar for att varje barn

tillats delta i samspelet och att talutrymmet férdelas mellan samtliga barn:

[...] tinker mitt eget forhallningssitt som é&r jétteviktigt dér, hur jag ser pa barnen. Hur
jag véander mig mot barnen védnder jag mig mest at barnet som sitter dér eller dér, alltsa

hela mitt sétt, Kroppsspraket [...] hur jag bemoéter barnen, hur jag bjuder in. Tillater jag,
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om vi tinker de barnen som pratar lite mer ar det bara de jag lyssnar pé eller forsoker att
nu far du viénta lite eller helst alltsé eller forsoka fa med de andra [...] Det &r alltid vart

ansvar. (Barnskotare 1)

Detta stérks upp av en forskolldrares reflektion om betydelsen av att bekrifta samtliga barn vid
maéltiden, vilket géller sdvil sprdksvaga barn som barn med mer utvecklat verbalt sprak. Det
respondenterna beskriver blir viktigt da barn kontinuerligt bjuds in ett samspel med andra barn,
oberoende av deras sprakliga formigor och kan dérfor fortsdtta att vidare utmana barns

sprékliga kompetenser.

Du har kanske fyra barn vid ditt bord att du kan liksom se alla barnen. Det kan ju vara sa
att alla vill inte prata s& men man kan dnda fa en bekréftelse och jag kan siga att ja, men
Stina jag sag dir ute att du har gungat idag, var det nan mer som gungar sé att man kan

dnda fi med alla barnen [...] (Forskolldrare 2)

Respondenterna gav uttryck for en relativt gemensam syn pa arbetet med flersprakiga barn men
betonade att det medforde vissa nddvéndiga anpassningar utover de resurser som redan anvinds
for att gynna barngruppens sprakutveckling. I intervjun menar en forskolldrare att trygghet &r
extra viktigt for barn med ett annat forstasprak dn svenska, da det kan uppsté sprakbarridrer for
savil vardnadshavare som barn och att det da dr pedagogens ansvar att hantera och minska
dessa utmaningar. Detta kan bestd av att erbjuda andra uttryckssitt for att likvél forstd vad

ndgon séger till en men dven for att kunna kommunicera sjélv:

Det ér ju mer utmaning till maj om jag far ett sprak jag inte kan kommunicera pd och
framfor allt for barnet och for fordldrar, hur man ska bli trygg i en situation dér var ingen

forstar vad man siger [...] (Forskollarare 3)
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Barnskotaren delar forskolldrarens uppfattning att det dr pedagogens ansvar att interaktionen ar
individanpassad for det specifika flersprakiga barnet genom anvéndning av olika sprakdrivande

resurser och ett stort fokus pa tydlighet som att visa konkreta foremal i samtalet:

[...] vi har ju barn som pratar flera sprak, men som pratar svenska som mig allts, det
beror ju pé till vilken grad. Om vi tinker om barn som ar kanske lite svag i svenska
spraket. D4 handlar det mycket om tydlighet. Konkret forsoka visa foremal och material
sa att de ska forstd och att jag sjidlv bendmner kndckemacka eller ost eller vad det nu ér.

(Barnskotare 1)

7. Sammanfattande analys av resultat

Transkriberingarna fran intervjuerna analyseras utifrdn en teoribaserad tematisk analys dér de
sociokulturella perspektivets begrepp den proximala utvecklingszonen, appropriering, larande
och samspel anvindes for att skapa mening av resultatet. Fragestillningarna analyseras enskilt

for att pavisa hur syftet gors synligt i resultatet.

Foljande forskningsfraga “Vad anser pedagogerna i forskolan definierar en pedagogisk
maltidssituation?” analyseras nedan. I undersékningens resultat beskriver respondenterna
pedagogiska maltidssituationer som ett tillfalle dar pedagogen maste ha ett aktivt och medvetet
forhallningssitt, det vill sdga maltidssituationen ar inte pedagogisk om pedagogen enbart sitter
vid bordet, utan ett samspel mellan individerna méste ske. Samtliga respondenter beskriver pd
ett medvetet sdtt hur de erbjuder barn mojligheten att styra val av samtalsdmne, och att de
lyssnar in och stéller foljdfragor. Det innebir att pedagogerna beskriver en undervisning ofta
med spontant innehdll men med medvetna didaktiska stillningstaganden. I respondenternas
utsagor om sitt pedagogiska forhéllningssitt i samspel med barnen vid méltidssituationerna kan
vi uppfatta ett samband till hur samspel definieras inom ett sociokulturellt perspektiv, dir
pedagogens agerande och formaga att bygga relationer med barnen dr avgdrande for att ett
larande ska kunna uppsta (Aspelin 2018). Trots att respondenterna angav att det ofta var ett

spontant innehdll vid maltidsituationerna och att de séllan planerade innehéllet,
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uppmédrksammade vi att respondenterna i beskrivningen av den egna pedagogiska rollen och
forhallningssittet, hade en tanke pd vad de kunde samtala om och vilka didaktiska
stéllningstaganden som var nddvéndiga for att méltidssituationen skulle bli pedagogisk. Séljo
(2011) understryker att det dr nodvandigt att pedagogen dr medveten om sammanhanget och
kan da agera utifrén ett situerat séitt dar barns erfarenheter beaktas i samspelet. Nér svaren
analyserades upplevde vi att samtliga respondenter hade en samsyn pé vad som definierar en
pedagogisk maltidsituation och att de erbjod detaljerade beskrivningar av savél innehall som
pedagogens roll. Det kan uppfattas som att pedagogerna i viss utstrdckning har en dialog med
varandra om den pedagogiska maéltidssituationens betydelse for barns mojlighet till savél
larande som att bli sedda och komma till tals. Saledes har samtliga respondenter lyft fram det
sprékliga gorandet och samspelet mellan individer som nddvéndigt for att méltidssituationen

ska kunna definieras som pedagogisk.

Nedan analyseras forskningsfrdgan “Hur beskriver pedagogerna i forskolan arbetet med
spréakutveckling vid de pedagogiska maéltidssituationerna?”.
Samtliga respondenter beréttade att de hade en medvetenhet om hur de placerade barnen vid
borden under maltidsituationerna och att spraksvaga och sprakstarka barn kunde ldra av
varandra. I de didaktiska Overvdgandena blir respondenternas tankar om bordsplaceringen
relevanta da detta kan hérledas till pedagogernas barnsyn och dven barnens mojlighet att aktivt
delta och paverka de sammanhang de dr en del av. I respondenternas uttryck for barns mdjlighet
att vara en tillgdng for varandra kan vi se en koppling till det sociokulturella perspektivets
beskrivning av appropriering som nagot som Oppnar upp for mojligheten, att 1 samspel med
andra individer 1dna Over andras erfarenheter. Genom att anvdnda dessa erfarenheter kan
individen befdsta ny kunskap och uppnd ett ldrande (Sdljo 2014). I respondenternas
beskrivningar dterkommer en uppfattning om att barnet besitter egenskaper som ar virdefulla
for barnet sjdlv men dven att de kan vara en tillgang for andra barn 1 gruppen. Kan jamforas
med Sdljos (2015) tolkning av den proximala utvecklingszonen dir ett barn i samspel med en
mer kunnig individ kan fa tillgéng till kunskaper och resonemang som inte ar tillgéngliga for
barnet utan samspel. Det kan antas att den mer kunniga individen oftast dr en pedagog men det

ar inte nodvindigt, ett annat barn skulle savél kunna agera som den mer kunniga individen i ett
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samspel med ett annat barn, precis som respondenterna beskriver att den medvetna

bordsplaceringen kan bidra till.

Respondenterna anvinde framfor allt TAKK-tecken som en sprakdrivande resurs i arbete med
att stimulera och gynna barns sprékutveckling. Anvindningen av TAKK-tecken var inte
begrinsad till méltidssituationerna utan var ett naturligt inslag i verksamheten under hela dagen.
Vi har uppmérksammat ett tydligt monster i respondenternas didaktiska stdllningstaganden nir
det géller hur de ytterligare kan stotta barnen i deras sprékutveckling med hjélp av
sprakdrivande resurser. Séljos (2015) tolkning av det sociokulturella begreppet samspel utgér
fran att barn fods med en vilja att kommunicera och att denna vilja &r oberoende av barnets
formaga att uttrycka sig verbalt och att barnet d& med hjélp av kroppssprak forsoker formedla
sitt budskap och dven forsoka forstd andras. Vi kan utifran respondenterna redogorelser se att
de medvetet viljer att inkludera TAKK-tecken i verksamheten som en mojlig kommunikation
for de barn som dnnu inte har ett verbalt sprik, spréksvaga barn liksom flersprakiga barn.
Respondenterna reflekterade fortsatt om det aktiva valet att inte integrera bildstod i
verksamheten just nu, ddremot forklarade respondenterna att bilder pa matbord och véggar satts
upp 1 syfte att skapa en givande miljé som frimjade sprakande om bildernas innehéll. Bildernas
motiv varierade men pé en avdelning hade de bilder pa fagelarter som lever runt forskolemiljon
for att kunna inkludera dessa i samtal nér en figel syntes genom fonstret. En del av de bilder
som placeras vid borden visar vanligt forekommande livsmedel som é&ts pa forskolan och
anvinds for att skapa en begreppsforstaelse hos sévél flersprakiga barn som ensprakiga barn.
Detta kan jdmforas med Siljos (2015) resonemang om hur barn kontinuerligt hor varierande
ord och begrepp 1 olika situationer kan det bidra till att barn utvecklar en egen forstaelse for

ordets innebdrd savil som att barnet sjdlva provar att anvénda ordet.

Flertalet respondenter menade att deras arbetssitt inte direkt forédndrades i samspelet med
flersprékiga barn under den pedagogiska maltidssituationen, medan nagra respondenter menade
att det fanns en konkret skillnad. Dock uppmirksammade vi under var analys att de pedagoger
som menade att ddr inte fanns en skillnad redogjorde for olika anpassningar som utférdes nér

de ombads beskriva hur de stéttade flersprikiga barn. Aven om respondenterna inte kunde
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beskriva nigra direkta forandringar i arbetssittet nar fradgan stélldes, blev det tydligt i deras
exempel att det fanns en medvetenhet om hur och varfor fordndringarna gjordes. Dessa
fordndringar bestod av att integrera barns forstasprik i maltidssituationen och att uppmuntra
barnen att anvinda sitt forstasprék. Aspelin (2018) beskriver att pedagogers forhdllningsitt har
en avgorande roll for barnets larande vilket framfor allt sker genom samspel mellan barn och
pedagog. Aven Siljé (2011) redogdr for att lidrande bestar av processer mellan individer och att
det dr deras tidigare erfarenheter som kan omvandlas till kunskaper. Det sociokulturella
perspektivets beskrivning av kunskap och ldrande kan anvdndas for att béttre fOrstd
respondenternas beskrivningar av den pedagogiska rollen. Pedagogernas forhallningssitt vid
maltidssituationen kan mot bakgrund av Aspelin (2018) och Séljos (2011) forskning om ldrande
anses som avgorande for barns mojlighet att tilligna sig kunskap da pedagogerna utgar fran att
med ett integrerat arbetssitt utveckla de flersprékiga barnens forméga att kommunicera samt
deras begreppsforstaelse. En av respondenterna beskriver ett dilemma i arbetet med flersprakiga
barn och gjorde en jimforelse med att om barnets fOrstasprak var engelska kunde fler
anpassningar goras, dd pedagogen talar engelska. Samtidigt reflekterade pedagogen Gver hur
det blir for de barn vars forstasprak ingen pedagog talar. Vi upplevde att respondentens
resonemang var betydelsefullt att uppmirksamma dé detta &r en typ av etiska stéllningstagande
pedagoger i mangkulturella forskolor kan stéllas infor och att det d& dr nddvandigt att reflektera

over hur vi kan minimera skillnaderna vid integrationen av barns forstasprak.

8. Diskussion

Var tolkning &r att samtliga respondenter var dverens om maéltidssituationens betydelse for
barns sprékliga utveckling och att maltidssituationen dppnade upp for barns mojligheter att
samtala om dmnen som var intressanta for dem. Det kan jamforas med vad som framkom i
Whorral & Cabell (2016) undersdkning av maéltidssituationer dd pedagogernas paverkan pa
vilka samtalsdmnen som far ta plats var minimal. Vidare anser dven Kultti (2014) att det dr av
vikt att pedagogerna mojliggor barns inflytande i val av samtalsimne under méltiden, det &r

inte relevant vad samtalsdmnet innehaller utan fokus ska ligga pa barnens inflytande och

Hogskolan Kristianstad | 291 88 Kiristianstad | 044 250 30 00 | www.hkr.se



28 (40)

medverkan. Vi lade maérke till att flertalet respondenter reflekterade dver hur barngruppens
storlek vid den pedagogiska méltidssituationen kan péverka ldrandet, att en barngrupp med férre
barn ges en bittre mojlighet till larande da pedagogen har en mojlighet att interagera med
samtliga barn. Detta kan styrkas av Degotardi, Torr och Nguyen (2016) forskning som visade
att undervisningens kvalité paverkades positivt av att antalet barn begransades vid
maéltidssituationen. Vi uppméarksammade i respondenternas utsagor att det inte fanns samma
mdjlighet till begrasning av antalet barn per bord vid frukost och mellanmél som det fanns vid
lunchen. Detta berodde enligt respondenterna pa det var farre pedagoger till frukost och
mellanmal, vilket i sin tur paverkar mdjligheten till pedagogiska maltidssituationer vid savél

frukost som mellanmal.

Vi kunde se i respondenternas beskrivningar att deras spridkdrivande resurser fokuserades pa
anvindningen av TAKK-tecken och bilder i miljon for att framja samspel och samtal. De
sprakdrivande resurserna dr dven ett sdtt att driva samtalen vid pedagogiska maltidsituationer
framdt och utmana barnen i deras sprakliga utveckling. Kultti (2014) framhéller att
aterberittelse och samtal om barnens upplevelser, erfarenheter och andra abstrakta situationer
framjar sprdkutvecklingen. Vi noterade att redan nimnda sprikdrivande resurser 4ven anvéndes
1 arbetet med flersprékiga barn och att deras forstasprak interagerades som en naturlig del i den
pedagogiska maltidsituationen. Enligt Laroplanen for forskolan (Skolverket 2018b, s.14) ar det
betydelsefullt att pedagogen anpassar sprakbruket efter det flersprikiga barnets forméga for att
sakerstdlla att samtliga barn kan utveckla svenska spriket savil som forstaspréket samt delta i
samtal. Aven Cummins (2017b) betonar att det #r visentligt att erbjuda flersprikiga barn en
additiv tvasprakighet som karakteriseras av att det svenska spraket och forstaspréket ges
mdjlighet att ta plats utan att majoritetsspraket tar Gver, saledes bor en subjektiv tvasprakighet
undvikas d& den utgdrs av att forstaspraket ersétts av majoritetsspriket. Respondenterna aterger
en bild av en verksamhet dir flersprakiga barn erbjuds tillfdlle att anvénda sitt forstasprék pa
ett adekvat sétt ddremot har vi noterat att mer &n en respondent framhéller svarigheten med att
involvera barns forstasprak nér ingen i personalen beharskar spraket. Cummins (2017a) betonar
att det dr av stor betydelse att pedagogerna inte ignorerar de flersprakiga barnens forstasprak,

utan att de ska ges utrymme i verksamheten. Reflektionen som beskrivs av nigra respondenter
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ar darfor relevant att problematisera i forhallande till hur det kan paverka flersprékiga barns
mdjlighet till sprakutveckling. I dagslidget far flersprakighet mer utrymme i diskussioner om
forskolans verksamhet och séledes bedrivs dven mer forskning pd omrédet. Det kan darfor
finnas anledning att reflektera Over om ett stodmaterial for planering av arbetet med
flersprékighet i forskolan hade kunnat erbjuda pedagoger en forskningsbaserad grund for att pa

ett enklare sétt uppmiarksamma flersprakigheten i barngruppen.

I respondenterna utsagor kunde vi uppmérksamma ett monster i deras tankar om arbetsséttet
med flersprékiga barn, déir de forklarade att TAKK-tecken och de svenska och arabiska orden
for livsmedel som bland annat mj6lk och potatis anvindes for att forstirka begreppsforstaelsen
samt for att underldtta kommunikationen med barnen. Detta arbetssitt kan till storsta delen
jamforas med Cummins (2017a) beskrivning av en inkluderande metod som utmirks av att
pedagogerna aktivt och pa ett medvetet sétt anvinder de flersprakiga barnens forstasprak pé ett
adekvat sitt for att stirka deras sprikutveckling. Vi anser att det dr viktigt att notera att
respondenterna hade en medveten tanke bakom sin anvdndning av TAKK-tecken och bilder 1
miljon kopplat till projektet, vardagen och barnens omgivning. Degotardi, Torr & Nguyen
(2016) betonar att det &r kvaliteten i spraket och en sprakrik milj6 i kombination med samspel
som utgér majligheten for larande, det vill sdga att det inte dr antalet samtal som &r relevant
utan pedagogens sitt att interagera med barnet som bidrar till larande. Bland beskrivningarna i
den insamlade datan har vi uppmérksammat att respondenterna beskriver viktiga férmagor for
den pedagogiska rollen och forhallningsséttet vid maltidssituationen som att stilla fragor,
invinta barnen och lyssna pd deras svar. Detta arbetssitt stidrks upp av Cummins (2017a)
redogorelse for hur det pedagogiska forhallningssittet i samspel med barn och forskolemiljo
ska préglas av att pedagogen lyssnar in och aktivt leder samspelet for att utmana barns sprakliga
utveckling. Aven Kultti (2014) framhaller att dessa egenskaper hos en pedagog ir
betydelsefulla for att pa ett medvetet sitt kunna anpassa situationen efter barns behov och

kunskaper for att bidra till en god undervisning.

8.1 Metoddiskussion
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I borjan av arbetet med undersokningen kontaktades tre olika rektorsomraden och pedagoger
tillfrigades om de kunde tinka sig att delta i undersokningen. Det var ett litet antal pedagoger
fran yrkeskategorierna barnskotare och forskolldrare som anmélde intresse och som dnskade
att fa mer information om undersékningen och tillvigagangssittet. Vi skickade dérefter ut
informationsbrev samt samtyckesformulir till de berdrda barnskotarna och forskolldrarna for
att de skulle kunna ta del av informationen och avgora om de fortfarande vill delta (Bilaga 1).
Da det av olika anledningar dr6jde med respondenternas svar lingre @n vad vi hade mojlighet
att vinta, foranledde detta att vi kontaktade ytterligare tva respondenter. En reflektion vi gjorde
var att detta mdjligtvis hade kunnat undvikas ifall vi hade kontaktat forskolorna tidigare. Vi
hittade en respondent som agerade gatekeeper vilket betyder att denna individ &ppnade upp
mdjligheten till att intervjua ytterligare fem respondenter som ville delta i var undersékning. P4
grund av svarigheten med att boka in tider med de andra personerna vi kontaktat var det positivt
att minga pedagoger ville delta. Daremot innebér det att vir undersdkning fokuserades pa
intervjuer frin en forskola i stillet for frn tva forskolor som planerat. Detta paverkade da hur
resultatet kunde analyseras och det var inte mdjligt att gora ndgra mer dvergripande jimforelser
mellan olika forskolor utan analysen fick fokusera pd den enskilda forskolan och deras

uppfattning om den pedagogiska maltidssituationen kopplat till barns sprékutveckling.

Vi utforde en pilotundersdkning med syfte att kontrollera véra intervjufrdgor och hur de
uppfattades, den utférdes med tvd forskolldrarstudenter (Eliasson 2013). Efter
pilotundersdkningen gjorde vi en del dndringar som omformulering av frdgor, dndring av
foljden pé frdgorna samt att frdgor togs bort. Efter dessa dndringar kénde vi oss sdkra pé vara
fragor men vi valde dndd att gora ytterligare en pilotunderskning med tvéd verksamma
forskolldrare for att sékerstélla kvalitén pa véra intervjufrdgor. D4 vi inte hade nagra tidigare
erfarenheter av att intervjua respondenter for ett vetenskapligt syfte bidrog detta till att ndr vi
utforde vara intervjuer hade vi en storre trygghet i var roll som intervjuare. Nir respondenterna
som deltog intervjuades kunde vi i efterhand se en tydlig skillnad tidsmissigt pé de tva forsta
intervjuerna som utfordes d& dessa var betydligt kortare i relation till de tre intervjuer som

utfordes sist. I de tva kortare intervjuerna var svaren pa fragorna inte lika ingdende som i de tre
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langre intervjuerna. Detta berodde troligtvis pd att vi inte stéllde lika mycket f6ljdfrdgor och
véntade in respondenten tillrackligt linge. Vid de tre sista intervjuerna var vi som intervjuare
mer bekvidma med vér roll och kunde saledes vénta in och stélla foljdfragor som vi tinkt pé
men aldrig stéllt i de tidigare intervjuerna. Vi upplever dven att det var anvéindbart att vi bada
satt med pa varje intervju nir resultatet skulle analyseras da vi redan hade en 6verblick dver

innehéllet i alla intervjuer och kunde darfor diskutera innehallet och jimfora pa ett enklare sitt.

En reflektion som uppkom efter intervjuerna utforts var att samtliga respondenter inte ndmnde
fruktstund som en del av de pedagogiska maltidsituationerna utan snarare som nagot franskilt
fran de maéltider som éts vid bordet. Fruktstunden 4r en vanligt forekommande rutinsituation 1
forskolans verksamhet darfor anség vi det sjdlvklart att inkludera den som en maltid i borjan av
undersokningen. Mot bakgrund av respondenternas reflektioner valde vi déarfor att exkludera
fruktstunden ur resultatet d& det inte fanns tillrackligt med insamlade data for att analysera och
presentera ett resultat om respondenternas tankar om sitt sprakfrimjande arbete vid
fruktstunden. Det bor dven ndmnas att Livsmedelsverket enbart ndmner frukost, lunch och
mellanmal i de nationella riktlinjerna for maltider som éts i forskolan (Livsmedelsverket 2016).
Undersokningens resultat menar vi ér giltigt dd undersokningens syfte faktiskt undersoktes, att
alla steg som lett fram till resultaten har presenterats, frdn datainsamling till analysmetod. Dé
det dr en kvalitativ undersokning som bygger pd méanniskor tankar och erfarenheter vid
tidpunkten for intervjun dr det inte relevant att upprepa intervjun med samma respondenter for
att sikerstilla att samma resultat nas, da det finns stor risk att respondenternas tankar och
stallningstagande har dndrats over tid (Denscombe 2018). Var undersékning utférdes enbart
med sex respondenter fran en forskola och dérfor anser vi inte det mdjligt att hivda att vart
resultat har en dverforbarhet till andra forskolor och hur yrkeskategorierna forskolldrare och

barnskotare reflekterar om barns spréakutveckling vid pedagogiska méltidssituationer.

Vi tror att det skulle kunna vara intressant att i framtiden undersoka barns sprékliga utveckling
vid den pedagogiska maltidssituationen genom att utfora en observations undersékning dé det

erbjuder ett annat perspektiv pd pedagogers forhdllningssétt och den pedagogiska rollen.
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Bilagor
Bilaga 1

Information om projektet Maltid och sprakutvecklande arbetssétt - hur
hinger de samman? med  forsakran om = samtycke

Detta dr en forfrdgan om ditt deltagande 1 en studie kring sprakutvecklande arbetssitt vid
maéltidsituationer. Vi vill uppmérksamma dig pé att allt deltagande ar frivilligt och att du har
rétt att avbryta ditt deltagande nédr som helst. Vi ér tva studenter, Julia Lethin samt Kevin Edman
som under hdsten 2021 ldser sista terminen i Forskolldrarprogrammet vid Hogskolan
Kristianstad. Studien genomfors som del av vart sjdlvstindiga arbete (examensarbete) och
kommer att publiceras i en examensuppsats.

Projektet handlar om att undersoka sprakutvecklande arbetssétt, det vill sdga pedagogers
forhallningssétt vid maltidsituationer. I projektet har vi valt att inkludera barnskotare samt
forskolldrare med olika lang erfarenhet av arbete 1 forskola. Enskilda intervjuer kommer utforas
vid ett tillfdlle, varje enskild intervju dr berdknad till maximalt 40 minuter. Intervjuerna kommer
dokumenteras genom ljudupptagningar och skriftliga anteckningar, det insamlade materialet
anvénds enbart till det beskrivna projektet och kommer att sparas pé ett krypterat USB — minne.
Handledare samt bedomande ldrare har vid behov ritt till att ta del av det insamlade materialet.
Projektet har registrerats pa Hogskolan Kristianstad i enlighet med lagen om hantering av
personuppgifter (GDPR). Det insamlade materialet fran intervjuerna avidentifieras,
personnamn, forskolans namn och ort samt liknande information tas bort for att sdkerstélla att
personerna som deltar i projektet inte kan bli identifierade av en utomstidende part. Den
inspelade intervjun transkriberas (ljudinspelningen skrivs av till textform for att kunna
analyseras) och den intervjuade far mdjlighet att 1dsa igenom texten for att godkénna att den

korrekt  aterger  personens svar, om detta Onskas av den intervjuade.

Vi Onskar besked om ditt samtycke senast mandag 4/10 vecka 40
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Dina fradgor dr vidlkomna och du kan kontakta oss pé:

Julia Lethin: Julia_matilda.lethin0006(@stud.hkr.se
Kevin Edman: kevin.edman(0003@stud.hkr.se

Var handledare pd Hogskolan Kristianstad &r Karin Hoijer: karin.hoijer@hkr.se

Samtycke till deltagande i studien om Maltid och sprakutvecklande arbetssitt - hur hdnger de
samman?

o JA, jag har list informationen och samtycker till att delta i studien om Maltid och
spriakutvecklande arbetssitt - hur hiinger de samman?

o JA, jag samtycker till att intervjun inspelas (enbart ljud) i samband med studien om
Maltid och spriakutvecklande arbetssiitt - hur hinger de samman?

Namnfortydligande

Datum: 2021- 09 — 27

Mottagare: Till barnskotare och pedagoger pé forskolan.
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Presentation av oss: Vi dr tva studenter, Julia Lethin och Kevin Edman som under hosten 2021
ldser sista terminen i Forskolldrarprogrammet vid Hogskolan Kristianstad och nu skriver vért
examensarbete. Projektet heter Maltid och sprakutvecklande arbetssitt - hur hanger de samman,
undersokningen utfors genom intervjuer med verksamma pedagoger i forskolan dér deras
resonemang kring barnens sprakutveckling vid maltidssituationer blir relevant. Det kan anses
att det troligtvis sker en naturlig kommunikation mellan pedagog och barn under samtliga
maéltidsituationer och det dr dessa spontana situationer vi dr intresserade av att undersoka. Vi
vill utfora intervjuer med barnskdtare och forskolldrare som har olika ldng erfarenhet av arbetet
i forskolan och intervjuerna oOnskas dokumenteras genom ljudupptagning som senare
transkriberas (ljudinspelningen skrivs av till textform for att kunna analyseras) och den
intervjuade far mojlighet att l1dsa igenom texten for att godkédnna att den korrekt aterger
personens svar. Enskilda intervjuer kommer till att utforas vid ett tillfdlle, varje enskild intervju
ar berdknad till maximalt 40 minuter. Det insamlade materialet frén intervjuerna avidentifieras,
personnamn, forskolans namn och ort samt liknande information tas bort for att sdkerstélla att

personerna som deltar i projektet inte kan bli identifierade av en utomstdende part.

Dina fradgor dr vidlkomna och du kan kontakta oss pé:

Julia Lethin: Julia_matilda.lethin0006(@stud.hkr.se
Kevin Edman: kevin.edman(0003@stud.hKkr.se

Var handledare pd Hogskolan Kristianstad &r Karin Hoijer: karin.hoijer@hkr.se
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Bilaga 2

Intervjufragor
Bakgrundsinformation — respondent
Vilken yrkestitel har du?

Hur lang arbetslivserfarenhet har du?

Vilken dlder har barnen pa din avdelning?

Maltidssituationer och pedagogisk maltid

Vad innebar en pedagogisk maltid for dig?

Hur skiljer sig det pedagogiska arbetssittet i de olika méltidsituationerna, frukost, fruktstund,
lunch och mellanmal? Ge exempel.

Hur méanga barn respektive pedagog/er befinner sig vid varje enskild plats/bord under
maéltidsituationerna?

Hur planeras miljon vid méltidssituationer for att utmana barns larande?

Finns det rutiner kring hur méltidssituationer inleds och avslutas? Kan du berétta mer om det?

Lérande - spriakutveckling
Beritta om hur ni arbetar for att gynna barns sprakutveckling vid maltidssituationer?

Ur ditt perspektiv, dr det sprakliga ldrandet som sker vid méltidsituationerna ett spontant eller
planerat inneh&ll?

Hur utmanas barns sprdkutveckling i de olika maltidssituationerna, frukost, fruktstund, lunch
och mellanmél? Ge exempel.

Kan du ge exempel pa hur du uppmuntrar barnen att delta i diskussioner nér ni dter?
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Vilka samtalsdmnen ar vanligt forekommande?

Ar de nagra speciella samtalsimnen som uppmuntras av pedagoger?

Vilka sprakstddjande metoder anvinder du for att stotta barn i deras sprékutveckling? Kan du
ge exempel?

Hur skiljer sig det sprakutvecklande arbetsséttet i arbetet med barn som har ett annat forstasprak
an svenska?

Avslutande kommentarer — respondent

Nagonting 6vrigt? - Ar det ndgot som vi inte har diskuterat som du tycker ir betydelsefullt nir
det kommer till att gynna barns sprakutveckling vid maltidsituationerna?

Tack for din medverkan!
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